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Istnieją tradycje Kościoła, które im są starsze, tym okazują się bardziej zadziwiająco aktualne.
Jedną z nich — dziś mało znaną nawet wśród wielu praktykujących katolików — jest
celebracja trzech odrębnych Mszy Świętych w dniu Bożego Narodzenia według
tradycyjnej Liturgii. Nie jest to ani pobożne powtórzenie, ani rytualny nadmiar: to żywa
katecheza, prawdziwa teologia celebrowana, która krok po kroku wprowadza nas w
niezgłębioną tajemnicę Wcielenia.

W świecie, który redukuje Boże Narodzenie do uczucia, rodzinnego posiłku czy świątecznej
dekoracji, Kościół odpowiada głębią: trzy Msze, trzy pory dnia, trzy spojrzenia na tę
samą odwieczną Tajemnicę. I każda z nich ma coś decydującego do powiedzenia
człowiekowi naszych czasów.

Ten artykuł ma pomóc Ci zrozumieć, pokochać i przeżyć to bogactwo liturgiczne — od
jego historycznych korzeni, przez znaczenie teologiczne, aż po praktyczny przewodnik
duszpasterski, aby nie pozostało ono jedynie wiedzą, lecz przemieniało sposób, w jaki
przeżywasz Boże Narodzenie.

1. Starożytna tradycja: dlaczego trzy Msze w Boże
Narodzenie?
Zwyczaj celebrowania trzech Mszy 25 grudnia pojawia się w Rzymie już w V i VI wieku i
zostaje ostatecznie utrwalony w tradycyjnej Liturgii rzymskiej. Nie powstał on ani
przypadkowo, ani z wygody duchowieństwa, lecz z głębokiej intuicji duchowej: tajemnicy
Chrystusa nie da się wyczerpać jednym tylko spojrzeniem.

Kościół, Matka i Nauczycielka, pragnął, aby wierni kontemplowali Boże Narodzenie z trzech
różnych wysokości, niczym ten, kto okrąża świętą górę, by podziwiać ją ze wszystkich
stron:

Msza w nocy (Missa in Nocte)1.
Msza o świcie (Missa in Aurora)2.
Msza w dzień (Missa in Die)3.

Każda z nich posiada własne teksty liturgiczne (modlitwy, czytania, antyfony), co jasno
pokazuje, że nie są to „ta sama Msza powtórzona”, lecz trzy celebracje o własnej
tożsamości.
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2. Msza w nocy: Bóg wchodzi w ciemność świata

a) Czas: noc

Msza Pasterska nie jest sprawowana o tej porze jedynie z tradycji. W Piśmie Świętym noc
symbolizuje świat zraniony przez grzech, niewiedzę, lęk i ciche oczekiwanie.

„Naród kroczący w ciemnościach ujrzał światłość wielką” (Iz 9,1)

Chrystus nie wybiera narodzin w komforcie dnia, lecz w nocy, ponieważ przychodzi zbawić
właśnie to, co pogrążone jest w ciemności.

b) Kontemplowana tajemnica

Ta Msza kontempluje czasowe narodzenie Syna Bożego:
Bóg wieczny wchodzi w historię, przyjmuje ciało, obejmuje ubóstwo, milczenie i kruchość.

Ewangelia według św. Łukasza ukazuje nam Dziecię owinięte w pieluszki i położone w żłobie.
Nie ma tam ludzkiego przepychu, lecz ukryta jest nieskończona wielkość.

c) Przesłanie na dziś

W świecie naznaczonym zamętem, lękiem i utratą sensu, Msza w nocy głosi prawdę pełną
pocieszenia:

� Bóg nie ucieka od naszych nocy: rodzi się w nich.

3. Msza o świcie: Chrystus rodzi się w sercu, które się budzi

a) Czas: świt

Druga Msza celebrowana jest o brzasku, gdy noc zaczyna ustępować, a światło łagodnie się
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rozprzestrzenia.

Nie jest to jeszcze pełen dzień, lecz moment przejścia, symbol duszy, która zaczyna
otwierać się na Boga.

b) Kontemplowana tajemnica

Tutaj Liturgia kładzie nacisk na narodzenie Chrystusa w duszach. Pasterze, po usłyszeniu
zwiastowania, idą, widzą i wierzą. Rozpoczyna się wewnętrzny ruch serca.

Jest to Msza osobistego spotkania, przejścia od wiary zasłyszanej do miłosnego
rozpoznania.

c) Przesłanie na dziś

Ta Msza przemawia bezpośrednio do zwykłego chrześcijanina:

� Chrystus nie chce narodzić się tylko w Betlejem, ale w Twoim sercu.

Nie wystarczy wiedzieć, że Jezus narodził się „kiedyś”; trzeba, aby narodził się dziś w
Twoim życiu, w Twoich decyzjach, w Twoim sposobie kochania, przebaczania i pracy.

4. Msza w dzień: Odwieczne Słowo, Światłość świata

a) Czas: pełnia dnia

Trzecia Msza sprawowana jest w świetle dnia, gdy wszystko staje się widoczne, a
rzeczywistość ukazuje się bez cieni.

b) Kontemplowana tajemnica

Tutaj Liturgia osiąga najwyższą głębię teologiczną. Ewangelia nie opowiada o żłobie, lecz
o Prologu św. Jana:

„Na początku było Słowo, a Słowo było u Boga, i Bogiem było
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Słowo” (J 1,1)

Kościół wznosi nasz wzrok:
nie tylko ku Dziecięciu, które się rodzi, lecz ku Synowi odwiecznemu, zrodzonemu z Ojca
przed wszystkimi wiekami.

Boże Narodzenie nie jest jedynie wydarzeniem historycznym; jest Tajemnicą wieczną.

c) Przesłanie na dziś

W kulturze, która sprowadza Jezusa do sympatycznej postaci lub nauczyciela moralności, ta
Msza głosi z mocą:

� Dziecię z Betlejem jest prawdziwym Bogiem z prawdziwego Boga.

5. Jedno Boże Narodzenie, trzy narodzenia
Tradycja liturgiczna streszcza te trzy Msze jako kontemplację trzech narodzeń Chrystusa:

Narodzenie wieczne Syna w łonie Ojca (Msza w dzień)1.
Narodzenie czasowe w Betlejem (Msza w nocy)2.
Narodzenie duchowe w duszach wiernych (Msza o świcie)3.

Nie są to trzej Chrystusowie, lecz jeden Chrystus kontemplowany w całej pełni.

6. Praktyczny przewodnik teologiczno-duszpasterski, jak żyć
tą tradycją dziś
Choć dziś niewielu wiernych może uczestniczyć we wszystkich trzech Mszach, każdy może
przeżywać ich sens duchowo. Oto jasny i realistyczny przewodnik.
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a) Przygotowanie wewnętrzne

Przeżywać Adwent w ciszy i poprzez sakramentalną spowiedź
Wejść w Boże Narodzenie z oczyszczoną duszą, a nie tylko z udekorowanym domem

b) W czasie Bożego Narodzenia

Noc: poświęcić czas na cichą modlitwę, dziękując Bogu za to, że wchodzi w Twoje
ciemności
Świt: wyraźnie prosić, aby Chrystus narodził się w Twoim sercu i przemienił Twoje
konkretne życie
Dzień: świadomie wyznać Credo, zwłaszcza wiarę w Boskość Chrystusa

c) W codziennym życiu

Bronić Bożego Narodzenia jako tajemnicy chrześcijańskiej, a nie tylko wydarzenia
kulturowego
Odzyskać tradycyjne gesty: szopkę, modlitwę rodzinną, czytanie Ewangelii w domu
Żyć w pokorze, pamiętając, że Bóg wybrał małość

7. Boże Narodzenie, które przemienia
Tradycyjna Liturgia nie jest nostalgią za przeszłością; jest proroctwem dla teraźniejszości.
Trzy Msze Bożego Narodzenia uczą nas, że:

Bóg wchodzi w historię
Bóg przemienia serce
Bóg króluje na wieki

W ciągu jednego dnia Kościół prowadzi nas od żłóbka do wieczności, od ciszy nocy do
pełnego światła Słowa.

Odkrycie na nowo tej tradycji nie jest duchowym luksusem, lecz pilną koniecznością, aby
znów przeżywać Boże Narodzenie w sposób autentyczny, głęboki i prawdziwie chrześcijański.

Ponieważ ostatecznie wielkie pytanie Bożego Narodzenia nie brzmi, czy dobrze je
obchodzimy…
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lecz czy naprawdę pozwalamy Chrystusowi narodzić się w nas.


