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Zapomniana prawda, ktéra radykalnie zmienitaby sposéb, w
jaki dzis zyjemy
Zyjemy w epoce obsesyjnie skupionej na ciele... a jednocze$nie gteboko zagubionej co do

jego prawdziwego przeznaczenia.

Nigdy wczesniej nie méwiono tak wiele o zdrowiu, estetyce, mtodosci, ¢wiczeniach, chirurgii,
wizerunku czy cielesnej przyjemnosci. Ciato jest ubdstwiane, wykorzystywane, wystawiane na
pokaz, modyfikowane i bardzo czesto degradowane. A jednak réwnoczesnie niemal
catkowicie utracono fundamentalng prawde wiary katolickiej: twoje ciato nie jest
przeznaczone do tego, by znikna¢ na zawsze.

Chrzescijanstwo nie naucza jedynie, ze ,dusza zyje dalej”. To bytoby niepetne.
Kosciét gtosi prawde znacznie wieksza, potezniejszg i bardziej rewolucyjna:
»Wierze w ciata zmartwychwstanie.”

Nie tylko twoja dusza stanie przed Bogiem. Takze twoje ciato znéw bedzie zy¢.

Nie jako metafora.
Nie jako symbol.
Nie jako duchowa energia.

Naprawde.

| ta prawda, stanowigca istotng czes¢ Credo, nie jest drugorzednym szczegétem. Jest jednym
z najbardziej wstrzasajacych ogtoszen catego Objawienia chrzescijanskiego.

1. Czego uczy jedenasty artykut Credo?

nZmartwychwstanie umartych.”
Tradycyjny katechizm wyraza to jasno:

Wszyscy ludzie zmartwychwstang, a kazda dusza odzyska to samo ciato, ktére
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miata w tym zyciu.

Oznacza to, ze twoje obecne ciato — to samo, ktérym kochasz, grzeszysz, pracujesz, cierpisz,
modlisz sie lub stuzysz — nie zostanie porzucone na zawsze.

Zostanie przywrdécone mocg Boga.

To catkowicie zmienia nasze spojrzenie na cztowieka

Nie jesteSmy duszami uwiezionymi w ciatach, jak sadzili niektérzy poganscy filozofowie.
Nie.

Jestesmy Swietg jednoscia ciata i duszy.

Bdg stworzyt ciato.

Bdg przyjat ciato we Wcieleniu.

Bdg odkupit ciato na Krzyzu.

| Bog takze uwielbi lub ukarze ciato w wiecznosci.

Dlatego chrzescijanstwo traktuje ciato z czcia:

e W chrzcie

e W Eucharystii

o W czystosci

» W chrzescijanskim pogrzebie
o W kulcie relikwii

Poniewaz ludzkie ciato nie jest przedmiotem jednorazowego uzytku.

Jest $wiatynia Ducha Swietego (1 Kor 6,19).

2. Jak dokona sie zmartwychwstanie?

Tu pojawia sie jeden z wielkich wspdtczesnych zarzutéw:
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»Jak ciato roztozone, obrécone w popiét albo zaginione przed wiekami moze
zmartwychwstac?”

Katolicka odpowiedz:
Moca Boga wszechmogacego.
Ten sam Bdg, ktdéry stworzyt wszechswiat z niczego, moze doskonale odtworzy¢ kazde ciato.

Ten, ktéry ulepit Adama z prochu ziemi, moze przywota¢ kazdy atom na swoje miejsce.

Dla Boga nie ma nic niemozliwego

Zmartwychwstanie nie zalezy od proceséw biologicznych, lecz od absolutnej mocy Stwércy.

Swiety Pawet wyjasnia to wspaniale:
I »Sieje sie zniszczalne — powstaje niezniszczalne” (1 Kor 15,42).

Pogrzebane ciato nie znika jako swoj ostateczny los. Jest jak ziarno.

To, co dzi$ wydaje sie ruing, jutro stanie sie objawieniem.

3. Kiedy to nastgpi?

Na koncu swiata.
Kiedy Chrystus powréci w chwale, aby sadzi¢ zywych i umartych, wszyscy zmartwychwstana.

Wtedy nastapi Sad Ostateczny.
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Dlaczego sad szczego6towy nie wystarcza?

Poniewaz choc¢ kazda dusza otrzymuje swdj natychmiastowy los po Smierci, Boza
sprawiedliwos¢ musi zosta¢ w petni objawiona wobec catego stworzenia.

Dobro i zto dokonane w ciele musza stac sie widoczne.

Ukryte zgorszenia.

Nienaprawione niesprawiedliwosci.
Upokorzeni meczennicy.

Tajne grzechy.

Wszystko zostanie ujawnione.

Historia zakonczy sie petnig prawdy.

4. Dlaczego takze ciato zmartwychwstaje?

Poniewaz ciato uczestniczyto w naszych czynach.
Ciatem:
e pomagaliSmy lub raniliSmy,
 adorowaliSmy lub bluznilismy,
* stuzylismy lub wykorzystywalismy,

 zyliSmy w czystosci lub w grzechu.

Dlatego sprawiedliwe jest, aby ciato réwniez uczestniczyto w nagrodzie albo karze.
Niezwykle potezna nauka moralna

Twoje rece nie sg neutralne.

Twoje oczy nie sg neutralne.

Twoj jezyk nie jest neutralny.
Twoja seksualnos¢ nie jest neutralna.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 4



@ Jedenasty artykut Credo: ,Wierze w ciata zmartwychwstanie” | 5

Wszystko ma wieczne znaczenie.

Ciato nie zostato stworzone dla grzechu, lecz dla chwaty.

5. Czy wszyscy zmartwychwstang w ten sam
Sposob?

Nie.

Tutaj katechizm jest jednoznaczny:

Bedzie ogromna réznica miedzy ciatami sprawiedliwych a ciatami potepionych.
Wybrani

Zmartwychwstang na podobienstwo uwielbionego Chrystusa.

Potepieni

Réwniez zmartwychwstang... lecz ku wiecznej hanbie.

To powinno nami wstrzasnac.

Zmartwychwstanie nie jest automatycznie btogostawienstwem.

Dla jednych bedzie chwata.
Dla innych groza.

Jak naucza Daniel 12,2:

I LJedni do zycia wiecznego, drudzy ku hanbie i wiecznej odrazie.”
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6. Cztery przymioty ciat uwielbionych

Wznioste przeznaczenie swietych

Tradycja katolicka, szczegdlnie Sw. Tomasz z Akwinu, naucza o czterech chwalebnych
wtasciwosciach:

1. Niecierpietliwos¢
Ciato nie bedzie juz cierpiec.

Koniec chordb.
Koniec bolu.
Koniec raka.
Koniec zmeczenia.
Koniec gtodu.
Koniec Smierci.

Wyobraz sobie to.

Wszelkie cierpienie cielesne skonczy sie na zawsze.

2. Jasnos¢

Swieci beda jadnie¢ nadprzyrodzonym pieknem.

Nie chodzi jedynie o fizyczne Swiatto, lecz o widzialny blask chwaty duszy.
Chrystus w Przemienieniu dat nam tego przedsmak.

Kazdy swiety bedzie odbijat faske z niezréwnanym splendorem.
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3. Zwinnosc¢

Ciato bedzie doskonale postuszne duszy.

Bez ograniczen.
Bez zmeczenia.
Bez ciezaru.

Bedzie to doskonata wolnos¢.

4. Subtelnos¢

Ciato bedzie catkowicie uduchowione, doskonale poddane uwielbionej duszy.

Jak zmartwychwstaty Chrystus przechodzacy przez zamkniete drzwi.

/. A co z potepionymi?

Tutaj tradycyjna teologia méwi trzezwo... ale z powaga.
Ciata potepionych takze beda nieSmiertelne, lecz:

e bez chwaty,
* bez piekna,
* bez ulgi,

* bez smierci,
* bez nadziei.

Ciato stanie sie narzedziem wiecznego cierpienia, zewnetrznie odzwierciedlajgc wewnetrzne
oddzielenie duszy od Boga.
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To nie jest ,religijne straszenie”.
To Boza sprawiedliwosc.

Kultura, ktéra banalizuje grzech, musi pamieta¢, ze nasze decyzje majg wieczne
konsekwencje.

8. Wielki wspotczesny problem: zyc tak,
jakbysmy nigdy nie mieli zmartwychwstac

Dzi$ wielu:

 profanuje swoje ciato,

sprzedaje je,

czyni z niego bozka,

oddaje je natogom,

okalecza je moralnie lub duchowo.

Dlaczego?
Poniewaz zapomnieli 0 swoim wiecznym przeznaczeniu.

Gdy traci sie prawde o zmartwychwstaniu, ciato staje sie albo przedmiotem przyjemnosci,
albo zwyktg bezsensowng materia.

Ale kiedy pamietasz, ze twoje ciato jest przeznaczone, by stang¢ przed Bogiem...
Wtedy wszystko sie zmienia:

* jak sie ubierasz,

e jak kochasz,

e jak cierpisz,

* jak sie starzejesz,

* jak grzebiesz swoich zmartych.
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9. Zmartwychwstanie Chrystusa: gwarancja
naszego

Nasza nadzieja nie jest teorig.
Chrystus naprawde zmartwychwstat.
Jego gréb pozostat pusty.

A swiety Pawet méwi stanowczo:

LJezeli Chrystus nie zmartwychwstat, daremne jest nasze
nauczanie, prozna jest takze wasza wiara” (1 Kor 15,14).

Ale Chrystus zmartwychwstat.
| dlatego nasze ciato takze zmartwychwstanie.

Wielkanoc nie dotyczy tylko Jezusa.
Dotyczy takze ciebie.

10. Praktyczne zastosowanie: zyC dzis dla
wiecznosci

Czego wymaga ten artykut Credo?
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Czcigodnego szacunku dla ciata

Czystosci, skromnosci, dyscypliny, szacunku.

Nadziei w cierpieniu

Twdj bdl, zjednoczony z Chrystusem, nie jest bezsensowny.
Godnosci wobec smierci

Chrzescijanski cmentarz nie jest porzuceniem; jest oczekiwaniem.
Moralnej pilnosci

To, co czynisz swoim ciatem, ma znaczenie na zawsze.

Zakonczenie: Twoje ciato ma wieczne
przeznaczenie

Swiat méwi ci:
~Korzystaj z niego.”
LZuzyjje.”

»Zdefiniuj je na nowo.”
»RAb, co chcesz.”
Chrystus méwi ci:
nZmartwychwstanie.”
Twoje ciato powrdci.

| bedzie chwalebne... albo stanie sie Swiadectwem potepienia.

Dlatego jedenasty artykut Credo nie jest abstrakcyjng ideg. To radykalne wezwanie, by zy¢ z
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perspektywg wiecznosci.
Kazde kolano sie zegnie.
Kazde ciato powstanie.

Kazda dusza odpowie.

| wtedy w petni zrozumiemy, ze nic nie byto nieistotne.

Poniewaz to ciato, dzi$ kruche i przemijajace, jest przeznaczone do nieSmiertelnosci.
»Wierze w ciata zmartwychwstanie.”

To nie jest tylko doktryna.

To ostrzezenie.
To nadzieja.
To obietnica.
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