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W Swiecie, w ktérym konsumpcjonizm wydaje sie dominowac w kazdym aspekcie naszego
zycia - od reklam w mediach spotecznosciowych po spoteczne oczekiwania - wychowanie
hojnych dzieci moze wydawac sie trudnym zadaniem. Jednak jako rodzice katoliccy mamy
Swieta misje ksztattowania naszych dzieci nie tylko w wierze, ale takze w cnotach, ktére
odzwierciedlajg mitos¢ Chrystusa. Hojnos¢, cnota gteboko zakorzeniona w Ewangelii, jest
poteznym antidotum na materializm i egoizm, ktére charakteryzujg nasze czasy. Ten artykut
ma by¢ duchowym i praktycznym przewodnikiem, ktéry pomoze Ci pielegnowac hojnos¢ w
Twoich dzieciach, nawet w Swiecie, ktéry wydaje sie bardziej ceni¢ posiadanie niz bycie.

Hojnosc¢ w historii zbawienia

Hojnos$¢ nie jest nowoczesnym pomystem; to boska zasada, ktéra siega poczatkéw ludzkosci.
W Starym Testamencie widzimy, jak Bdg wzywa swdj lud do hojnosci, zwtaszcza wobec
potrzebujgcych. W Ksiedze Przystéw czytamy: , Kto hojnie rozdaje, bogaci sie, kto przynosi
ulge, sam doznaje ulgi” (Przystéw 11,25). Ta biblijna madros¢ przypomina nam, ze hojnos¢ to
nie tylko akt mitosierdzia, ale sposéb zycia, ktory przybliza nas do Boga i pozwala nam
uczestniczy¢ w Jego opatrznosci.

W Nowym Testamencie Jezus podnosi hojnos¢ na jeszcze gtebszy poziom. W przypowiesci o
mitosiernym Samarytaninie (Lk 10,25-37) uczy nas, ze prawdziwa hojnos¢ nie zna granic ani
warunkéw. Nie chodzi tylko o dawanie pieniedzy czy débr materialnych, ale o ofiarowanie
naszego czasu, uwagi i mitosci tym, ktérzy nas otaczajg, zwtaszcza najbardziej
potrzebujgcym. Sam Jezus jest doskonatym wzorem hojnosci: oddat swoje zycie za nas na
krzyzu, nie oczekujac niczego w zamian.

Wyzwanie konsumpcjonizmu we wspotczesnym swiecie

Zyjemy w kulturze, ktéra nieustannie bombarduje nas przekazami gloryfikujagcymi posiadanie
ponad bycie. Media spotecznosciowe, reklamy, a nawet niektére wartosci spoteczne
popychajg nas do gromadzenia ddbr, szukania szczeScia w materializmie i poréwnywania sie
z innymi. To Srodowisko moze by¢ szczegdlnie trudne dla dzieci i mtodziezy, ktérzy znajdujg
sie w fazie ksztattowania swojej tozsamosci i wartosci.

Konsumpcjonizm nie tylko odwraca naszg uwage od tego, co naprawde wazne, ale moze
réwniez prowadzi¢ do chronicznego niezadowolenia. Swiety Augustyn wyrazit to jasno,
méwigc: ,,Niespokojne jest nasze serce, dopdki nie spocznie w Tobie, Panie.” To niepokdj,
ktéry wielu prébuje ukoi¢ zakupami i posiadaniem, moze zosta¢ ukojony tylko przez Boga.
Jako rodzice mamy odpowiedzialno$¢, aby poprowadzi¢ nasze dzieci do tej prawdy,
pomagajac im zrozumied, ze prawdziwe szczescie nie znajduje sie w rzeczach materialnych,
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ale w mitosci Boga i stuzbie innym.
Jak pielegnowa¢ hojnosc u dzieci: Praktyczny przewodnik

Wychowanie hojnych dzieci w swiecie konsumpcjonizmu wymaga intencjonalnosci,
cierpliwosci i, przede wszystkim, zywego przyktadu. Oto kilka praktycznych strategii,
opartych na teologii katolickiej i wspotczesnej psychologii, ktdre pomogg Ci w tej misji:

1. Zyj hojnoscia w swoim domu

Dzieci uczg sie bardziej przez to, co widza, niz przez to, co stysza. Jesli chcesz, aby Twoje
dzieci byty hojne, musisz modelowac te cnote w swoim codziennym zyciu. Moze to
obejmowac dzielenie sie swoimi dobrami z potrzebujgcymi, ofiarowanie swojego czasu, aby
pomdc innym, lub po prostu bycie zyczliwym i uwaznym wobec tych wokét siebie. Pamietaj,
ze hojnos¢ nie ogranicza sie do rzeczy materialnych; obejmuje réwniez dawanie mitosci,
przebaczenia i zrozumienia.

2. Ucz wartosci rzeczy

W swiecie, w ktorym wszystko wydaje sie jednorazowe, wazne jest, aby nauczy¢ dzieci
doceniac to, co majg. Rozmawiaj z nimi o wysitku, jaki jest potrzebny, aby zarobi¢ pienigdze i
kupi¢ rzeczy, oraz zachecaj je do dbania o swoje rzeczy. Mozesz réwniez zaangazowac je w
dziatania, takie jak oddawanie zabawek lub ubran, ktorych juz nie uzywaja, wyjasniajac, ze te
przedmioty moga by¢ btogostawienstwem dla innych dzieci.

3. Promuj wdziecznos¢

Wdziecznos¢ jest naturalnym antidotum na konsumpcjonizm. Naucz swoje dzieci dziekowaé
Bogu za to, co majg, nawet za najprostsze rzeczy. Mozesz to robi¢ poprzez modlitwe
rodzinng, wspdlne tworzenie listy btogostawienstw lub po prostu wyrazajgc wdziecznos¢ w
codziennych rozmowach. Wdzieczne serce jest bardziej sktonne do hojnosci.

4. Angazuj je w dzieta mitosierdzia

Jednym z najlepszych sposobdw nauczenia hojnosci jest pozwolenie dzieciom doswiadczy¢ jej
bezposrednio. Zaangazuj sie z nimi w dzieta mitosierdzia, takie jak odwiedzanie domoéw
opieki, stuzenie w jadtodajniach dla ubogich czy wspétpraca z organizacjami charytatywnymi.
Te doswiadczenia nie tylko nauczg je hojnosci, ale takze pomogg im rozwija¢ empatie |
wspotczucie.
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5. Méw o prawdziwym znaczeniu szczescia

W Swiecie, ktory kojarzy szczescie z sukcesem materialnym, kluczowe jest nauczenie dzieci,
ze prawdziwa rado$¢ pochodzi od Boga i autentycznych relacji. Dziel sie z nimi historiami
Swietych, ktdrzy porzucili swoje dobra, aby podgzac za Chrystusem, takich jak sw. Franciszek

z Asyzu, i wyjasniaj, jak ich hojnos¢ przyniosta im gteboki pokdj i rados¢.
6. Madicie sie razem o hojne serce

Modlitwa jest poteznym narzedziem do pielegnowania hojnosci. Mddicie sie jako rodzina,
proszac Boga o hojne serce i pomoc w opieraniu sie pokusom konsumpcjonizmu. Mozecie
uzywac tradycyjnych modlitw, takich jak Ojcze Nasz, lub tworzy¢ wtasne, proszac szczegdlnie
0 cnote hojnosci.

Hojnosc¢ jako droga do sSwietosci

Hojnos¢ to nie tylko cnota spoteczna; to droga do Swietosci. Kiedy dajemy hojnie,
nasladujemy Chrystusa, ktéry oddat sie catkowicie dla naszego zbawienia. Swiety Pawet
przypomina nam: ,Wiecej szczescia jest w dawaniu niz w braniu” (Dz 20,35). To szczescie nie
jest ulotne jak to, ktére pochodzi z dédbr materialnych; to gteboka i trwata rados¢, ktéra
wyptywa z serca zjednoczonego z Bogiem.

Wychowanie hojnych dzieci w swiecie konsumpcjonizmu jest niewatpliwie wyzwaniem, ale
takze okazjg do wzrostu w wierze i mitosci. Uczac nasze dzieci hojnosci, nie tylko
przygotowujemy je do zycia w tym Swiecie, ale takze prowadzimy je do Krélestwa
Niebieskiego, gdzie prawdziwym bogactwem jest mitos¢ Boga.

Podsumowanie: Wezwanie do dziatania

Drodzy czytelnicy, zadanie wychowania hojnych dzieci moze wydawac sie przyttaczajace, ale
nie jestescie sami. Macie faske Boga, madros¢ KosSciota i wsparcie wspdlnoty wiary.
Zachecam was, abyscie zaczeli juz dzis, podejmujac mate kroki w kierunku bardziej hojnego
zycia. Pamietajcie, ze kazdy akt hojnosci, nawet najmniejszy, jest ziarnem, ktére moze wydac
obfite owoce w sercach waszych dzieci i na Swiecie.

Niech Maryja, wzér hojnosci i mitosci, wstawia sie za wami i waszymi rodzinami, a Duch
Swiety prowadzi was w tej pieknej misji ksztattowania dzieci, ktére odzwierciedlajg mito$¢
Chrystusa w Swiecie, ktéry tak bardzo jej potrzebuje. Amen.
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