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Sa dni w zyciu, ktére wyznaczajg przed i po. Ale w kalendarzu chrzescijahskim istnieje jeden
dzien, ktéry nie tylko wyznacza historie... lecz jg odkupuje. Dzien, ktéry nie jest celebrowany,
ale kontemplowany. Dzien, w ktérym niebo zdaje sie milcze¢, a ziemia drzy: najuroczystszy
dzien roku liturgicznego.

Moéwimy o Wielkim Piatku.

To nie jest zwykty dzien. To nie jest symboliczne wspomnienie. To samo serce misterium
chrzescijahskiego. A jednak w naszym szybkim, hatasliwym i powierzchownym swiecie ten
dzien grozi tym, ze zostanie niezauwazony lub przezyty jedynie jako tradycja kulturowa.

Ale jesli przezyjemy go dobrze... moze przemienic¢ nasze zycie.

1. Dzien, ktorego Kosciot nie ,,obchodzi”, lecz
kontempluje

Wielki Pigtek jest wyjatkowy w catym roku. Kosciét nie sprawuje Eucharystii. Ottarz jest
ogotocony. Nie ma ,Gloria”. Nie ma konsekracji. Wszystko jest ogarniete radykalng prostota.

Dlaczego?

Poniewaz Kosciot nie ,robi” czegos, lecz jednoczy sie z tym, co Chrystus dokonat raz na
zawsze.

Tutaj nie ma powtorzenia. Jest uczestnictwo w ofierze odkupiencze;j.

Jak méwi Pismo Swiete:

,On zostat przebity za nasze grzechy, zdruzgotany za nasze winy;
spadta na Niego chtosta zbawienna dla nas, a przez Jego rany
jestesmy uzdrowieni” (Izajasz 53,5)

Wielki Pigtek to nie tylko wspomnienie niesprawiedliwej smierci. To moment, w ktérym
grzech Swiata zostaje zwyciezony... od wewnatrz.
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2. Powaga mitosci: Krzyz jako objawienie

Nazywamy ten dzieh ,uroczystym” nie tylko dlatego, ze jest smutny, ale dlatego, ze objawia
powage mitosci Boga.

Dzis wszystko wydaje sie lekkie, wzgledne, emocjonalne. Ale Krzyz mdwi cos przeciwnego:

e Grzech jest realny
 Zto rani gteboko
» A prawdziwa mitos¢ kosztuje krew

Na Krzyzu Chrystus nie improwizuje. Nie jest ofiarg historycznego przypadku. Dobrowolnie
oddaje swoje zycie:

I ,Nikt Mi go nie zabiera, lecz Ja je oddaje z wtasnej woli” (] 10,18)
Oto klucz teologiczny: Krzyz nie jest porazka, lecz najwyzszym aktem postusznej
mitosci.

| to zmienia wszystko.

3. Historia i tradycja: jak Kosciot przezywat ten dzien
Od pierwszych wiekéw chrzescijanie przezywali Wielki Pigtek z wyjgtkowg intensywnoscia:
* Surowy post: nie tylko cielesny, ale takze duchowy
» Dtuga modlitwa: szczegoélnie czytanie Meki Panskie;
e Adoracja Krzyza: gteboko symboliczny gest

Obecna liturgia zachowuje te podstawowe elementy:

1. Liturgia Stowa (z Meka wedtug sw. Jana)
2. Modlitwa powszechna (za catg ludzkosc)
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3. Adoracja Krzyza
4. Komunia z hostiami konsekrowanymi dzien wczesniej

Wszystko jest surowe. Wszystko wskazuje na to, co istotne.

4. Cisza jako jezyk Boga
Jednym z najbardziej zapomnianych dzi$ aspektéw jest cisza Wielkiego Piatku.

Zyjemy w otoczeniu hatasu: media spotecznoéciowe, wiadomosci, ciggte opinie... Ale ten
dzien zaprasza nas do ciszy.

Dlaczego?
Poniewaz istniejg tajemnice, ktorych sie nie wyjasnia... lecz je kontempluje.
Cisza Wielkiego Pigtku nie jest pustka. Jest ciszg petng znaczenia:

» To cisza Chrystusa przed oskarzycielami
e To cisza Maryi pod Krzyzem
* To cisza Ojca, ktéry daje Syna

W tej ciszy Bdg mowi w sposdb najgtebszy.

5. Zastosowania praktyczne: jak przezy¢ Wielki Pigtek
dzis

Wielkie pytanie brzmi: jak przezyc¢ ten dzieh w dzisiejszym swiecie?

1. Prawdziwy post

Nie tylko od jedzenia, ale takze od:

» mediéw spotecznosciowych
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e rozrywki
e zbednego hatasu

Post otwiera przestrzen wewnetrzng. Czyni nas zdolnymi do przyjecia Boga.

2. Czytanie i medytacja Meki Panskiej
ZnajdzZ czas, aby powoli czyta¢ Meke, szczegdlnie w Ewangelii Jana (rozdziaty 18-19).
Nie jako zwykty tekst, ale jako historie, w ktorej ty rowniez jeste$ obecny.
Zadaj sobie pytanie:
» Gdzie jestem w tej scenie?
e Czy jestem Piotrem, ktéry sie zapiera?

e Czy jestem Pitatem, ktéry umywa rece?
* A moze jestem umitowanym uczniem, ktory trwa?

3. Kontemplacja Krzyza
Nie jako ozdobnego symbolu, lecz jako miejsca, gdzie Bog umitowat mnie az do konca.

Spdjrz na krucyfiks. Pozostan w ciszy. Pozwél mu mowic.

4. Zjednoczenie wlasnego cierpienia z Chrystusem
Wielki Pigtek oswietla tajemnice ludzkiego cierpienia.

Twoje rany, twoje walki, twoje krzyze... nie sg bez sensu, jesli ztaczysz je z Chrystusem.

,Teraz raduje sie w cierpieniach, ktére za was znosze, i dopetniam
w moim ciele braki udrek Chrystusa” (Kol 1,24)
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To nie znaczy, ze czego$ brakuje odkupieniu, lecz ze jestesmy zaproszeni do
uczestnictwa w nim.

5. Praktykowanie konkretnej mitosci

Mitos¢ kontemplowana na Krzyzu musi wyrazi¢ sie w czynach:
* przebaczy¢ komus
e pomoc cierpigcemu

» wystucha¢ samotnego cztowieka

Krzyz nie jest teorig. Jest oddanym zyciem.

6. Maryja pod Krzyzem: szkota wiernej mitosci
Nie mozemy przezy¢ Wielkiego Pigtku bez spojrzenia na Maryje.
Ona nie ucieka. Nie krzyczy. Nie rozumie wszystkiego... ale trwa.
Maryja uczy nas:
» by¢ obecnym, gdy wszystko wydaje sie stracone
 ufac, gdy nie ma odpowiedzi

e kochaé bez warunkoéw

Ona jako pierwsza w petni przezyta ten dzien.

7. Ukryta nadzieja

Cho¢ Wielki Pigtek jest najuroczystszym dniem, nie jest konhcem.

W $rodku ciemnosci Swiatto juz pulsuje.
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Krzyz nie jest ostatnim stowem. Jest koniecznym przejsciem do Zmartwychwstania.

Dlatego chrzescijanin nie przezywa tego dnia w rozpaczy, lecz w cichej nadziei.

Zakonczenie: dzien, ktdorego nie wolno przezyc¢
obojetnie

Najwiekszym ryzykiem Wielkiego Pigtku nie jest przezycie go zbyt intensywnie... lecz
nieprzezycie go wcale.

Ten dzien zaprasza nas, by sie zatrzymac, spojrze¢ wprost na tajemnice zta i mitosci oraz
pozwoli¢ sie przemienic.

Bo na Krzyzu nie widzimy tylko tego, co stato sie z Chrystusem...
widzimy, do czego Bdg jest dla nas zdoiny.

| to wymaga odpowiedzi.
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