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Odkryj, dlaczego te trzy tacinskie stowa zawierajg klucz do Twojego chrzescijanskiego Zycia
dzisiaj

Wstep: Trzy stowa, ktore nie oznaczajg konca, lecz poczatek

Prawdopodobnie styszates$ je dziesiagtki, a moze setki razy na koncu Mszy Swietej, czesto nie
zwracajgc na nie wiekszej uwagi. Brzmig uroczyscie, starozytnie, tajemniczo: Ite, missa est.
Wielu wiernych sprowadzito je do prostego pozegnania, jakby byty jedynie kohcowym ,amen”
kohczacym celebracje. Tymczasem te stowa — tak krotkie, a tak potezne — zawierajg w sobie
wieki tradycji, gtebokga teologie misji i pilne wezwanie do zycia Ewangelig we wspotczesnym
sSwiecie.

Ten artykut zaprasza Cie do zatrzymania sie, kontemplacji i ponownego odkrycia wszystkiego,
co kryje sie w Ite, missa est. Bo jesli naprawde zrozumiemy te stowa, zmieni sie nasze
przezywanie wiary. Zrozumiec je to zrozumie¢ Msze. A zrozumieé Msze to zrozumiec wtasne
zycie.

|. Historia: Od starozytnej liturgii do codziennego zycia
1. Co oznacza ,lte, missa est”?

Wyrazenie Ite, missa est czesto ttumaczy sie jako: ,IdZcie w pokoju, Msza sie skohczyta”. Ale
to tltumaczenie jest niepetne i powierzchowne. Etymologicznie missa pochodzi od tacinskiego
czasownika mittere, ktéry znaczy ,posytac¢”. Dlatego wierniejsze ttumaczenie brzmiatoby:
»ldZcie, zostaliscie postani.”

Od najwczesniejszych wiekdw chrzescijanstwa ta formuta nie oznaczata jedynie zakonczenia
ofiary eucharystycznej, ale postanie Ludu Bozego, aby niesli Chrystusa swiatu. Lud,
nakarmiony Stowem i Eucharystig, nie zostaje ,rozproszony”, ale wystany z misja
przemiany swiata swiattem Chrystusa.

2. Tradycyjne uzycie liturgiczne

W Mszy trydenckiej (Nadzwyczajna Forma Rytu Rzymskiego) Ite, missa est pozostaje
koncowg formuta rozestania. Co ciekawe, mimo ze wypowiadana jest na koncu, jest jedna z
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najstarszych fraz Mszatu. Jej uzycie poswiadczone jest juz w IV wieku, kiedy to Kosciot
rozumiat liturgie nie jako wydarzenie oderwane od zycia, ale jako centrum zycia
chrzescijanskiego.

Sobdr Watykanski Il nie tylko nie usunat tej formuty, ale wrecz ja potwierdzit i pogtebit.
Ogodlne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego podkresla, ze rozestanie nie jest
zakonczeniem, ale ,,wezwaniem do zycia tym, co zostato celebrowane”. Papiez Benedykt XVI
wyjasniat, ze to wtasnie z tej frazy wywodzi sie nazwa ,Msza":

»~Stowo missa utrwalito sie z czasem jako wtasciwa nazwa catej
akcji liturgicznej, poniewaz to wtasnie rozestanie otwiera nowq
misje.”

(Sacramentum Caritatis, nr 51)

Il. Gteboka teologia: Msza sie nie kohczy — ona sie przedtuza

1. Liturgia i misja — jedna rzeczywistosc

Jednym z najczestszych btedéw jest traktowanie liturgii jako przerwy w zyciu, jako czegos
»duchowego”, co nie ma wiekszego znaczenia dla codziennosci. Tymczasem chrzescijanska
wizja jest zupetnie inna: Msza to serce, ktore pompuje krew do reszty ciata.

Za kazdym razem, gdy uczestniczysz w Eucharystii, otrzymujesz podwdjng taske:
» taske uswiecajaca, ktora jednoczy Cie z Chrystusem,
» taske misyjnego postania, ktéra wysyta Cie do sSwiata jako Swiadka.
Swiety Pawet méwi z moca:

I ,Mitos¢ Chrystusa przynagla nas” (2 Kor 5,14).

Nie wystarczy przyja¢ Chrystusa w Komunii Swietej. Trzeba staé sie Chrystusem dla innych.
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A to mozliwe tylko wtedy, gdy przyjmiemy wezwanie zawarte w Ite, missa est.
2. Chrystus — pierwszy ,postany”

Sam Jezus byt ,postanym” przez Ojca:
I .Jak QOjciec Mnie postat, tak i Ja was posytam” (] 20,21).

Msza to udziat w tym postaniu. Po jej zakonczeniu nie wracamy do ,,zwyktego zycia”, ale
stajemy sie przedtuzeniem obecnosci Zmartwychwstatego. Nie jestesmy juz tylko
uczestnikami: jestesmy swiadkami Chrystusa, misjonarzami w naszych rodzinach,
miejscach pracy, sgsiedztwach i Srodowiskach zycia.

lll. Duszpasterstwo: Jak to przezywac dzisiaj?
1. Msza to nie obowigzek — to formacja duchowa

Wielu katolikow nadal traktuje Msze jako ,niedzielny obowigzek”. Uczestniczg w posSpiechu,
tatwo sie rozpraszajg i czekajg na koniec jak na dzwonek oznaczajacy wolnosc¢. Ale jesli
zrozumiemy Ite, missa est jako postanie misyjne, wszystko sie zmienia.

Msza to centrum operacyjne zycia chrzescijanskiego. To tu otrzymujemy site, kierunek,
pokarm i wspdlnote niezbedne do zycia w poranionym Swiecie.

Zadaj sobie pytanie: Jak wychodze z Mszy? Zmotywowany? Przemieniony? Czy tylko
zadowolony, ze ,zaliczytem obowigzek”?

2. Praktyczne zastosowanie ,Ite” w codziennym zyciu

» W rodzinie: Wnies$ pokdj, przebaczenie, konkretng mitos¢. Niech Twéj dom stanie sie
przedtuzeniem Mszy.

« W pracy: Badz sprawiedliwy, uczciwy, hojny. Swiadcz nie stowem, ale swojg postawa.

« W parafii: Nie badZ tylko obserwatorem. Angazuj sie, pomagaj, ewangelizuj
przyktadem.

» W Swiecie: BadzZ Swiattem tam, gdzie ciemnos$¢. | pamietaj: nie jestes sam. Caty
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Kosciét idzie z Toba.

IV. Wyzwanie wspdtczesnosci: By¢ chrzescijaninem 24/7

Zyjemy w czasach, w ktérych wiara nie jest oczywista ani wygodna. Bycie katolikiem dzi$
wymaga odwagi, formacji i konsekwencji. Dlatego wtasnie dzis przestanie Ite, missa est jest
bardziej aktualne niz kiedykolwiek.

Nie mozemy zamykac sie w zakrystii ani traktowac liturgii jako ucieczki. Musimy wychodzi¢,
jak Maryja po Zwiastowaniu, ktdéra ,z pospiechem” (tk 1,39) niesie Jezusa Elzbiecie.

Papiez Franciszek méwit z moca:

,Wole Kosciot poobijany, zraniony i ubrudzony, bo wyszedt na ulice,
niz Koscioét chory z powodu zamkniecia i przywigzania do wtasnego
bezpieczenstwa.”

(Evangelii Gaudium, nr 49)

V. Zakonczenie: Pozegnanie, ktore jest poczatkiem

Kiedy nastepnym razem ustyszysz Ite, missa est, nie mysl, ze to koniec Mszy. Wrecz
przeciwnie: wszystko sie dopiero zaczyna. Te trzy stowa posytajg Cie, konsekruja,
popychajg do dziatania. To echo stdow Chrystusa, ktére rozbrzmiewajg w catej Ewangelii:
»ldzcie.”

,IdZcie na caty swiat i gtoscie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu”
(Mk 16,15).

Niech Twoje zycie bedzie kontynuacjg Mszy. Niech Twoje stowa, gesty, decyzje i mitos¢ stang
sie zywg homilig. Bo Swiat potrzebuje Swiadkdéw. A Ty, postany przez Boga, mozesz by¢
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jednym z nich.

Modlitwa kohcowa

Panie Jezu,

Ty, ktéry jeste$ obecny w kazdej Mszy Swietej,

aby karmi¢ mnie swoim Ciatem i Stowem,

pomdz mi wychodzi¢ z kazdej Eucharystii z ogniem w sercu
i zdecydowanymi krokami.

Spraw, abym zrozumiat, ze Ite, missa est

to wezwanie do przemiany mojego otoczenia,

bycia Swiattem w ciemnosci,

solg posrod Swiata.

Nie pozwdl mi pozosta¢ w tawce,

ale poslij mnie, bym gtosit Ciebie catym swoim zyciem.
Amen.

A Ty? Chodzisz na Msze... czy wychodzisz z Mszy?

Ite, missa est to iskra, ktora zapala Swiadectwo.
Nie gas jej. Pozwol jej ptongc. | rozswietl swiat.
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