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Kazdego roku, gdy nadchodzi Wielki Pigtek, wielu wiernych zauwaza cos niezwyktego: na
catym $wiecie nie odprawia sie Mszy Swietej. Ottarz pozostaje obnazony, tabernakulum jest
puste, a Koscidt pograza sie w gtebokiej ciszy. Ale dlaczego? Czyz nie jest to jeden z
najwazniejszych dni w historii zbawienia? Czy nie bytoby logiczne sprawowanie Eucharystii
wtasnie w dniu, w ktérym Chrystus oddat za nas swoje zycie?

Odpowiedz na to pytanie prowadzi nas do samego serca tajemnicy Meki Chrystusa i
bogactwa liturgii katolickiej, ktéra poprzez znaki i czas liturgiczny uczy nas gtebszego
przezywania wiary. Aby to zrozumie¢, musimy zgtebic historie, teologie i duchowe znaczenie
tej praktyki, siegajgcej poczatkdw chrzescijanstwa.

Wielki Piatek: wyjatkowy dzien w roku liturgicznym

Wielki Pigtek to dzien, w ktédrym Koscidt wspomina smierc Jezusa Chrystusa na Krzyzu. To
dzien zatoby, skupienia i gtebokiej duchowej ciszy. Od najdawniejszych czaséw chrzescijanie
traktowali go z wyjatkowq czcia.

Motu Proprio Rubricarum instructum (1960) oraz Mszat Rzymski ucza nas, ze Msza
Swieta jest uobecnieniem Ofiary Chrystusa na Krzyzu. Jednak w Wielki Piatek liturgia zaprasza
nas do przezycia tej tajemnicy w inny sposéb: bez Mszy Swietej, poniewaz to sam
Chrystus jest Ofiara, ztozona raz na zawsze na Kalwarii (por. Hbr 9,28).

Zamiast Mszy Swietej Kosciét celebruje Liturgie Meki Panskiej, jedno z najbardzie;
podniostych i poruszajacych nabozenstw w ciggu catego roku liturgicznego.

Historia braku Mszy Swietej w Wielki Piatek

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa Wielki Pigtek byt dniem Scistego postu i pokutnych
nabozeAstw. Nie odprawiano Mszy Swietej, poniewaz Koéciét pragnat podkresli¢, ze dzien ten
w catosci poswiecony jest Mece Chrystusa.

Juz w IV wieku w Jerozolimie rozwineta sie specjalna liturgia: czytano Meke Panska wedtug sw.
Jana, odmawiano uroczyste modlitwy i oddawano cze$¢ Krzyzowi. Tradycja ta stopniowo
rozprzestrzenita sie na caty Kosciét i stata sie podstawg obecnej liturgii Wielkiego Pigtku.

W Sredniowieczu pojawita sie praktyka ,,Mszy uprzednio konsekrowanych”, podczas
ktdrej wierni przyjmowali Komunie Swieta z hostii konsekrowanych dzieh wczeéniej, ale nie
dokonywano konsekracji w tym dniu. Zwyczaj ten stopniowo zanikat, a w wyniku reformy
liturgicznej XX wieku ustanowiono obecng Liturgie Meki Panskiej, bez sprawowania
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Eucharystii.

Gtebokie znaczenie ,,znikniecia” Eucharystii

To, ze w Wielki Pigtek nie odprawia sie Mszy Swietej, nie jest jedynie detalem liturgicznym,
ale posiada gtebokie znaczenie teologiczne i duchowe.

1. Wielki Piatek to dzien zatoby Kosciota
Tak jak Apostotowie byli pograzeni w smutku po $Smierci Mistrza, tak i Kosciét wchodzi w
stan zatoby. Brak Mszy Swietej wyraza ten smutek, te pustke pozostawiong przez
Smierc¢ Chrystusa.

2. Chrystus jest jedyna i doskonata Ofiara
Msza Swieta uobecnia w sposéb bezkrwawy ofiare Chrystusa. Jednak w Wielki Piatek,
zamiast sakramentalnego uobecnienia tego wydarzenia, KosSciét zaprasza nas do
bezposredniego rozwazania historycznego wydarzenia Krzyza. Nie trzeba ponownie
»uobecnia¢” sakramentalnie ofiary, poniewaz w tym dniu przezywamy sama
rzeczywistosc historycznej ofiary Chrystusa.

3. Milczenie Tabernakulum
Jednym z najbardziej symbolicznych momentéw Wielkiego Czwartku jest przeniesienie
Najswietszego Sakramentu do specjalnego ,ciemnicy”, poza tabernakulum. Symbolizuje
to agonie Jezusa w Getsemani i Jego Meke. Tabernakulum pozostaje puste, jak
grob, ktory przyjmie Jego ciato.

Jak duchowo przezywac Wielki Piatek?
Jesli nie ma Mszy Swietej, jak najlepiej przezy¢ ten dzien?
1. Uczestniczy¢ w Liturgii Meki Panskiej

O godzinie 15:00, w godzinie smierci Chrystusa, Kosciét celebruje Liturgie Meki Panskie;j.
Sktada sie ona z trzech czesci:

» Liturgia Stowa, z odczytaniem Meki Panskiej wedtug sw. Jana.

» Adoracja Krzyza, podczas ktérej wierni podchodza, aby oddad cze$¢ Krzyzowi jako
znak mitosci i wdziecznosci.

« Komunia Swieta, przyjecie Eucharystii konsekrowanej w Wielki Czwartek.
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2. Przestrzegac postu i wstrzemiezliwosci

Kosciét wzywa nas, aby Wielki Pigtek byt dniem postu i wstrzemiezliwosci (por. Kodeks
Prawa Kanonicznego, kan. 1251). Jest to znak pokuty i jednosci z cierpieniem Chrystusa.

3. Rozwazac¢ Meke Chrystusa

Bardzo polecang praktyka jest modlitwa Drogi Krzyzowej, przezywanie duchowo drogi
Jezusa na Kalwarie. Mozna takze rozwazac¢ Siedem Bolesci Maryi, ktéra towarzyszyta
swojemu Synowi az do Krzyza.

4. Zachowac cisze i unikac rozproszen

Tak jak Apostotowie sie rozproszyli, a Maryja pozostata wierna pod Krzyzem, jestesmy
zaproszeni do wyciszenia i towarzyszenia Chrystusowi w Jego Mece.

5. Uczyni¢ dzieto mitosierdzia

Cierpienie Chrystusa pobudza nas do mitosci blizniego. Konkretny gest mitosierdzia - pomoc
potrzebujgcemu, odwiedzenie chorego, pocieszenie osoby cierpigcej - to sposdb na
odpowiedZ na mito$¢ Jezusa.

Podsumowanie: dzien mitosci i odkupienia

Wielki Pigtek to nie tylko dzien smutku, ale rowniez dzien mitosci i odkupienia. Chociaz
Msza Swieta ,znika”, Chrystus pozostaje obecny w swoim Kosciele. Brak Eucharystii
przypomina nam, ze Jego ofiara byta rzeczywista, bolesna i dokonana z mitosci do
kazdego z nas.

Swiety Pawet pisze:

LJesli bowiem umarlismy z Chrystusem, wierzymy, Ze z Nim
rowniez z2y¢ bedziemy.” (Rz 6,8)

Wielki Pigtek zanurza nas w tajemnice Krzyza, abysmy z odnowionym sercem mogli jeszcze
radosniej Swietowac zwyciestwo Chrystusa w Niedziele Zmartwychwstania.
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Niech ten dzieh pomoze nam gtebiej umitowac Chrystusa i zrozumiec cene naszego
zbawienia. A gdy nadejdzie Wielka Sobota z jej cichym oczekiwaniem, pamietajmy, ze po
cierpieniu zawsze przychodzi chwata Zmartwychwstania.
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