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»Nie bedziesz pozadat débr blizniego swego” (Wj 20,17)
Duchowy przewodnik oczyszczania serca we wspétczesnym swiecie

1. Najbardziej wewnetrzne przykazanie... i najbardziej
zapomniane

Dziesiate Przykazanie jest prawdopodobnie jednym z najbardziej ignorowanych i
niezrozumianych. Wielu uwaza, ze ,nie wyrzadza nikomu krzywdy”, ze dotyczy jedynie mysli
albo ze nie da sie go nie naruszy¢. Tymczasem Tradycja Kosciota uwaza je za kluczowe,
poniewaz dotyka najgtebszego Zrddta grzechu: nieuporzadkowanego pragnienia serca.

Podczas gdy inne przykazania regulujg czyny zewnetrzne, dziesigte uderza w samo wnetrze
cztowieka. | wtasnie tam rozgrywa sie najtrudniejsza walka duchowa.

I ,Gdzie jest twoj skarb, tam bedzie i serce twoje” (Mt 6,21)

Przykazanie to nie zakazuje postepu, pracy ani stusznego pragnienia godnego zycia.
Zakazuje chciwosci, czyli tego egoistycznego, nieuporzagdkowanego i zawtaszczajgcego
pragnienia, ktére czyni dobra materialne bozkami i odbiera nam wolnos¢ wewnetrzna.

2. Czego naprawde naucza Kosciot o tym przykazaniu?

Katechizm Kosciota Katolickiego (nr 2534-2557) naucza, ze Dziesigte Przykazanie:

» Zakazuje chciwosci i nieuporzadkowanej pozadliwosci
» Wzywa do ubdstwa ducha

e Zwalcza zawis¢

» Domaga sie zaufania Bozej Opatrznosci

e Zacheca do umiarkowania w pragnieniach

Nie chodzi jedynie o ,niekradzenie” (co juz zakazuje Siddme Przykazanie), lecz o

niepragnienie w sposdob niesprawiedliwy tego, co nalezy do innych, o niezycie w
ciaglym poréwnywaniu sie, o niemierzenie wtasnej wartosci tym, co sie posiada.
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3. Przykazanie niezwykle aktualne

Zyjemy w spoteczenstwie, ktére systematycznie podsyca chciwos¢:

« Stata reklama

» Media spotecznosciowe oparte na poréwnywaniu sie

e Sukces mierzony pieniedzmi, statusem i posiadaniem

 Lek przed ,posiadaniem coraz wiecej”, nawet gdy nie potrafimy juz cieszy¢ sie tym, co
mamy

Dziesigte Przykazanie jest gteboko kontrkulturowe. Przypomina nam, ze:

Nie wszystko, czego pragne, jest dla mnie dobre.
Nie wszystko, co moge miec¢, powinienem chciec.

4. Duchowe korzenie grzechu przeciwko Dziesigtemu
Przykazaniu

Za chciwoscig czesto kryjg sie:

e Brak zaufania Bogu

» Osobista niepewnos¢

* Pycha (che¢ bycia ,wiecej wartym” niz inni)
» Niewdziecznos¢

e Zapomnienie 0 zyciu wiecznym

Dlatego to przykazanie jest Scisle zwigzane z wiara, nadzieja i mitoscia.
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5. Obszerna i szczegétowa lista grzechéw przeciwko
Dziesigtemu Przykazaniu

(Praktyczny przewodnik do rachunku sumienia)

A. Grzechy chciwosci i wewnetrznej zachtannosci

Pragnienie bogactwa wytgcznie po to, by czuc sie lepszym od innych

Nigdy niebycie zadowolonym z tego, co sie posiada

Zycie w obsesji zarabiania wiecej pieniedzy kosztem obowigzkéw moralnych
Stawianie zysku ekonomicznego ponad sprawiedliwoscig

Gromadzenie débr bez zamiaru dzielenia sie nimi

Staty lek zwigzany z pieniedzmi

Mierzenie osobistego sukcesu wytgcznie kategoriami materialnymi
Pragnienie spadkdw, débr lub wtasnosci nalezgcych do innych

Wewnetrzna satysfakcja z mozliwej ruiny finansowej drugiego cztowieka
Zycie w nadmiernym strachu przed utrata pieniedzy lub débr

CLOLONOULRAWDNE

=

B. Grzechy zawisci (ciezka forma Dziesigtego Przykazania)

11. Smutek z powodu dobra, ktére spotyka innych

12. Rados¢ z finansowej porazki innych

13. Ciggte poréwnywanie sie z innymi

14. Pragnienie, aby ktos stracit to, co posiada

15. Zywienie urazy wobec sukcesu innych

16. Krytykowanie lub dyskredytowanie tych, ktorym sie powodzi

17. Potajemne pragnienie ,bycia na ich miejscu”

18. Odczuwanie nienawisci lub odrzucenia wobec tych, ktérzy majg wiecej
19. Nieznoszenie tego, ze inni sg doceniani lub nagradzani

20. Pragnienie, aby Bdg nie btogostawit innym

C. Grzechy przeciwko ubéstwu ducha

21. Przekonanie, ze bezpieczenstwo zalezy wytgcznie od pieniedzy
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22. Brak zaufania Bozej Opatrznosci

23. State zamartwianie sie o przyszto$¢ materialng
24. Odmowa pomocy z obawy przed stratg

25. Przywigzywanie sie do dobr jakby byty wieczne
26. Zycie tak, jakby to zycie byto celem ostatecznym
27. Pogarda dla prostoty i umiaru

28. Uwazanie zycia ascetycznego za bezuzyteczne
29. Wysmiewanie tych, ktérzy zyjg skromnie

30. Wewnetrzne odrzucenie krzyza ubdstwa

D. Grzechy zwigzane z nowoczesnym konsumpcjonizmem i materializmem

31. Kompulsywne kupowanie bez potrzeby

32. Wydawanie pieniedzy, by robi¢ wrazenie

33. Zadtuzanie sie z préznosci

34. Zycie w obsesji marek i statusu spotecznego

35. Pragnienie tego, co inni pokazuja w mediach spotecznosciowych
36. Poczucie nizszej wartosci z powodu braku najnowszych rzeczy
37. Praca wytgcznie po to, by wiecej konsumowac

38. Wymienianie uzytecznych przedmiotéw z czystego kaprysu

39. Szukanie wtasnej tozsamosci w posiadaniu

40. Poswiecanie czasu dla Boga lub rodziny na rzecz pieniedzy

E. Grzechy niesprawiedliwej intencji i pragnienia

41. Potajemne pragnienie tego, co nalezy do innych

42. Fantazjowanie o przywtaszczeniu cudzych débr

43, Wewnetrzne usprawiedliwianie chciwosci

44, Pielegnowanie mysli o niesprawiedliwym posiadaniu

45. Niewalczanie z nieuporzadkowanymi pragnieniami

46. Przyzwalanie na chciwos¢ bez skruchy

47. Odrzucanie wewnetrznego napomnienia sumienia

48. Uznawanie zycia w chciwosci za ,normalne”

49. Odmawianie walki z zawiscig

50. Odmawianie proszenia o przebaczenie za niesprawiedliwe pragnienia
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6. Kiedy te grzechy mogg by¢ smiertelne?
Grzech przeciwko Dziesigtemu Przykazaniu moze by¢ smiertelny, gdy:

* Pragnienie jest ciezkie (nienawis¢, gteboka zawis¢, skrajna chciwosc)

* Jest w petni Swiadomie i dobrowolnie przyjete

 Staje sie postawa habitualna

» Prowadzi do innych grzechdw ciezkich (niesprawiedliwosci, kradziezy, nienawisci)

Nie kazde nieuporzagdkowane pragnienie jest grzechem smiertelnym, ale musi byc¢
wyznane, jesli zostato swiadomie zaakceptowane.

7. Cnoty, ktore uzdrawiajg chciwe serce
Aby zy¢ tym przykazaniem, Kosciét proponuje:

e Ubdstwo ducha
» Wdziecznosc

e Zaufanie Bogu
* Hojnos¢

* Umiarkowanie
» Mitos¢

I ,Majgc Zywnosc¢ i odzienie, poprzestawajmy na tym” (1 Tm 6,8)

8. Zakonczenie: wolnos¢ wewnetrzna czy niewola pragnien

Dziesigte Przykazanie nie jest ciezarem, lecz brama do wolnosci.
Ten, kto nie pozada, odnajduje pokd;j.
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Ten, kto ufa Bogu, zyje w pokoju serca.

Przed spowiedzig zapytaj siebie szczerze:

Czy moje serce nalezy do Boga... czy do tego, co posiadam i
czego pragne?
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