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Czwarte Przykazanie, ,Czcij ojca swego i matke swojg”, jest jednym z podstawowych
przykazan zycia chrzescijanskiego. Na pierwszy rzut oka moze wydawac sie proste i
oczywiste, ale jego gtebia wykracza daleko poza powierzchowny postuszehstwo: dotyka
korzeni rodziny, prawowitej witadzy, wdziecznosci, szacunku i sprawiedliwosci. To
przykazanie nie tylko chroni harmonie w rodzinie, ale takze stanowi fundament
uporzgdkowanego i sprawiedliwego spoteczenstwa, poniewaz uczy nas rozpoznawa¢ godnosc
tych, ktorzy nas poprzedzili, oraz tych, ktérzy sprawujg wtadze prawowita.

W Swiecie, w ktérym wiezi rodzinne stabna, niepostuszehstwo wobec rodzicéw i wtadz
prawowitych staje sie coraz czestsze. Napiecia pokoleniowe, wptyw kultur promujgcych
absolutng niezaleznos¢ mtodziezy czy brak zaufania do instytucji mogg prowadzi¢ do
ignorowania tego przykazania, czesto nawet bez swiadomosci tego faktu. Dlatego niezwykle
istotne jest jego gtebokie zrozumienie i regularne badanie wtasnego sumienia, aby zy¢ w
petni chrzescijanhskim zyciem.

1. Co oznacza czci¢ rodzicow

Czczenie rodzicOw nie oznacza jedynie wykonywania ich polecen, lecz takze obejmuje
postawe szacunku, wdziecznosci, troski i wspoétpracy. Kosciét naucza, ze przykazanie to
odnosi sie réwniez do wszystkich prawowitych oséb sprawujgcych wtadze: nauczycieli,
sprawiedliwych przetozonych, wtadcéw dbajacych o dobro wspdine oraz oséb starszych, ktére
zastugujg na szacunek.

Czczenie rodzicow obejmuje:

» Szacunek stowny i gesty: mdéwienie uprzejmie i bez obrazania, unikanie drwin,
sarkazmu i pogardy.

» Rozsadne postuszenstwo: przestrzeganie ich polecen, jesli nie sprzeciwiajg sie prawu
Bozemu ani moralnosci.

» Troska i wsparcie: opiekowanie sie nimi w chorobie, starosci lub potrzebie, okazujac
wdziecznos¢ za zycie i wychowanie, ktére nam zapewnili.

» Uznanie ich autorytetu i poswiecen: docenianie ich wysitku, nauki i troskliwej
opieki.
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2. Aktualny kontekst: dlaczego to przykazanie jest tak
potrzebne dzisiaj

Zyjemy obecnie w epoce skrajnego indywidualizmu, w ktérej rodzina bywa postrzegana
jako przeszkoda w osigganiu osobistej niezaleznosci. Doprowadzito to do:

» Buntowania sie wobec rodzicéw i oséb wtadzy bez uzasadnionej przyczyny.

 Porzucania obowigzkéw wobec starszych cztonkéw rodziny.

» Braku szacunku w komunikacji, zwtaszcza w mediach spotecznosciowych czy
komunikatorach.

 Relatywizowania autorytetu prawowitego w szkole, pracy czy w spoteczenstwie.

Czwarte Przykazanie przypomina nam, ze wtadza nie jest uciskiem, lecz przewodnictwem i
ochrona. Ignorowanie jej lub brak szacunku prowadzi do chaosu moralnego i spotecznego.

3. Konkretnie grzechy przeciwko Czwartemu Przykazaniu

Ponizej przedstawiamy szczegotowa i obszerna liste grzechdw, ktére tradycyjny katolik
moze rozwazyc¢ przed spowiedzig. Sg one uporzadkowane wedtug rodzaju relacji i kontekstu:

a) Grzechy przeciwko rodzicom biologicznym lub adopcyjnym

« Swiadome niepostuszefstwo wobec sprawiedliwych i rozsgdnych polecef rodzicéw.

» Obrazanie, wySmiewanie lub ponizanie rodzicéw stownie lub za pomocg mediéw
spotecznosciowych.

» Okazywanie im pogardy, obojetnosci lub lekcewazenia.

» Odmowa pomocy w podstawowych potrzebach, w chorobie lub w starosci.

e Znecanie sie nad nimi fizycznie lub emocjonalnie.

» Ciagte krytykowanie sposobu wychowania lub decyzji rodzicow bez pokory.

» Ktamanie rodzicom, by unikng¢ obowigzkéw lub ukry¢ wiasne btedy.

e Zerwanie wiezi rodzinnych bez uzasadnionego powodu.

» Nieuznawanie ich wysitku, poswiecenia i prawowitej wtadzy.

» Zachecanie rodzenstwa do lekcewazenia rodzicow.
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b) Grzechy zwigzane z troska i szacunkiem w rodzinie

« Swiadome zaniedbywanie domu lub majatku rodzinnego.

¢ Odmowa wsparcia finansowego bez stusznego powodu.

Nie towarzyszenie im w waznych momentach z powodu egoizmu lub lenistwa.
Przechowywanie dawnych urazow, ktére uniemozliwiajg przebaczenie i jednosc
rodzinng.

Ukrywanie waznych informacji, ktére dotycza rodziny.

Brak wdziecznosci i uznania dla ich poswiecen.

c) Grzechy przeciwko nauczycielom, wtadzom prawowitym i spoteczenstwu

 Niepostuszenstwo lub brak szacunku wobec nauczycieli i wychowawcéw bez
uzasadnionej przyczyny.

» Oczernianie lub ktamanie na temat 0s6b sprawujacych wtadze (nauczycieli,
przetozonych, wtadze cywilne) w celu zaszkodzenia im.

e Zachecanie innych do lekcewazenia prawowitej wtadzy.

» Odrzucanie wskazéwek duchowych i koscielnych przywddcéw bez moralnego
uzasadnienia.

 Nieprzestrzeganie sprawiedliwych praw chronigcych dobro wspdlne.

» Udziat w aktach buntu spotecznego podwazajgcych porzadek i poko;.

d) Grzechy zaniedbania zwigzane z przykazaniem

Nieuczenie dzieci szacunku wobec rodzicéw i wtadz prawowitych.

Niekorygowanie tych, ktérzy okazujg brak szacunku wobec rodziny lub autorytetu.
Ilgnorowanie materialnych i duchowych potrzeb rodzicéw lub dziadkow.
Nieodmawianie modlitw za rodzicéw i wtadze prawowite.

Nieprzebaczanie krzywd otrzymanych od rodzicéw lub autorytetéw.

e) Wspotczesne i subtelne grzechy

Priorytetowanie przyjaciot, partnera lub mediéw spotecznosciowych nad rodzicami.
Zadanie praw bez podejmowania obowigzkéw w rodzinie.

Lekcewazenie doswiadczenia i rad 0séb starszych.

Niesprawiedliwe obwinianie rodzicéw za wtasne problemy.

»Bullying rodzinny”, czyli ponizanie lub manipulowanie, aby osiggnac swoje cele.
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4. Refleksja duchowa

Grzechy przeciwko Czwartemu Przykazaniu nie tylko szkodza relacjom rodzinnym i
spotecznym, ale takze ostabiaja nasza cnote sprawiedliwosci i mitosci blizniego.
Postuszenstwo i szacunek wzmacniajg pokdj, jednosc i przekazywanie wartosci. Natomiast
Swiadome niepostuszenstwo lub pogarda sprzyjaja egoizmowi, niewdziecznosci i podziatom.

Czczenie rodzicoéw i autorytetéw nie oznacza bezkrytycznego akceptowania
niesprawiedliwosci, lecz uznawanie ich godnosci i dziatanie z rozwaga i mitoscia. Nawet przy
uzasadnionych nieporozumieniach powinniSmy zachowa¢ pokore, szacunek i rozwage,
pamietajac, ze kazdy rodzic i kazda wtadza maja role wyznaczong przez Boga w naszym
zyciu.

5. Praktyczny przewodnik do badania sumienia

Przed spowiedzig zastandw sie nad nastepujacymi pytaniami:

Czy brakowato mi szacunku wobec rodzicéw w stowach, gestach lub postawie?
Czy niepostusznie sprzeciwiatem sie ich poleceniom bez uzasadnionej przyczyny?
Czy zaniedbatem opieke nad rodzicami w starosci lub chorobie?

Czy méwitem Zle o rodzicach lub osobach sprawujacych wtadze prawowitg?

Czy sprzyjatem chaosowi rodzinnemu lub spotecznemu, lekcewazac autorytet?
Czy zaniedbatem obowigzki rodzinne z powodu egoizmu lub lenistwa?

Czy przebaczytem rodzicom ich btedy i poprositem o przebaczenie za wtasne?
Czy przekazywatem innym, zwtaszcza dzieciom lub cztonkom rodziny, szacunek i
postuszenstwo?

©ONoOoULeEWNE

Szczere odpowiedzi na te pytania pozwalaja duchowo sie przygotowac i pojednac z Bogiem,
rodzicami oraz spoteczenstwem, przywracajac harmonie, ktérg to przykazanie pragnie
chronic.
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Zakonczenie

Czwarte Przykazanie nie jest jedynie nakazem prawnym, ale zaproszeniem do zycia w
wdziecznosci, szacunku i mitosci wobec tych, ktérzy nas prowadazili i chronili.
Poprzez badanie sumienia i uznawanie grzechéw przeciwko temu przykazaniu, nie tylko
szukamy przebaczenia od Boga, ale takze wzmacniamy zycie rodzinne, pokdj wewnetrzny i
relacje spoteczne.

Czczenie rodzicéw i wiadz prawowitych jest drogg swietosci: droga wymagajaca pokory,
postuszenstwa, wdziecznosci i przede wszystkim mitosci. Kazdy akt szacunku i troski, ktéry
wykonujemy, odzwierciedla prawo Boze w naszym codziennym zyciu, przeksztatcajgc proste
gesty postuszenstwa w prawdziwe akty uswiecenia.
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