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Teologiczny i pastoralny przewodnik po chrzescijanskiej odpowiedzialnosci za ,,czynienie
dobra”

Wprowadzenie

Gdy méwimy o grzechu, wiekszos¢ wiernych mysli od razu o ztych czynach: ktamstwie,
kradziezy, cudzotéstwie, opuszczeniu Mszy Swietej itd. Kosciét jednak naucza, ze istnieje
réwniez inny rodzaj grzechu, réwnie powazny, cho¢ czesto znacznie bardziej milczacy:
grzech zaniechania. Polega on na niewykonaniu dobra, do ktérego jesteSmy
zobowiazani. Innymi stowy, grzechem nie jest tylko czynione zto, ale réwniez dobro,
ktérego nie czynimy.

W Katechizmie Kosciota Katolickiego, artykut 1853 méwi jasno:

,Korzen grzechu lezy w sercu cztowieka [...]. Grzech mozna
rowniez rozumiec jako czyn, stowo lub pragnienie sprzeczne z
Prawem wiecznym. Grzechem jest rowniez zaniechanie tego, co

Prawo wieczne nakazuje.”

W swiecie naznaczonym obojetnoscia, moralng biernoscia i wygodnictwem, odkrycie na nowo
powagi grzechu zaniechania jest pilnym wezwaniem do przebudzenia chrzescijanskiego
sumienia. Artykut ten pomoze Ci zrozumiec jego sens, historie teologiczna, aktualnos¢ oraz
jak zy¢ wiarg aktywnie, odpowiedzialnie i przemieniajgco.

l. Czym jest grzech zaniechania?

Grzech zaniechania polega na niewykonaniu moralnie dobrego i obowiazkowego
czynu, mimo ze sie wie, ze powinno sie go wykonacd. Nie chodzi o zwykte zaniedbanie, ale o
powazna wine, gdy spetnione sg trzy warunki:

1. Wiem, ze powinienem uczyni¢ dobro (swiadomos¢);
2. Jestem w stanie je uczynié (wolnos¢ i mozliwos¢);
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3. Dobrowolnie decyduje sie tego nie czyni¢ (wola).
Przyktady:

» QOjciec, ktéry nie wychowuje dzieci w wierze.

 Chrzescijanin, ktéry jest Swiadkiem niesprawiedliwosci i milczy, mimo ze mégtby
zareagowac.

 Kto$, kto mija gtodnego biedaka, nie pomagajac mu, cho¢ mdgtby.

Przypowiesc o sadzie ostatecznym z Ewangelii Sw. Mateusza 25 jest najbardzie;
wymownym przyktadem. Jezus nie gani potepionych za popetnione zto, ale za dobro,
ktorego nie uczynili:

,Bo bytem gtodny, a nie daliscie Mi jes¢; bytem spragniony, a nie
daliscie Mi pi¢; bytem przybyszem, a nie przyjeliscie Mnie” (Mt
25,42-43).

Jezus pokazuje, ze droga do potepienia nie zawsze jest wybrukowana jawnym ztem,
ale rowniez wina milczenia, wygodna obojetnoscia i biernymi sercami.

2

Il. Historia i rozwdj teologiczny pojecia

Juz w pierwszych wiekach Kosciét rozumiat, ze grzech to nie tylko zte czyny, ale rowniez
zaniechanie czynienia dobra. Ojcowie Kosciofa, tacy jak sw. Augustyn, nauczali:

,Nie wystarczy nie czynic zta; trzeba rowniez czyni¢ dobro.”
(Sermo 43,4)

Zasada ta opiera sie na prawie naturalnym i boskim, ktére nakazuje nie tylko unikanie ztfa,
ale réwniez dziatanie na rzecz dobra, sprawiedliwosci i mitosci. Sw. Tomasz z Akwinu wyjasnia

to w Summa Theologiae (I-Il, q. 79, a. 3), gdzie stwierdza, ze grzech zaniechania ma miejsce,

gdy pomija sie czyn, ktéry rozum uznaje za konieczny.
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Sobdr Trydencki, méwiac o grzechu Smiertelnym, uznaje, ze mozna go popetni¢ ,mysla,
mowa, uczynkiem i zaniedbaniem”. Tradycja katolicka zawsze zachowywata te wizje,
przypominajac, ze Swietosc nie polega tylko na ,nieczynieniu zta”, ale na aktywnej
mitosci.

lll. Grzech zaniechania we wspdtczesnym kontekscie

Zyjemy w kulturze przesigknietej indywidualizmem, mysleniem ,najpierw ja” i
traktowaniem komfortu jako ideatu zycia. To rodzi chrzesScijahstwo letnie i bierne, ktére woli
sie nie angazowac. Wobec niesprawiedliwosci, ubdstwa, aborcji, samotnosci wielu decyduje
sie nic nie mowic, nic nie robic¢, nie reagowac.

To podejscie jest gteboko sprzeczne z Ewangelia. Jezus nie byt jedynie ,,obserwatorem
dobra”, ale chodzit, czyniac dobrze (por. Dz 10,38) i wezwat nas do tego samego: , BadZcie
wiec doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5,48).

W dzisiejszych czasach grzech zaniechania moze mie¢ powazne skutki:

» Milczenie wobec zta, w mediach spotecznosciowych lub w realnym zyciu;
» Brak chrzescijanskiego swiadectwa, z powodu leku lub wygody;

» Obojetnos¢ wobec cierpienia innych, nawet w rodzinie lub parafii;

e Zaniedbanie prawdy, przez co ktamstwo sie szerzy.

IV. Kryteria teologiczne i pastoralne rozeznania
1. Czy mam moralny obowiazek dziatac¢?

Nie kazde dobro, ktérego nie czynimy, jest grzechem. Musi istnie¢ realny obowiazek
moralny. Przyktad: nieudzielenie jatmuzny z powodu braku srodkéw to co$ innego niz
zignorowanie zagubionej osoby z obojetnosci.

2. Czy wiedziatem, ze powinienem to uczynic?

Grzech zaniechania zaktada Swiadomosc. Jesli ktos nie zna swojego obowigzku z powodu
niepokonalnej niewiedzy (nie z wtasnej winy), grzechu nie ma. Ale w wiekszosci przypadkdéw
dobrze wiemy, co powinnismy zrobic - i tego nie robimy.
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3. Czy naprawde mogtem dziata¢?

Jesli ktos jest fizycznie lub psychicznie niezdolny, nie ma winy. Grzech pojawia sie wtedy, gdy
moge cos zrobic, ale Swiadomie decyduje sie nie dziatac.

V. Zastosowania praktyczne w zyciu chrzescijanskim
1. Zbadaj swoje codzienne zycie

Réb rachunek sumienia nie tylko z tego, co zrobites Zle, ale réwniez z dobra, ktdrego nie
uczynites. Komu nie pomogtes? Ktéry obowigzek chrzescijanski zignorowates?

2. Dziataj w konkretnej mitosci

Nie wystarczy ,dobrze mysle¢”. Mitos¢ chrzescijanska jest aktywna i skuteczna. Odwiedzaj
chorych, pocieszaj smutnych, karm gtodnych, broh bezbronnych.

3. Nie badz wspélnikiem zta przez milczenie

Milczenie wobec niesprawiedliwosci czy grzechu moze oznaczac wspétwine. Nie chodzi o
potepianie, lecz 0 odwazne i petne mitosci bronienie prawdy i dobra.

4, Ksztat¢ swoje sumienie

Dobrze uksztattowane sumienie pozwala unikng¢ wielu grzechdw zaniechania. Studiuj
Ewangelie, Katechizm, dokumenty Magisterium. Dowiedz sie, czego Bdg od ciebie oczekuje,
bys mogt odpowiadac z hojnoscia.

5. Przezywaij liturgie jako szkote dobra

Msza Swieta i sakramenty to nie tylko obrzedy - one ksztattuja nas do mitosci czynnej.
»ldZcie w pokoju Chrystusa” na zakonczenie liturgii to misyjny nakaz: ,Idzcie i czyncie dobro
w swiecie!”

6. Wyznawaj rédwniez swoje zaniechania

Nie zapominaj, by w spowiedzi méwic takze o aktach mitosci, sprawiedliwosci i prawdy, ktore
zaniedbates. Uznanie zaniechanh pozwala duszy wzrasta¢ w pokorze i odpowiedzialnosci.
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VI. Duchowos¢ ,,czynienia dobra”
Chrzescijanin nie jest powotany tylko do ,nieczynienia zta”, ale do bycia Swiattem, sola i
zaczynem (por. Mt 5,13-16). To oznacza dziatanie, ofiarnoé¢, decyzje. Sw. Pawet pisat:

I ,Nie daj sie zwyciezyc ztu, ale zto dobrem zwyciezaj” (Rz 12,21).

Codziennie mamy okazje, by czynic¢ dobro. Niewykorzystywanie ich to juz zaniedbanie
wiernosci Chrystusowi. Swietoé¢ nie jest utopig dla nielicznych - to konkretne, aktywne i
codzienne powotanie: kocha¢ czynem.

Zakonczenie

Grzech zaniechania to jedno z najbardziej podstepnych zjawisk naszych czaséw. Nie szokuje,
nie rzuca sie w oczy, nie robi hatasu... ale powoli zabija mitos¢, oziebia wiare i gasi
nadzieje. Autentyczne zycie chrzescijanskie polega na czujnosci wobec sytuacji, w ktérych
Pan nas wzywa do dziatania, zaangazowania, stuzby i mitosci.

Nie wystarczy mowic ,jestem dobrym cztowiekiem”; sad ostateczny - jak mowi Jezus - nie
bedzie oparty na tym, czego unikalismy, lecz na tym, co uczyniliSmy najmniejszym (por.
Mt 25).

Modlitwa kohcowa

Panie, przebacz mi dobro, ktorego nie uczynitem.

Za chwile, gdy mogtem pocieszy¢, a tego nie zrobitem,
za stowa, ktorych nie wypowiedziatem,

za momenty, gdy widziatem bol i odwrocitem wzrok.
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Daj mi odwazne serce, zywq wiare,

hojnos¢, ktora nie meczy sie czynieniem dobra.

Nie pozwdl mi ukrywac sie w obojetnosci ani w lenistwie.
Uczyn mnie codziennie narzedziem Twojego dobra. Amen.
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