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Sa w Biblii ksiegi, ktére pocieszaja, inne uczg, a niektdre wstrzasajg sercem. Ksiega
Lamentacji nalezy do tej ostatniej kategorii.

To krétka ksiega, ale niezwykle poruszajaca. Styszymy w niej ptacz zniszczonego narodu,
gtos zburzonego miasta, bdl ludu, ktéry utracit wszystko... a jednoczesnie tajemnicze
narodziny nadziei posrdd ruin.

Lamentacje méwia o ludzkim cierpieniu w sposob zaskakujgco aktualny. W Swiecie
naznaczonym wojnami, kryzysami rodzinnymi, niepewnoscig gospodarczg, chorobami i
osobistymi stratami ta biblijna ksiega staje sie duchowa szkota uczaca, jak cierpiec z
wiara.

Bo Biblia nie ignoruje bélu.
Przechodzi przez niego.

A Ksiega Lamentacji uczy nas jak ptakaé przed Bogiem, nie tracac nadziei.

1. Historyczne tto: gdy upadta Jerozolima

Aby zrozumie¢ te ksiege, musimy cofng¢ sie do roku 587 przed Chrystusem.
Wtedy wydarzyto sie jedno z najbardziej tragicznych wydarzen w historii biblijnej:
zniszczenie Jerozolimy przez Imperium Babilonskie pod panowaniem kréla
Nabuchodonozora.

Swiete miasto zostato spustoszone.

Swiatynia Salomona, duchowe centrum narodu Izraela, zostata spalona.
Mury miasta zostaty zburzone.
Tysigce ludzi zgineto lub zostato deportowanych na wygnanie.

Religijny Swiat Izraela wydawat sie catkowicie zawalic.
Dla narodu zydowskiego byto to niemal nie do pomyslenia:

 Swigtynia byta miejscem zamieszkania Boga
e Jerozolima byta miastem wybranym

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 1



@ ,Gdy wszystko wydaje sie stracone: krzyk duszy, ktory Bég styszy” —
Ksiega Lamentacji i tajemnica ludzkiego cierpienia | 2

e lud wierzyt, ze jest chroniony przez przymierze z Bogiem
A jednak wszystko zostato zniszczone.

W tym kontekscie powstata Ksiega Lamentacji - zbiér gteboko bolesnych poematéw
wyrazajgcych zatobe narodu.

Tradycja zydowska przypisywata jej autorstwo prorokowi Jeremiaszowi, znanemu jako
»ptaczacy prorok”, ktory przez lata ostrzegat, ze niewiernos¢ ludu doprowadzi do
katastrofy.

Cho¢ wspétczesne badania dyskutujg doktadne autorstwo, pewne jest, ze ksiega
odzwierciedla prorocka wrazliwosc¢ Jeremiasza i jego gtebokie wspétczucie dla Jerozolimy.

2. Poetycka ksiega wyjgtkowa w catej Biblii

Lamentacje nie sg historyczng opowiescia, lecz piecioma poematami zatobnymi.
Ich struktura jest niezwykta.

Cztery z pieciu rozdziatéw zostaty napisane w formie akrostychu alfabetycznego: kazdy
werset rozpoczyna sie kolejng literg alfabetu hebrajskiego.

Ma to gtebokie znaczenie symboliczne:

B4l narodu zostaje wyrazony od A do Z, mozna powiedziec.
Nic nie pozostaje poza lamentem.

To literacki spos6b powiedzenia:

»Cierpienie wypetnia wszystko.”

Ten porzadek literacki posrdd chaosu niesie rowniez duchowe przestanie:
nawet gdy wszystko wydaje sie zniszczone, Bog nadal podtrzymuje porzadek swiata.
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3. Gtéwny temat ksiegi: bol grzechu

Z teologicznego punktu widzenia ksiega podejmuje fundamentalne pytanie:
Dlaczego lud Bozy cierpi?

Lamentacje dajg gteboko biblijng odpowiedz:
cierpienie Jerozolimy jest konsekwencja grzechu wspdlnotowego.

Izrael wielokrotnie popadat w:
e batwochwalstwo
* niesprawiedliwos$¢ spoteczna
* moralng korupcje
e porzucenie przymierza z Bogiem

Prorocy ostrzegali przed tym przez wieki.

Zniszczenie Jerozolimy nie jest przedstawione jako zwykty wypadek historyczny, lecz jako
wychowawczy sad Boga.

Trzeba jednak podkresli¢ cos bardzo waznego:
Ta ksiega nie jest chtodnym oskarzeniem, lecz krzykiem petnym mitosci.
Nie jest traktatem moralnym.

Jest sercem narodu, ktéry uznaje swoéj grzech i swojg tragedie.

4. Jedna z najpiekniejszych stron catej Biblii

Poérdd bélu pojawia sie jeden z najjadniejszych tekstéw Pisma Swietego.
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,Mitosierdzie Pana nie ustgje,

Jego wspotczucie sie nie wyczerpuje;
odnawia sie kazdego poranka;
wielka jest Twaoja wiernosc.”
(Lamentacje 3,22-23)

Ten werset jest sercem ksiegi.
Wszystko wydaje sie zniszczone:
e miasto
* Swigtynia
* nardd
* nadzieja
A jednak pojawia sie to niezwykte wyznanie:

Bog pozostaje wierny.

Cierpienie nie ma ostatniego stowa.

5. Jerozolima jako obraz ludzkiej duszy

Ojcowie Kosciota nadali tej ksiedze gteboko duchowg interpretacje.
Dla nich Jerozolima nie byta tylko miastem.

Byta takze symbolem ludzkiej duszy.

Kiedy dusza oddala sie od Boga:

e duchowe mury sie rozpadaja
» wrogowie wchodzga do srodka
e wewnetrzna $wigtynia zostaje zbezczeszczona
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Lamentacje opisujg w pewnym sensie wewnetrzne spustoszenie spowodowane przez
grzech.

Ale pokazujg réwniez droge powrotu:
» uznac grzech
* optakiwac go

 zaufac¢ mitosierdziu Boga

W tym sensie ksiega ma gteboko pokutny charakter.

6. Lamentacje w duchowosci chrzescijanskiej

Od pierwszych wiekéw Kosciét wykorzystywat te ksiege w momentach liturgicznych o wielkiej
intensywnosci duchowe;j.

Szczegoblnie podczas Wielkiego Tygodnia.

W tradycyjnej liturgii teksty Lamentacji Spiewane sg podczas nabozenstwa Ciemnych
Jutrzni (Tenebrae) w Wielki Czwartek, Wielki Pigtek i Wielkg Sobote.

Dlaczego?
Poniewaz zniszczenie Jerozolimy staje sie figura Meki Chrystusa.

Sam Jezus zaptakat nad miastem, moéwiac:

LJerozolimo, Jerozolimo... ile razy chciatem zgromadzic¢ twoje
dzieci!” (Mt 23,37)

Na krzyzu Chrystus doswiadcza opuszczenia, zniszczenia i rozpaczy.

Ale z tego cierpienia rodzi sie odkupienie.
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Dlatego Lamentacje sg czytane w Kosciele nie tylko jako historia, ale takze jako proroctwo
tajemnicy paschalne;j.

7. Duchowa wartosc¢ ptaczu

Jednym z najbardziej zaskakujgcych aspektow tej ksiegi jest to, ze uczy ona ptakaé przed
Bogiem.

W nowoczesnej kulturze bdl czesto jest unikany:

* rozprasza sie go
e znieczula
* zaprzecza sie jego istnieniu

Biblia robi co$ przeciwnego.

Lamentacje ucza nas, ze b6l moze stac sie modlitwa.
Zycie duchowe nie sktada sie wytacznie z pieéni radosci.
S takze:

e noce duszy
e straty

e kryzysy
* niezrozumiate cierpienia
Wierzacy nie musi tego ukrywac przed Bogiem.

Moze przedstawic to doktadnie takim, jakie jest.
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8. Zastosowanie dla zycia duchowego dzisiaj

Ta ksiega ma zaskakujacg aktualnos¢.
Zyjemy w czasach gtebokich kryzyséw:
e kryzys wiary
e kryzys kulturowy
* kryzys rodziny
 kryzysy nawet wewnatrz samego Kosciotfa

Wielu chrzescijan doswiadcza czegos podobnego do tego, co przezywat Izrael:
poczucia, ze wszystko sie rozpada.

Lamentacje oferujg nam kilka praktycznych lekgcji.

1. Uznad rzeczywistos¢

Ksiega nie ukrywa bélu.

Autentyczna wiara nie polega na zaprzeczaniu cierpieniu.

Polega na przezywaniu go razem z Bogiem.

2. Uczy¢ sie pokory
|zrael uznaje swoje btedy.

Nawrdcenie zaczyna sie wtedy, gdy przestajemy obwinia¢ wszystkich innych i spogladamy
w swoje wtasne serce.

3. Odkry¢ mitosierdzie Boga

Centralnym przestaniem ksiegi jest to, ze Bag nigdy ostatecznie nie opuszcza swojego
ludu.
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Nawet po upadku Jerozolimy historia zbawienia trwa dalej.

4. Mie¢ nadzieje posréd ciemnosci
Lamentacje uczg bardzo dojrzatej nadziei:

nie naiwnej nadziei,
lecz nadziei rodzacej sie w samym srodku bélu.

9. Modlitwa na trudne czasy

Ta ksiega moze stac sie poteznym przewodnikiem modlitwy, gdy przechodzimy przez trudne
chwile:

e choroba

e strata

 kryzysy duchowe
 bolesne sytuacje rodzinne

Mozemy modli¢ sie stowami inspirowanymi jej duchem:

Panie, gdy wszystko wydaje sie rozpadac,
gdy moja dusza czuje sie opuszczona,
przypomnij mi, Zze Twoje mitosierdzie nigdy sie nie konczy.

Ze kazdy swit jest nowym poczqtkiem w Twojej mitosci.
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10. Ostateczne przestanie: cierpienie nie jest
koncem historii

Ksiega Lamentacji kohczy sie bez natychmiastowego rozwigzania.
Nie ma jeszcze odbudowy.

Nie ma widocznego zwyciestwa.

Ale jest co$ gtebszego:

zaufanie Bogu.

| to wystarcza, aby zaczg¢ od nowa.

Lata po powstaniu tych poematdéw lud powrécit z wygnania.
Jerozolima zostata odbudowana.

Swiatynia zostata ponownie wzniesiona.

A wieki pézniej, w tym samym zniszczonym miescie, pojawita sie ostateczna nadzieja Swiata:
Jezus Chrystus.

Zakonczenie: nauczyc sie ptakac z nadzieja

Ksiega Lamentacji uczy nas czegos, o czym wspotczesny swiat zapomniat:
cierpienie moze réowniez stac sie droga do Boga.

Nie dlatego, ze bdl sam w sobie jest dobry, lecz dlatego, ze B6g moze przemieni¢ nawet
ruiny w miejsce spotkania z Nim.

Dlatego gdy przechodzimy przez chwile ciemnosci, mozemy przypomniec sobie te stowa,
ktére rozbrzmiewaja przez wieki:
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,Dobrze jest w milczeniu oczekiwac
zbawienia od Pana.”
(Lamentacje 3,26)

| wtedy rozumiemy, ze nawet posréd tez
historia Boga z nami nigdy sie nie skonczyta.
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