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WPROWADZENIE

W sSwiecie, ktory pedzi coraz szybciej, gdzie lek, niepewnos¢ i cierpienie wydaja sie panowad
bez konca, istnieje gteboko pocieszajaca rzeczywistos¢, ktérg wielu chrzescijan zapomniato
lub traktuje jak czysta teorie: Boska Opatrznosc. A co wiecej - heroiczny akt duchowy,
jakim jest catkowite oddanie sie jej woli. Ta prawda wiary, tak stara jak sama
Chrzescijanska wspolnota, jest dzis pilniej potrzebna niz kiedykolwiek.

Czy mozna zaufac Bogu, gdy tracimy prace, gdy medyczna diagnoza jest tragiczna, gdy
matzenstwo sie rozpada, a dusza zapada w najciemniejszg noc?
Odpowiedz brzmi: tak. Nie tylko mozna, nalezy.

Ten artykut pragnie by¢ kompasem w burzy - jasnym przypomnieniem, ze Bog kieruje
sSwiatem z madroscia, mitoscia i moca, a nasz najgtebszy pokdj rodzi sie z ufnego
oddania sie Jego Opatrznosci.

1. COZ TO JEST BOSKA OPATRZNOSC?

Boska Opatrznos¢ to wieczny plan Boga, dzieki ktéremu prowadzi On wszystkie
stworzenia z mitoscia ku ich ostatecznemu celowi, ktorym jest On sam. Jak
przypomina Katechizm Kosciota Katolickiego:

,Boska Opatrznosc¢ to rozporzqdzenia, za pomocq ktorych Bog
prowadzi mqgdrze i z mitosciq wszystkie stworzenia do ich
ostatecznego celu.” (KKK 321)

To nie jest romantyczna czy symboliczna idea - to rzeczywistos¢ metafizyczna i
teologiczna. Bdg nie jest zegarmistrzem, ktéry stworzyt wszechswiat i potem sie nim nie
przejmuje. To On podtrzymuje, kieruje, pozwala i porzadkuje wszystko - dostownie
wszystko - wedtug planu mitosci.

Trzy kluczowe aspekty Opatrznosci:

» Utrzymanie - Bdg stale podtrzymuje istnienie wszelkich stworzen.
» Wspotdziatanie - dziata wspdlnie z wolnymi czynami wszystkich stworzen.
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* Rzadzenie - nieustannie kieruje wszystkie rzeczy ku swemu celowi ostatecznemu.

2. HISTORIA WIERNEGO BOGA: OPIECZNOSC W BIBLII

Pismo Swiete jest od poczatku az do konca utkane obecnoécia zywej i dziatajacej Opatrznosci.
Od Ksiegi Rodzaju po Apokalipse dostrzegamy Boga, ktéry nie pozostawia niczego
przypadkowi.

 Jan (Josef) sprzedany przez braci: to, co wydawato sie tragedia, stato sie
narzedziem, przez ktére Bog uratowat Izrael przed gtodem. Jan sam powiedziat pdzniej:
»Wy chcieliscie mi Zle uczyni¢, Bdg uwielbit to do dobra.” (Rdz 50,20)

» Wedrowka przez Pustynie przez Izraelitow: Bog dat mane, ze skaty wytrysta woda,
Jego obecnos¢ widoczna byta w stupie obtoku za dnia i ognia w nocy. Nigdy nie
opuscit swego ludu, nawet gdy ten sie od Niego oddalit.

» Jezus Chrystus: na Krzyzu Opatrznos¢ osigga swe apogeum. Nic nie jest przypadkowe
- wszystko sie wypetnia ,,aby sie wypetnity Pisma”. (por. ] 19,28). Najwieksze zto -
Smierc¢ Syna Bozego - stata sie narzedziem najwiekszego dobra: odkupienia.

3. ZAUFAC OPIECZNOSCI: WEZWANIE DO ZYCIA W WIERZE

Oddanie sie Boskiej Opatrznosci to nie bierna rezygnacja czy fatalizm. To Swiadomy,
czynny akt wiary, nadziei i mitosci. To powiedzenie do Boga: , Ty wiesz lepiej, widzisz
wiecej i mnie kochasz. Niech sie dzieje Twoja wola, nie moja.”

Sw. Tomasz z Akwinu przypomina:

,Do Opatrznosci Bozej nalezy nie wykluczac zta, lecz dopuscic je,
by wyprowadzic z niego wieksze dobro.” (Summa Theologiae, I, q.
22)

To radykalnie zmienia nasze spojrzenie. To, co wydaje sie porazkg, moze by¢ przycieciem. To,
co wydaje sie ruing, moze byc¢ zalgzkiem nowego wzrostu. To, co uchodzi za strate, moze by¢

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 2



@ Gdy wszystko sie wali, Bdg cie podtrzymuje: Zaufanie Boskiej
Opatrznosci | 3

zaczatkiem przygotowania.

4. SWIADKOWIE UFNOSCI: SWIECI

Swiety Franciszek Salezy
MoOwit, ze nic go nie porusza, bo wszystko dzieje sie z woli lub pozwolenia Boga. Jego motto

brzmiato:

~Wszystko pochodzi od Boga, wszystko jest dla mojego dobra,
wszystko jest mitosciq.”

Swieta Tereska od Dzieciatka Jezus

Praktykowata tzw. ,matg droge” - catkowite oddanie Bogu jak mate dziecko w ramionach
Ojca.

Ojciec Pio z Pietrelciny

Rekomendowat prostg zasade zycia duchowego:

,Madl sie, ufaj i nie martw sie. Niepokdj jest bezuzyteczny. Bog jest
mitosierny i wystucha twojej modlitwy.”

Btogostawiony Charles de Foucauld

Stworzyt jedno z najpiekniejszych modlitw do zaufania:

I ,QOjcze, oddaje sie Tobie, czyn ze mnq to, co chcesz.”
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5. DLACZEGO TRUDNO ZAUFAC?

Zyjemy w kulturze kontroli i wymagan. Uczono nas, by planowa¢, zabezpieczac i
minimalizowad ryzyko. A gdy cos sie nie udaje - wpada sie w panike. Tymczasem Ewangelia
odkrywa paradoks chrzescijanina: gdy tracimy - zwyciezamy, gdy umieramy - zyjemy,
gdy oddajemy sie - odzyskujemy poké;j.

,Spojrzcie na ptaki pod niebem... wasz Niebianski Ojciec je Zywi.
Czyz wy nie jestescie o wiele cenniejsi niz one?” (Mt 6,26)

To wtasnie Seromon na Gorze jest manifestem zawierzenia. Jezus uczy, ze ufnos¢ nie jest
naiwng staboscia, a najrealistyczniejszg postawa: Bog troszczy sie, Bdg zapewnia, Bdg
jest Ojcem.

6. PRAKTYCZNE WSKAZOWKI NA CO DZIEN

1. Mddl codziennie ,fiat” Maryi

Tak jak Ona, mddl sie kazdego ranka: , Stato sie, niech mi sie stanie wedtug twojego stowa.”
(kk 1,38) Nie jako rytuat, lecz zywe ofiarowanie.

2. Przyjmuj trudnosci jako wyzwanie wiary

Opatrznosc jest takze w korku, ktory uchronit cie od wypadku. W opdznieniu, ktére pozwolito
spotkac¢ kogo$ waznego. W chorobie, ktéra zbliza do modlitwy.

3. Rozstrzygaj bez leku o przysztosci

Bég nie wymaga od nas uprzedzania przysztosci - pragnie, abysSmy dziatali w spokoju
ducha i czystosci intencji. Jego wola czesto objawia sie w prostocie codziennosci.
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4. Zyj wolny od leku o jutro

Planuj, ale nie pozwdl, by plany staty sie bozkiem. Zaufanie to zycie z otwartymi dtoniami, a
nie staty w uscisku.

5. Powtarzaj akty zawierzenia

.Jezu, ufam Tobie”, ,Panie, wierze, ale wspomdz moj niewiare” (por. Mk 9,24). Te krotkie
modlitwy, wypowiadane prosto z serca, odmienig catg dusze.

7. KLUCZ PASTORALNY: UCZYC ZYCIA JAK DZIECI

W katechezie, kazaniach i kierownictwie duchowym nalezy przypominac te fundamentalna
prawde: jestesmy dziecmi Ojca, ktdry niczego nie pozostawia przypadkowi. Wiara nie
anuluje cierpienia, ale nadaje mu sens i kierunek. Spotecznos$¢, ktéra odkrywa Opatrznosc,
nie popada w rozpacz, nie odchodzi i nie dzieli sie.

8. StOWO POCIESZENIA DLA BOGOR BOL

Jesli przechodzisz przez mroczng doline - przez zatobe, lek, chorobe lub prébe duchowa - to
stowo wtasnie dla ciebie: Bdg cie nie opuscit. Nawet jesli nic nie rozumiesz, On wie
wszystko. Nawet gdy wydaje sie, ze wszystko sie wali, On buduje cos$ wiecznego. Jak pisat
Sw. Pawet:

,Wiemy zas, ze Bog wspétdziata we wszystkim ku dobremu tym,
ktorzy Boga mitujq.” (Rz 8,28)

Wszystko - znaczy wszystko. Nawet to, co teraz boli.
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ZAKONCZENIE: SPOKOJ TEGO, CO ZAUFAL

Oddanie sie Boskiej Opatrznosci to cicha rewolucja. Sprzeciwia sie duchowi leku i
wspotczesnej dumie. A jednak prowadzi do pokoju, wolnosci i prawdziwej Swietosci.

W chwilach ciemnosci, oto Swiatto, ktére nigdy nie gasnie: Bég rzadzi Swiatem, a ja
naleze do Niego.

Czy odwazysz sie opasc¢ w Jego ramiona?

»Panie, Tobie zaufatem, nie bede nigdy wstydzic sie.”
(Ps 31,2)
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