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W szybkim, rozbitym i czesto oderwanym od sacrum swiecie Kosciét katolicki daje nam
zaskakujgco aktualny kompas duchowy: Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii.
Dokument ten, opublikowany przez Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentéw w 2001 roku, nie jest zwyktym podrecznikiem liturgicznym, lecz prawdziwym
przewodnikiem duszpasterskim, ktéry pomaga zharmonizowac wiare celebrowang w liturgii z
wiarg przezywang w codziennym zyciu ludu chrzescijanskiego.

Ale... co to naprawde oznacza? Dlaczego jest to dzis tak wazne? | jak moze konkretnie
przemienic twoje zycie duchowe?

1. Czym jest Dyrektorium o poboznosci ludowej i
liturgii?

Dyrektorium jest oficjalnym nauczaniem Kosciota, ktére stara sie ukazac relacje miedzy
dwiema fundamentalnymi rzeczywistosciami zycia chrzescijanskiego:

« Liturgia, zwtaszcza Msza Swietg i sakramentami
* Poboznoscia ludowa, czyli nabozehstwami, procesjami, rézancem, nowennami,
pielgrzymkami i prostymi wyrazami wiary ludu

Zamiast je przeciwstawia¢, dokument jasno stwierdza:
[ liturgia jest centrum, ale poboznosc¢ ludowa jest jej zywym przedtuzeniem w
sercu ludu.

Ta idea gteboko tgczy sie z nauczaniem Sobdr Watykanski I, ktéry okreslit liturgie jako
»2rodto i szczyt catego zycia chrzescijanskiego” (Sacrosanctum Concilium, 10).

2. Korzenie historyczne: wiara wcielona w lud

Od pierwszych wiekéw chrzescijanstwa wierni nie tylko sprawowali Eucharystie, ale takze
wyrazali swojg wiare poprzez codzienne gesty:

* Pielgrzymki do miejsc Swietych
* Kult relikwii
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» Modlitwa w rodzinie
* Posty i praktyki pokutne

Z biegiem czasu powstata bogata tradycja: rézaniec, droga krzyzowa, procesje Bozego Ciata,
nabozenstwa maryjne...

Te praktyki nie sg ,, dodatkami folklorystycznymi”, lecz odpowiedzia wierzacego serca na
misterium Boga.

Dyrektorium uznaje te wartosc i stwierdza, ze poboznos¢ ludowa jest:

I Lprawdziwym wyrazem sensus fidei Ludu Bozego”.

3. Klucz teologiczny: dlaczego to jest tak wazne?
Tutaj znajduje sie gtebokie serce dokumentu.
3.1. Wcielenie wiary

Bdg nie objawia sie w sposdb abstrakcyjny, lecz konkretny. W Jezus Chrystus Bdg staje sie
ciatem, historig, kultura.

Dlatego wiara wyraza sie takze w rzeczywistosciach ludzkich:
» W zapalonej Swiecy
e W czczonym obrazie
e W procesji ulicami
e W prostej modlitwie

Poboznos¢ ludowa jest wiec przedtuzeniem Wcielenia w zyciu ludu.
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3.2. Liturgia i poboznos¢: uporzadkowana relacja
Dyrektorium ustanawia podstawowg zasade:

* [] Poboznos¢ ludowa nie zastepuje liturgii
* [] Nie powinna jej znieksztatcac
* [] Powinna prowadzi¢ do niej

Liturgia jest centrum obiektywnym (Chrystus dziatajgcy w sakramentach).
Poboznos¢ ludowa jest odpowiedzig subiektywnga (serce wierzacego przyjmujace to
misterium).

3.3. Pedagogia duchowa
Poboznos¢ ludowa ma ogromng wartos¢ katechetyczna:

e Uczy wiary prostych ludzi
» Przekazuje tradycje z pokolenia na pokolenie
» Wprowadza w misterium bez potrzeby wielkich traktatow

Jest w pewnym sensie teologia ludu.

4. Swiatto dla naszych czaséw: kryzys i szansa
Dzis$ zyjemy w paradoksie:

 Z jednej strony sekularyzacja i obojetnos¢ religijna
e Z drugiej intensywne poszukiwanie duchowe

W tym kontekscie Dyrektorium jest prorocze.
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4.1. Przeciw chtodowi: ciepto wiary

Wiele osdb oddala sie od liturgii, poniewaz wydaje sie ona odlegta i niezrozumiata.
Poboznos¢ ludowa natomiast porusza serce.

Rézaniec odmawiany w rodzinie, procesja, adoracja Najswietszego Sakramentu...
[ To sg bramy prowadzace do Boga.

4.2. Przeciw indywidualizmowi: wspodlnota
Przejawy poboznosci ludowej budujg wspdlnote:

» Wspdlne pielgrzymowanie

» Wspdlna modlitwa

» Wspdlne swietowanie

Wiara przestaje by¢ prywatna i staje sie zyciem dzielonym z innymi.

4.3. Przeciw relatywizmowi: tozsamos¢

Poboznos¢ ludowa zakorzenia wiare w konkretnej kulturze, nadajac chrzescijanska tozsamosc
catym narodom.

5. Swiatto biblijne: wiara przezywana w konkretnych
gestach

Pismo Swiete ukazuje, ze wiara zawsze wyraza sie poprzez znaki widzialne.

Przypomnijmy ten fragment:

»1len lud czci Mnie wargami, lecz sercem swym daleko jest ode

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 4



@ Gdy wiara staje sie zyciem: ,Dyrektorium o poboznosci ludowej i
liturgii” - zapomniany skarb, ktédry moze przemieni¢ twojg
codziennos¢ | 5

Mnie”
(por. Ewangelia wedtug sw. Mateusza)

Jezus nie odrzuca gestéw zewnetrznych, lecz obtude.
Kluczem nie jest wiec usuniecie poboznosci ludowej, ale przezywanie jej z autentyczna
wewnetrznoscia.

Znajdujemy tez przyktady pozytywne:

» Kobieta dotykajgca ptaszcza Jezusa (Mk 5,25-34)
» Uzycie oleju, natozenie rak, znaki widzialne

[] Bég dziata poprzez to, co zmystowe.

6. Zastosowania praktyczne: jak zy¢ Dyrektorium
dzisiaj

Oto najwazniejsze: jak wprowadzi¢ je w zycie.

6.1. Odkryj na nowo tradycyjne nabozenstwa

» Odmawiaj rézaniec swiadomie, a nie mechanicznie
» Przezywaj droge krzyzowa w Wielkim PoScie
» Swietuj uroczystosci liturgiczne w sposéb pogtebiony

To nie sg rutyny, lecz drogi spotkania z Bogiem.

6.2. Zawsze tacz poboznosc z liturgia

» Nabozenstwo powinno prowadzi¢ do Mszy
e Msza powinna karmi¢ twojg poboznos¢
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Przyktad praktyczny:
(] Modlitwa przed lub po Komunii przedtuza taske sakramentu.

6.3. Dbaj o znaki

« Swieca zapalona z wiara
e Gest czci
» Dobrze przezyte milczenie

Te mate akty ksztattujg dusze.

6.4. Przezywaj wiare w rodzinie
Poboznosc¢ ludowa jest szczegdlnie silna w domu:

 Btogostawienie stotu
» Wspdlna modlitwa
» Obecnosc¢ swietych obrazow

] Dom staje sie ,Kosciotem domowym”.

6.5. Oczyszczaj, nie niszcz

Dyrektorium ostrzega takze:
nie kazda praktyka ludowa jest doskonata.

Dlatego proponuje:

» Oczyszczanie przesaddéw
 Unikanie przesady
e Skupienie wszystkiego na Chrystusie
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7. Glteboka synteza: serce i otftarz

Wielkie przestanie Dyrektorium jest nastepujace:
[0 Wiara nie moze pozostac¢ w swiatyni, ale nie moze tez bez niej istniec.
Potrzebujemy:

« Liturgii, ktéra daje nam Chrystusa obiektywnie
» Poboznosci ludowej, ktéra sprawia, ze Chrystus zamieszkuje w naszym konkretnym
zyciu

Zakonczenie: gdy wiara staje sie zyciem

Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii nie jest dokumentem przesztosci. To pilne
wezwanie na dzis.

W Swiecie, ktéry szuka doswiadczen, Kosciét odpowiada:
0 prawdziwe doswiadczenie Boga znajduje sie w jednosci liturgii i zycia.

Jesli przyjmiesz te droge:

e Twoja modlitwa stanie sie gtebsza
» Twoja wiara bedzie bardziej wcielona
e Twoje codzienne zycie nabierze sensu

Bo ostatecznie celem nie jest tylko ,praktykowanie religii”, lecz zycie w komunii z Bogiem
w kazdym gescie, kazdego dnia, w kazdym uderzeniu serca.

| whasnie tam—dokfadnie tam—poboznos¢ ludowa, wtasciwie przezywana, staje sie mostem
do Nieba.
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