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Wstep: potrzeba Swiatta posrdd ciemnosci

Zyjemy w epoce duchowej ciemnosci. Po$piech, technologia, powierzchowno$¢ i zapomnienie
o tradycji liturgicznej przystonity wiele skarbdw chrzescijanskiego dziedzictwa. A jednak w
samym sercu tych ciemnosci Kosciét ofiarowuje nam starozytny i Swietlisty obrzed:
lucernarium - modlitwe, ktéra nie tylko zapala lampe, ale rozpala dusze. Ten prosty, a
zarazem gteboki gest pomaga nam na nowo odkryc¢ sens dnia, czasu, Swiatta... i samego
Chrystusa.

1. Czym jest lucernarium?

Lucernarium to celebracja liturgiczna sprawowana o zmierzchu, gdy gasnie Swiatto dzienne, a
zapalana jest lampa na czuwanie chrzescijanskie w nocy. Nazwa pochodzi od facinskiego
lucerna (lampa), a w swej najprostszej formie polega na zapaleniu lampy i uwielbieniu
Boga, prawdziwego swiatta Swiata.

To jedna z najstarszych form modlitwy chrzescijanskiej, bogata w symbolike: czyni obecnym
Chrystusa jako , Swiattos¢ swiata” () 8,12) i wyraza chrzescijanska nadzieje, ze nawet w
ciemnosci Swiatto juz zwyciezyto.

2. Biblijne korzenie lucernarium

Lucernarium ma swoje korzenie w Pi$mie Swietym. Juz w Starym Testamencie $wiatto byto
znakiem obecnosci Boga:

» ,Twoje stowo jest lampa dla moich stép i Swiattem na mojej Sciezce” (Ps
119,105).

» W Ksiedze Wyjscia stup ognia prowadzi lud w nocy (Wj 13,21).

« Siedmioramienny $wiecznik (Menora) ptonat nieprzerwanie w Swiatyni - znak
przymierza i nieustannej modlitwy.

W Chrystusie symbol Swiatta sie wypetnia:

« ,Swiattos$¢ swieci w ciemnosci, a ciemno$¢ jej nie ogarneta” () 1,5).
» ,Ja jestem swiattoscia swiata” (] 8,12).
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» Podczas Przemienienia i Zmartwychwstania Swiatto objawia chwate Boza.

Lucernarium to nie tylko rytualny gest - to wyznanie wiary w zwyciestwo sSwiatta
Chrystusa nad ciemnoscia grzechu i Smierci.

3. Lucernarium w pierwotnym Kosciele

Juz w pierwszych wiekach chrzescijahstwa, szczegdlnie na Wschodzie, lucernarium
odprawiano o zachodzie stonca. Jeden z najstarszych tekstow liturgicznych, ktory przetrwat do
dzis, to hymn “Phos Hilaron” (Radosna swiattosci), do dzi$ spiewany w Kosciotach
wschodnich i niektdrych obrzadkach katolickich. Rozpoczyna sie stowami:

,Radosna swiattosci swietej chwaty niesmiertelnego Ojca
niebieskiego, swiety i btogostawiony Jezusie Chryste...”

Hymn ten Spiewano w Swigtyni w chwili zapalania lampy w sanktuarium, zaznaczajac, ze noc
nie jest czasem leku, lecz oczekiwania z nadzieja chrzescijanska.

Ojcowie Kosciota, tacy jak sw. Bazyli Wielki czy Klemens Aleksandryjski, podkreslali wage tej
wieczornej modlitwy w codziennym zyciu chrzescijanina.

4. Historyczny rozwdj lucernarium

Z czasem lucernarium zostato wigczone do Liturgii Godzin, szczeg6lnie do Nieszporéw. W
tradycji tacinskiej stopniowo zostato ostabione lub wchtoniete przez inne formy liturgiczne -
az prawie zanikto. Jednak nigdy nie zostato catkowicie zapomniane i w szczegdlnych
momentach - jak Wigilia Paschalna - ukazuje sie z catg moca.

Dzis, dzieki odnowie liturgicznej i duchowej, wielu wiernych na nowo odkrywa lucernarium
jako prosta, domowa i gteboko duchowa forme uswiecania wieczoru.
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5. Lucernarium dzisiaj: Swiatto na nasze czasy

Dlaczego warto dzi$ na nowo odkrywac lucernarium? Bo w Swiecie petnym zametu, w ktérym
dzien kohczy sie zmeczeniem, ekranami lub lekiem, ten gest staje sie aktem proroczym.

a) Modlitwa dla rodziny

Wspdlne zebranie sie wieczorem, zapalenie lampy i uwielbienie Chrystusa jako $wiattosci to
piekny i prosty sposéb, by:

» Podziekowac za dzien.

» Powierzy¢ noc Bogu.

* Przekazac wiare dzieciom.

» Uczyni¢ dom ,matym Kosciotem domowym”.

b) Akt liturgiczny o wielkiej mocy

Odprawiane we wspdlnocie (parafia, klasztor, grupa modlitewna), lucernarium moze
poprzedzac Nieszpory lub rozpoczaé czuwanie.

To réwniez znakomite przygotowanie duchowe do wieczornej Mszy Swietej lub szczegélnych
celebracji - jak Ofiarowanie Panskie, Wigilia Paschalna czy pogrzeby - przypominajac, ze ,dla
wierzacych w Ciebie, Panie, zycie sie nie kohczy, lecz zmienia”.

c) Modlitwa walki duchowej

Nawet w samotnosci lucernarium moze sta¢ sie aktem duchowego oporu. Zapalenie lampy
Z wiarg i wypowiedzenie:

,Pan moim swiattem i zbawieniem: kogoz miatbym sie lekac?” (Ps
27,1)

to gest odwagi, zaufania i chrzescijanskiej nadziei.
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6. Jak sprawowac lucernarium w domu lub wspdlnocie?
Nie ma jednej, sztywnej formy, ale oto prosta propozycja:
Propozycja lucernarium (w rodzinie lub wspdlnocie):

1. Rozpoczaé w ciemnosci lub pétmroku.

2. Zapali¢ lampe lub swiece, wypowiadajac antyfone lub wers: , Chryste, Swiattosci
Swiata, uwielbiamy Cie i btogostawimy.”

Piesn lub hymn, np. Phos Hilaron lub inny stosowny.

Psalm wieczorny (np. Ps 141, Ps 27, Ps 119).

Krétkie czytanie biblijne (np.) 1,1-9; 1 Tes 5,5-6).

Modlitwy spontaniczne lub intencje.

Ojcze nasz.

Modlitwa koncowa i btogostawienstwo.

NV AW

Dzieci moga wtaczyc sie przez zapalanie Swiecy, czytanie wersetu, Spiew lub niesienie lampy.

7. Wymiar teologiczny: Chrystus, prawdziwa Swiattos¢

W centrum lucernarium znajduje sie prawda fundamentalna: Jezus jest swiattoscia
swiecaca w naszych ciemnosciach. To nie tylko poetycka metafora, lecz rzeczywistos¢
ontologiczna, duchowa i eschatologiczna.

» Ontologiczna: Chrystus jest Swiattem wiecznym Ojca, zrodzonym, a nie stworzonym,
Bogiem prawdziwym z Boga prawdziwego.

» Duchowa: Jego sSwiattos¢ oSwieca, oczyszcza, pociesza.

» Eschatologiczna: u konca czaséw ,nie bedzie juz nocy... albowiem Pan Bdg bedzie ich
Swiattoscia” (Ap 22,5).

Za kazdym razem, gdy zapalamy ptomien na chwate Chrystusa, antycypujemy wiecznos¢,
w ktoérej bedziemy zy¢ ,w swiattosci nieprzemijajacej”.
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8. Zaproszenie do powrotu do istoty

Lucernarium nie jest gestem starozytnym, ale kompasem na dzisiejsze czasy. W kulturze,
ktdra czci szybkos¢, hatas i sztuczne Swiatta, ten ryt przypomina nam:

« Ze istnieje duchowy rytm dnia, ktéry warto na nowo odkry¢.
« Ze ciemnos$¢ nie ma ostatniego stowa - $wiatto wcigz Swieci.
* Ze jeste$my wezwani, by ptona¢ - jak zywe lampy przed Bogiem.

Zakonczenie: Miejcie zapalone lampy

Drogi Czytelniku, a moze dzis wieczorem sprébujesz wytgczy¢ Swiatta na chwile, zapali¢
Swiece, przeczytac Psalm - i pozwoli¢, by Chrystus byt Twoim swiattem?

Moze w tym prostym gescie odkryjesz, ze nie jestes sam, ze Swiatto nadal swieci w
nocy, ze Bdg jest blisko. Lucernarium to nie tylko modlitwa - to styl zycia rozswietlony
przez Chrystusa, wtasnie - i szczeg6lnie - posréd ciemnosci Swiata.

»Niech Chrystus bedzie swiatlem, ktoére oswieca Twojg noc.
Niech rozpali Twoje serce. A gdy zapalasz lampe, niech Twoja
dusza takze plonie ogniem Ducha Swietego.”

Czy masz odwage zapali¢ ten ptomien?
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