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Wprowadzenie: Czym jest Dulia i dlaczego jest wazna?

W swiecie naznaczonym relatywizmem religijnym i doktrynalnym zametem, kluczowe jest, by
katolicy jasno rozumieli réznice w naszej czci. Jednym z najbardziej niezrozumianych nauczah
- nawet wsrdd wiernych - jest koncept Dulii (z greckiego douleia, ,stuzba” lub ,czes¢”).

Dulia to szacunek i honor, ktéry okazujemy swietym i aniotom, uznajac ich bliskos¢ z
Bogiem i przyktadne zycie chrzescijanskie. W przeciwienstwie do Latrii (uwielbienie nalezne
jedynie Bogu) i Hiperdulii (szczeg6lna czes¢ wobec Maryi), Dulia pomaga nam zy¢ w komunii
z Kosciotem triumfujgcym, czerpigc inspiracje z ich Swiadectwa.

Ale dlaczego to aktualne dzis? W czasach, gdy wielu zaniedbuje nabozenstwo do swietych lub
popada w przesadne naduzycia, zrozumienie Dulii pozwala nam petniej kochac Boga,
nasladujac tych, ktérzy juz sg w Jego Chwale.

I. Podstawy teologiczne: Co méwia Pismo i Tradycja?
1. Dulia w Pi$mie Swietym

Biblia nie uzywa bezposrednio terminu ,Dulia”, ale ustanawia zasade czci wobec stug Bozych:

,Pamietajcie o swych przetozonych, ktorzy glosili wam stowo Boze.
Rozwazajqgc, jak skonczyli zycie, nasladujcie ich wiare.” (Hbr 13,7)

Ten werset oddaje istote Dulii: pamietaé, podziwiac i nasladowac tych, ktérzy heroicznie
zyli wiarg. Ponadto w Apokalipsie Swieci wstawiajg sie za nami (Ap 5,8; 8,3-4), potwierdzajac
ich aktywna role w zyciu Kosciota.

2. Tradycja i Ojcowie Kosciota

Od najwczesniejszych wiekdw chrzescijanie czcili meczennikéw, obchodzac ich Swieta i
proszgc o wstawiennictwo. Sw. Hieronim mowit:
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,Czcimy swietych nie ze wzgledu na nich samych, lecz ze wzgledu

na Tego, ktorego sq stugami.”

Kierowany Duchem Swietym, Ko$ciét na Soborze Trydenckim (1545-1563) okreslit,
ze ,dobrze i pozytecznie jest wzywac swietych”, jako naszych oredownikéw i wzoréw.

Il. Dulia a uwielbienie: Unikanie nieporozumien

Jednym z najpowazniejszych btedéw wspoétczesnej duchowosci jest utozsamianie czci
Swietych z kultem naleznym Bogu. Dulia to nie batwochwalstwo, poniewaz:

« Latria (uwielbienie) przystuguje wytacznie Tréjcy Swiete;j.
 Dulia (czesc) to honor wzgledny, odnoszacy sie do Boga jako zrddta wszelkiej
Swietosci.

Przyktad praktyczny: Gdy czcimy Swietego jak J6zefa, nie oddajemy mu czci boskiej,
lecz dostrzegamy, jak Bog go uswiecit i bierzemy go za przewodnika w cnocie.

I1l. Dulia w zyciu codziennym: Praktyczny przewodnik

1. Kultywowanie zdrowej poboznosci
» Poznawac zywoty swietych: Czytac biografie swietych, ktérzy zmagali sie z
podobnymi wyzwaniami.
» Obchodzic¢ ich swieta: Uczestniczy¢ we Mszach w ich wspomnienia liturgiczne.

* Prosic¢ o wstawiennictwo: Traktowac relikwie czy wizerunki jako Srodki taski, nie
talizmany.

2. Nasladowanie ich cnot
Prawdziwa Dulia nie konczy sie na modlitwach, ale prowadzi do dziatania. Jesli czcisz:

« Sw. Terese z Avili - pogtebiaj zycie modlitwy.
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 Sw. Franciszka - rozwijaj mito$¢ do stworzenia.
» Sw. Tomasza More’a - odwaznie broh prawdy.

3. Korygowanie naduzyc i brakow

« Unika¢ przesadéw: Swieci to nie magicy; ufaj Bozej Opatrznosci.

» Nie réwnac z Bogiem: Ich moc pochodzi od Chrystusa.

» Nie zaniedbywac Chrystusa: Poboznos¢ do Swietych ma prowadzi¢ do Eucharystii i
Ewangelii.

IV. Dulia we wspdtczesnym sSwiecie: Jak ja stosowac
dzis?

W kulturze rozdartej miedzy sekularyzmem a ezoteryka, Dulia jest antidotum:

» Dla zsekularyzowanych: Przypomina, ze Swieci to realni ludzie, ktérych wiara
przemienita sSwiat.

» Dla ,,new age”: Prawdziwa czesc¢ to nie energia kosmiczna, lecz konkretna mitos¢
Boga i blizniego.

Aktualny przyktad: W moralnych czy politycznych kryzysach mozemy zwracac sie do Sw.
Tomasza More’a (patrona rzadzacych) czy sw. Gianny Beretty (obronczyni zycia), proszac
0 madros$¢ w dziataniu.

Zakonczenie: Dulia jako droga komunii i Swietosci

Czczenie swietych to nie przestarzaty rytuat, lecz szkota zycia chrzescijanskiego.
Praktykujac Dulie z réwnowaga, jednoczymy sie z ,,obtokiem swiadkéw” (Hbr 12,1),
zachecajacych do radykalnego nasladowania Chrystusa.

Wezwanie do dziatania:

1. Wybierz patrona na ten rok i zgtebiaj jego zycie.
2. Spetniaj uczynki mitosierdzia nasladujac jego cnoty.
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3. Dziel sie jego swiadectwem, ukazujac, ze swietos¢ jest mozliwa.

Jak méwi sw. Pawet: ,Winnismy wytrwale biec w wyznaczonych nam zawodach, patrzac na
Jezusa, ktdry nam w wierze przewodzi i jg wydoskonala.” (Hbr 12,1-2). Ku Chwale - przez
swietych!
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