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Adwent to czas oczekiwania, nadziei i przygotowania w katolickim kalendarzu liturgicznym. W
tym okresie KosSciét zaprasza nas do gtebokiej refleksji nad przyjsciem Chrystusa: Jego
narodzinami w Betlejem, Jego ciggta obecnoscig w naszym zyciu poprzez sakramenty oraz
Jego chwalebnym powrotem na koncu czaséw. Druga Niedziela Adwentu zajmuje szczeg6lne
miejsce na tej duchowej drodze, wzywajac nas do , przygotowania drogi Panu”, nawigzujgc do
stow proroka lzajasza i Jana Chrzciciela.

Gtos Wotajacego na Pustyni

Liturgia tej niedzieli skupia sie na postaci Jana Chrzciciela. On jest ,gtosem wotajgcego na
pustyni: Przygotujcie droge Panu, prostujcie sciezki dla Niego” (por. Mt 3,1-12). Te stowa sg
echem proroka lzajasza, ktéry zapowiedziat przyjscie Mesjasza na wieki przed Jego
narodzinami.

Wezwanie Jana skierowane jest nie tylko do jego wspétczesnych, ale réwniez do nas dzisiaj.
Przypomina nam, ze przygotowanie serc na przyjecie Chrystusa wymaga zmiany
wewnetrznej, szczerego nawrdcenia. Adwent nie jest jedynie odliczaniem dni do Bozego
Narodzenia; to okazja do przemyslenia swojego zycia i usuniecia wszystkiego, co oddziela nas
od Boga.

Kontekst Historyczny

Posta¢ Jana Chrzciciela jest gteboko zakorzeniona w tradycji zydowskiej. Zyt on w czasie
wielkiego oczekiwania mesjanskiego, gdy nardd Izraela cierpiat pod rzymska okupacjq i
tesknit za Zbawicielem. Jan wycofat sie ze Swiata, prowadzit surowe zycie na pustyni,
poswiecone modlitwie i gtoszeniu. Jego przestanie byto niewygodne: wzywat do pokuty,
nawrdcenia i chrztu jako przygotowania na przyjscie Krélestwa Bozego.

Misja Jana jednak wykraczata poza samo pietnowanie grzechu. Przygotowywat on serca na
przyjecie Jezusa, Baranka Bozego, ktory gtadzi grzechy swiata. Ta rola pozostaje aktualna
takze dzisiaj. W kazdy Adwent Kosciét zacheca nas do nasladowania Jana, przygotowujac
nasze serca, aby Chrystus mégt w nich krélowac.

Znaczenie Teologiczne Drugiej Niedzieli Adwentu
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Nawrdcenie: State Wezwanie

Centralnym tematem tej niedzieli jest nawrdcenie. W Swiecie petnym rozproszen i
powierzchownosci nawrdcenie moze wydawac sie trudne, ale jest ono niezbednym
elementem naszej wiary. Nawrdcenie oznacza odwrdcenie sie od grzechu i petne zwrdcenie
sie ku Bogu. Tego przetomu nie mozemy dokonac sami; wymaga on Bozej taski i naszej
aktywnej wspotpracy.

Nawrdcenie ma réwniez wymiar wspdlnotowy. Tak jak Jan Chrzciciel przygotowywat caty
narod na przyjscie Mesjasza, tak i my jesteSmy wezwani do pracy na rzecz duchowej odnowy
naszych rodzin, wspdlnot i spoteczenstwa.

Aktywna Nadzieja

Adwent to czas nadziei, ale nie pasywnej, lecz aktywnej. Druga Niedziela wzywa nas do
przygotowania drog, prostowania sciezek i budowania mostéw pojednania. Wymaga to
wysitku, ofiary i zdecydowanego zaangazowania w zycie w prawdzie i mitosci.

Chrystus: Centrum Adwentu

Teologia Adwentu zawsze prowadzi nas do Chrystusa. On jest oczekiwanym Zbawicielem,
wypetnieniem obietnic Bozych. Przychodzi do nas w konkretny sposéb: w Eucharystii, w
modlitwie i w naszych najbardziej potrzebujgcych braciach i siostrach. Przygotowanie drogi
dla Niego oznacza rozpoznanie Go w tych rzeczywistosciach i uczynienie w naszym zyciu
miejsca dla Niego.

Zastosowanie Praktyczne: Jak Przezy¢ Druga Niedziele
Adwentu

1. Rachunek Sumienia i Spowiedz
Zastanow sie nad obszarami swojego zycia, ktore wymagajg zmiany. Przystgp do
sakramentu pokuty jako aktu przygotowania na Boze Narodzenie.

2. Uczynki Mitosierdzia
Nasladujac Jana Chrzciciela, szukaj sposobow, aby stuzy¢ innym. Moze to by¢ poprzez
uczynki mitosierdzia, takie jak odwiedzanie chorych, pomoc ubogim lub poswiecenie
czasu na wystuchanie kogos$ w potrzebie.
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3. Modlitwa i Cisza
ZnajdzZ czas na osobistg modlitwe. Pamietaj, ze Jan Chrzciciel spedzat dtugie okresy na
pustyni w ciszy, stuchajgc Boga. Zréb to samo, aby przygotowac swoje serce.

4. Lektura Pisma Swietego
Zagteb sie w adwentowe czytania biblijne, szczegdlnie te na te niedziele: 1zajasz
11,1-10; Psalm 71; Rzymian 15,4-9; Mateusz 3,1-12. Te teksty poprowadza Cie na
duchowej drodze.

5. Znaczace Dekoracje
Jesli dekorujesz swoj dom na Boze Narodzenie, dodaj elementy przypominajace o
prawdziwym znaczeniu Adwentu, takie jak wieniec adwentowy z swiecami, szopka lub
symbole nadziei i nawrdcenia.

Modlitwa na Druga Niedziele Adwentu

Wszechmogagcy Boze,

rozpal w naszych sercach pragnienie, by przygotowac droge
Twojemu Synowi.

Styszagc Jego wezwanie do nawradcenia,

otworzmy nasze serca na Twojaq laske,

porzucmy grzech i zyjmy w jednosci z Tobqg.

Niech, na wzor Jana Chrzciciela,

nasze zycie stanie sie zwiastowaniem nadziei i budowaniem
Twojego Krolestwa.

Amen.

Druga Niedziela Adwentu wzywa nas do prostowania naszych sciezek i otwierania serc na
Chrystusa. W tym czasie taski uczynmy nasze zycie zywym swiadectwem Ewangelii. Niech
nasze przygotowania bedg swiattem rozjasniajgcym zycie ludzi wokot nas i prowadzgcym ich
rowniez do spotkania z Panem. Przyjdz, Panie Jezu!

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 3



