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Dlaczego tak wiele 0séb porzuca Boga... i jak Go na nowo odnalez¢

Wstep: dlaczego dzis tak wielu ludzi traci wiare?

Zyjemy w czasach, w ktérych méwienie o Bogu wydaje sie dla wielu czym$ przestarzatym.
Ateizm rozprzestrzenit sie z zaskakujgcg sitg — nie jako owoc gtebokiej refleksji, ale jako
ciche, niemal niesSwiadome wycofanie sie. Wielu nie nazywa sie ateistami z przekonania
filozoficznego czy naukowego, ale po prostu ,przestaje wierzy¢”, jakby odktadato na bok cos,
CO juz nie ma zastosowania. Tragiczne jest to, ze w wielu przypadkach ci ludzie nigdy tak
naprawde nie wiedzieli, czym jest wiara.

Problem nie polega na tym, ze nowoczesny Swiat pokonat Boga, ale ze wielu chrzescijan
zostato zle przygotowanych do wyzwan dorostego zycia. Jak wielu zakonczyto swoja
formacje religijng na tym, czego nauczyli sie majgc osiem lat, przygotowujac sie do Pierwszej
Komunii? Jak dziecieca wiara ma wytrzymac ciosy zycia — smier¢, niesprawiedliwos¢,
kryzysy, watpliwosci, cierpienie...?

Dziecko moze wyrecytowac katechizm, ale tylko dorosty dobrze ugruntowany w wierze
potrafi spojrzec ztu w oczy i nadal wierzy¢, ze Bdg jest dobry. Temu poswiecony jest
ten artykut: drogom, ktére prowadzg do ateizmu... i sposobom, by odnalez¢ droge powrotng
do serca Ojca.

|. Ateizm nie zawsze zaczyna sie od zaprzeczenia Bogu

Zanim stanie sie ideologig, ateizm jest czesto objawem. Nie wszyscy, ktdrzy tracg wiare,
czynig to z nienawisci do Boga — czasem to kwestia rozczarowania, ignorancji, zmeczenia lub
niezaleczonych ran. Oto kilka najczestszych drég prowadzacych do ateizmu:

1. Religijna ignorancja: dziecieca wiara w swiecie dorostych

I «Modj lud ginie, bo brak mu poznania» (Oz 4,6)
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Wielu dorostych zatrzymato sie na obrazie Boga, jaki poznali w dziecinstwie: dobrotliwego
starca w niebie, ktéry nagradza za dobre uczynki i karze za zte. Ale kiedy przychodzg
prawdziwe problemy — rak, zdrada, $Smier¢ dziecka, wojna, skandale w Kosciele — ten
dzieciecy obraz sie rozpada. A poniewaz nikt nie nauczyt ich niczego wiecej, wyciggaja
wniosek: ,,Boga nie ma”.

W rzeczywistosci nauczono ich mitosci do papierowego boga, a nie do Boga zywego
— Tréjjedynego, osobowego, Odkupiciela, ktdory razem z nami niesie krzyz.

Wiara musi dojrzewad. A jak wszystko, co nie jest pielegnowane — jesli sie jej nie karmi,
usycha. Przygotowanie do Pierwszej Komunii to za mato. To dopiero poczatek!

2. Skandale i zte przyktady w Kosciele

Grzechy ludzi KosSciota doprowadzity wielu do utraty wiary. | trudno sie temu dziwi¢. Gdy ktos,
komu ufate$ — ksigdz, katecheta, wierzacy krewny — zawiedzie, rana moze by¢ tak gteboka,
ze zaczynasz utozsamiac Boga z jego przedstawicielami.

Ale nie wolno zapominac o jednej fundamentalnej prawdzie: grzechy chrzescijan nie
przekreslaja swietosci Chrystusa. Zdrada Judasza nie zniszczyta boskosci Jezusa.

Odejscie od Chrystusa z powodu ludzi jest jak odmowa péjscia do lekarza, bo nie wszyscy
pacjenci zostali wyleczeni. Chrystus wcigz pozostaje Jedynym, ktéry moze uzdrowic¢ nasze
najgtebsze rany.

3. Kultura relatywizmu i hedonizmu

Zyjemy w $wiecie, ktéry nieustannie powtarza: ,Nie ma prawdy, wszystko zalezy od punktu
widzenia”. W takim kontekscie wiara chrzescijanska — z jej twierdzeniami o absolutnych
prawdach (ze istnieje tylko jeden Bdg, jeden Zbawiciel, jeden Koscidt, jedna droga do Nieba)
— wydaje sie nietolerancyjna lub przestarzata.

Ponadto hedonizm — kult przyjemnosci — sprawit, ze dla wielu Bog stat sie przeszkoda. ,Jesli
Bédg méwi mi, ze nie moge robié, co chce, wole zy¢ bez Niego”.
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Ale prawda nie przestaje by¢ prawda tylko dlatego, ze nam sie nie podoba, a dobro
nie znika tylko dlatego, ze wielu je odrzuca.

«Przyjdzie bowiem czas, kiedy zdrowej nauki nie bedq znosic...

odwrdcq sie od prawdy, a zwrdocq ku basniom» (2 Tm 4,3-4)

4. Niezrozumiane cierpienie

Jednym z najczestszych powoddw utraty wiary jest pytanie: ,Jesli Bdg istnieje, to czemu
dopuszcza tyle cierpienia?”

To wielkie pytanie ludzkiego serca. | nie da sie go rozwigza¢ gotowymi odpowiedziami —
potrzebne jest doswiadczenie Ukrzyzowanego. Bég nie daje nam chtodnego wyjasnienia
cierpienia, daje nam swojego Syna, ktéry umiera z nami i za nas.

Bdg, ktéry nie cierpi, nie moze nam pomdc. Bdg, ktdéry nie wchodzi w nasza noc, nie jest
prawdziwym Bogiem. Dlatego Krzyz jest centrum naszej wiary. | tylko ten, kto rozumie
Krzyz, rozumie mitos¢ Boga.

Il. Btad wielu katolikow: myslenie, ze dalsza formacja nie jest
potrzebna

Jak wielu dorostych méwi dzis: ,jestem katolikiem, ale niepraktykujagcym”, a w rzeczywistosci
sa religijnymi analfabetami? Zrobili Pierwsza Komunie, moze $lub w Kosciele, ale juz nigdy
nie siegneli po Ewangelie, nie pogtebili wiedzy o katechizmie, nie uczestniczyli w zadnej
formacji.

Czy zywitbys sie cate zycie tym, co jadtes jako szesciolatek? Dlaczego wiec tak wielu uwaza,
ze dziecieca wiara wystarczy na cate zycie?

Wiara, ktdra nie jest formowana, deformuje sie. Wiara, ktéra nie dojrzewa, gnije.

Dorosli potrzebuja solidnej formacji religijnej, dostosowanej do ich wieku. Teologia nie jest
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zarezerwowana tylko dla duchownych ani oderwana od zycia — to madros¢ Kosciota, ktéra
nadaje sens istnieniu. Katechizm Kosciota Katolickiego to skarbnica bez dna. Magisterium,
liturgia, sakramenty... to Swiatta, ktére rozswietlajg droge w mrokach Swiata.

«Bgdzcie zawsze gotowi do obrony wobec kazdego, kto domaga sie
od was uzasadnienia tej nadziei, ktora w was jest» (1 P 3,15)

Ill. Jak zapobiegac ateizmowi? Drogi powrotu do Ojca
1. Na nowo nauczy¢ sie wiary

Pierwszym krokiem, by nie popas¢ w ateizm (lub sie z niego podniesc¢), jest ponowne
uczenie sie wiary. Jako dorosli musimy wréci¢ do katechizmu, Ewangelii, nauczania
Kosciota. Szuka¢ autentycznej formacji katolickiej, czyta¢ Ojcéw Kosciota, uczestniczyé w
rekolekcjach, studiowac dogtebnie... nie po to, by btyszcze¢ wiedzg, ale by lepiej poznac i
pokochac Boga.

2. Szukac wspoalnoty

Wiary nie da sie przezywa¢ w samotnosci. Jesli otaczasz sie ludzmi, ktérzy gardza Bogiem,
stopniowo stajesz sie jak oni. Ale jesli jestes blisko chrzescijan, ktérzy sie modlg, ucza,
walczg, kochaja... ich przyktad bedzie cie umacniat.

Dlatego grupy parafialne, tradycyjne wspdlnoty i ruchy wierne Magisterium sa
nieodzowne. Nikt nie zbawia sie sam.

3. Powrot do sakramentow

Wielu stracito wiare, bo przestali przyjmowa¢ Komunie, spowiadac sie, modli¢. Laska
obumiera, jesli sie jej nie karmi.

Wroc¢ na Msze, odkryj na nowo adoracje eucharystyczng, szukaj czestej spowiedzi... to
prawdziwe i pewne drogi, by na nowo rozpali¢ ogieh wiary. Tradycyjna liturgia, poprzez swoje
piekno, gtebie i poczucie misterium, ma szczegélng moc prowadzenia zagubionych dusz z
powrotem do Boga.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 4



@ Drogi prowadzace do ateizmu: kiedy dziecieca wiara nie wystarcza, by
stawi¢ czota dramatom zycia | 5

4. Przyjaé, ze nie wszystko musimy rozumiec

Jednym z najsubtelniejszych grzechéw wspétczesnego ateizmu jest intelektualna pycha.
Myslenie, ze jesli czego$ nie rozumiem, to nie moze by¢ prawda. A przeciez pokora jest
brama madrosci.

Bdg jest wiekszy niz nasz rozum. Jesli nie zaakceptujemy, ze istniejg tajemnice, ktére nas
przerastajg — nigdy Go nie znajdziemy.

Zakonczenie: samo , kiedys wierzytem” nie wystarczy

Wiara to walka. A przeciwnik nigdy nie $pi. Jesli nie formujemy duszy, nie karmimy wiary, nie
pogtebiamy znajomosci Boga — predzej czy pozniej Go utracimy. Ateizm nie jest nagtym
piorunem: to wynik lat zaniedban, ignorancji, nieuleczonych ran, duchowej samotnosci.

Ale Bég nigdy nikogo nie opuszcza. Nawet jesli ty przestate$ wierzy¢ — On nadal wierzy w
ciebie. Nawet jesli sie oddalites — On nadal czeka w tabernakulum.

Dzi$ bardziej niz kiedykolwiek katolicy muszg wréci¢ do Zrédet: Pisma Swietego, Tradycji,
Magisterium, sakramentow, modlitwy... nie z dzieciecym podejsciem, ale z dojrzatym
umystem i sercem mezczyzn i kobiet, ktérzy catym soba szukaja i kochaja Prawde.

«Szukajcie Pana, gdy sie pozwala znalez¢, wzywajcie Go, dopoki
jest blisko!» (Iz 55,6)

Zastosowania praktyczne dla czytelnika

1. Codziennie poswie¢ 10 minut na nauke wiary — czytaj Katechizm, ksigzke
apologetyczng, zywoty swietych.

2. Znajdz wierng katolicka wspdlnote, w ktérej bedziesz mogt wzrastac i dzieli¢ sie
wiarg.

3. Regularnie przystepuj do spowiedzi i Komunii Swiete;j.

4. Nie bdj sie swoich watpliwosci. Zanies$ je do kaptana, teologa, albo przedstaw Bogu
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na modlitwie.
5. Madl sie codziennie. Nawet jesli nic nie czujesz. Wiara to nie emocja, to wiernosc.

Bog nigdy nie meczy sie czekaniem na ciebie. Nie pozwdl, by ignorancja, bdl czy
pycha odebraty ci najcenniejszy dar: wiare. Jesli kiedys wierzytes — mozesz wierzy¢
znowu. Tym razem nie jak dziecko... ale jak dorosty syn, ktory zrozumiat mitos¢
Ojca.
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