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Na przestrzeni dziejow Kosciota wierni zawsze zwracali sie do modlitwy wspdlnotowej w
chwilach trudnosci, szukajgc Bozej pomocy w przezwyciezaniu klesk zywiotowych, suszy,
epidemii czy innych kryzyséw. W tym kontekscie narodzity sie Dni Btagalne, dni poswiecone
btaganiom i pokucie, podczas ktérych lud chrzescijanski wznosi swdj gtos do Boga, proszac o
Jego mitosierdzie i btogostawienstwo.

Dzis, w swiecie naznaczonym niepewnoscig, wojnami, kryzysami ekonomicznymi i rosngcq
sekularyzacjg, te dni modlitwy nabieraja szczegdlnego znaczenia. Nie sg zapomniang tradycja
przesztosci, lecz zywaq praktyka, ktéra przypomina nam o naszej catkowitej zaleznosci od
Boga i 0 mocy modlitwy wspolnotowe;.

Pochodzenie i Znaczenie Dni Btagalnych

Koncepcja , btagania” ma gtebokie korzenie biblijne. W Starym Testamencie znajdujemy wiele
przyktadéw wspdlnych btagan skierowanych do Boga w czasach kryzysu. Kiedy krél Jozafat
stanat w obliczu przewazajgcych sit wroga, wezwat lud Judy do postu i modlitwy, ufajgc w
Bozg interwencje:

LJezeli spadnie na nas nieszczescie, miecz kary, zaraza lub gtod,
staniemy przed tq swiqtyniq i przed Tobg, bo Twoje imie mieszka w
tej swigtyni. Wotac¢ bedziemy do Ciebie w naszym ucisku, a Ty

wystuchasz i wybawisz.” (2 Krn 20,9)

W tradycji chrzescijanskiej Dni Bfagalne zostaty formalnie ustanowione w V wieku, gdy sw.
Mamert, biskup Vienne (Francja), wprowadzit te dni, aby btaga¢ Boga o ochrone przed
trzesieniami ziemi i kleskami zywiotowymi. Wkrotce praktyka ta rozprzestrzenita sie w catym
Kosciele i zostata oficjalnie zatwierdzona przez papieza Leona Ill w IX wieku.

Rodzaje Dni Btagalnych w Tradycji Katolickiej

Na przestrzeni czasu Kosciét celebrowat rézne rodzaje btagan, kazda z nich miata okreslony
cel:

1. Wielkie Btagania (25 kwietnia) - Zbiegaja sie z uroczystoscig sw. Marka i maja
charakter pokutny. Uwaza sie, ze wywodzg sie z dawnych rzymskich procesji, ktére
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miaty na celu btaganie Boga o ochrone plondw.

2. Mate Btagania (poniedziatek, wtorek i Sroda przed Wniebowstapieniem
Panskim) - To trzy dni modlitw i postu poprzedzajgce uroczystos¢ Wniebowstgpienia, w
ktérych prosi sie o btogostawienstwo dla ziemi i urodzajnos¢ upraw.

3. Btagania Nadzwyczajne - Sg ogtaszane w szczegdlnych okolicznosciach, takich jak
wojny, epidemie, susze, gtdd lub kryzysy wiary. Moga by¢ ustanowione przez biskupéw,
gdy wspdlnota przezywa powazne trudnosci.

Teologiczne Znaczenie Btagan

Btagania nie s zwyktymi powtarzanymi formutami ani przesgdami, lecz gtebokim wyrazem
chrzescijanskiej wiary. Ich znaczenie opiera sie na kilku kluczowych aspektach teologicznych:

» Uznanie Bozej suwerennosci - Proszac Boga o pomoc, uznajemy, ze wszelkie dobro
pochodzi od Niego i ze bez Jego taski nic nie mozemy uczynic (por. | 15,5).

» Pokuta i nawrdcenie - Wiele btagan obejmuje post i akty wynagrodzenia,
przypominajac nam, ze grzech ma swoje konsekwencje i ze musimy pokornie wréci¢ do
Boga.

* Modlitwa wspdlnotowa - Jezus nauczat, ze modlitwa wspolnotowa ma szczegéing
moc: ,Zaprawde, powiadam wam: Jesli dwaj z was na ziemi zgodnie o cos prosi¢ beda,
to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec, ktdry jest w niebie.” (Mt 18,19)

» Ufnosc¢ w Boza Opatrznosc - W czasach niepewnosci btagania zachecajg nas do

petnego zawierzenia Bogu, wiedzac, ze On troszczy sie 0 nas nawet w najwiekszym
utrapieniu.

Jak Przywrécié Btagania w Zyciu Codziennym?

Cho¢ w wielu miejscach praktyka btagan zostata zapomniana, mozemy na nowo ozywic te
tradycje na rézne sposoby:

1. Organizowanie Wspodlnotowych Dni Modlitwy
Parafie i grupy wiernych mogg organizowac specjalne momenty modlitwy w okresach

kryzysu. Procesje, Msze Swiete btagalne oraz rézaniec to doskonate sposoby na wypraszanie
Bozej pomocy.
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2. Promowanie Postu i Pokuty

Istotnym elementem btagan jest osobiste nawrdcenie. Mozna ofiarowad post,
wstrzemiezliwosc¢ lub drobne wyrzeczenia w intencji KoSciofa i swiata.

3. Modlitwa w Rodzinie

Rodziny mogg wspdlnie modli¢ sie w trudnych chwilach, proszac Boga o ochrone i
btogostawienstwo. Szczegdlnie zaleca sie odmawianie Psalmu 50 (Miserere) lub Psalmu 90
(Modlitwa o ochrone).

4. Wtaczenie Btagan do Liturgii

Kaptani mogg uwzglednia¢ szczegdlne intencje w modlitwie wiernych podczas Mszy Swiete;j,
zwtaszcza w okresach suszy, chordb czy konfliktow.

5. Osobiste i Duchowe Btagania

Kazdy moze uczyni¢ btagania osobistym aktem prosby. W chwilach trwogi mozemy z pokorg
zwracac sie do Boga, ufajgc w Jego mitosierng mitosc.

Podsumowanie: Powrot do Boga poprzez Modlitwe

Dzi$ bardziej niz kiedykolwiek Swiat potrzebuje ponownie wota¢ do Boga. Wspoétczesne
kryzysy przypominaja nam o naszej kruchosci i koniecznosci Jego interwencji. Przywrécenie
Dni Btagalnych nie jest jedynie gestem przesztosci, ale aktualng i potezng odpowiedzig na
wyzwania naszych czaséw.

Gdy ludzkos¢ kleka w pokornej prosbie, Bog wystuchuje. Jak méwi Pan w Ksiedze Joela:

,Tak mowi Pan: Nawroccie sie do Mnie catym swym sercem, przez
post, ptacz i lament. Rozdzierajcie serca wasze, a nie szaty!
Nawroccie sie do Pana, waszego Boga! On bowiem jest taskawy i
mitosierny.” (J1 2,12-13)

Niech to bedzie nasze dzisiejsze wezwanie: powrdci¢ do Boga, modli¢ sie z wiarg i ufa¢, ze
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Jego mitosierdzie nigdy nas nie opusci.
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