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Wielki kryzys duchowy naszych czaséw i pilne wezwanie do
powrotu do Boga

Zyjemy w paradoksalnych czasach. Nigdy wcze$niej ludzko$¢ nie miata dostepu do tak
ogromne;j ilosci informacji, tak zaawansowanej technologii, tak wielu materialnych
udogodnien i tak licznych mozliwosci komunikacji. A jednak réwnoczesnie nigdy wczesniej nie
byto tak powszechnego poczucia pustki, leku, samotnosci i utraty sensu.

Najbardziej zaskakujace jest to, ze rzeczywistos¢ ta nie dotyczy wytgcznie tych, ktérzy
deklarujg sie jako ateisci lub agnostycy. Dotyka ona réwniez wielu ochrzczonych katolikéw. W
rzeczywistosci jednym z najbardziej niepokojacych zjawisk, przed ktérymi stoi dzis Kosciét,
jest fakt, ze niezliczeni katolicy nadal uwazajg sie za wierzacych, a jednoczesnie zyja w
praktyce tak, jakby Bdg nie istniat.

Od czasu do czasu uczestniczag we Mszy Swietej. Zachowujg pewne tradycje religijne.
Obchodzg katolickie chrzty, sluby i pogrzeby. Czasem nawet sie modlg. Jednak gdy
przychodzi do podejmowania waznych decyzji, ustalania priorytetéw, zarzadzania czasem,
mierzenia sie z cierpieniem lub rozeznawania sensu zycia, Bg wydaje sie catkowicie
nieobecny.

Nie méwimy tu koniecznie o formalnej apostazji ani o0 wyraznym odrzuceniu wiary. Méwimy o
czym$ bardziej subtelnym, a wtasnie dlatego bardziej niebezpiecznym: o wierze
sprowadzonej do kulturowej etykiety, ktéra nie przemienia juz ludzkiego zycia.

Jest to jedna z najgtebszych choréb duchowych naszych czaséw.

Diagnoza KoSciota: praktyczny ateizm

Teologia katolicka rozrdznia ateizm teoretyczny i ateizm praktyczny.
Ateista teoretyczny otwarcie zaprzecza istnieniu Boga.

Ateista praktyczny natomiast moze twierdzi¢, ze wierzy w Boga, a mimo to organizowac
swoje zycie tak, jakby Bog nie istniat.

Ta druga forma jest szczegdlnie powazna, poniewaz czesto pozostaje niezauwazona.

Wielu ochrzczonych katolikéw nigdy nie powiedziatoby:
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~Nie wierze w Boga”.

A jednak ich zycie zdaje sie méwic:

,B0g nie ma zadnego realnego wptywu na moje decyzje”.

Problem nie jest jedynie intelektualny.

Jest egzystencjalny.

Mozna wierzy¢ umystem, a jednoczesnie zy¢ z sercem catkowicie oddalonym od Boga.

Dlatego Pan ostrzega:

»1len lud czci Mnie wargami, lecz sercem swym daleko jest ode
Mnie” (Mt 15,8).

Autentyczna wiara nie polega jedynie na przyjeciu okreslonych prawd doktrynalnych. Polega
na tym, by pozwoli¢ tym prawdom przemienia¢ cate nasze zycie.

Kryzys zapowiedziany wczesniej
Na dtugo przed wspétczesna sekularyzacjg Pismo Swiete opisywato juz te pokuse.

Nardd Izraela wielokrotnie doswiadczat okreséw dobrobytu, ktére ostatecznie prowadzity do
niebezpiecznej duchowej amnezji.

Gdy trudnosci znikaty, lud zaczynat zapominac o Bogu.

Mojzesz uroczyscie ostrzegat:
I ,Strzez sie, abys nie zapomniat o Panu, Bogu swoim” (Pwt 8,11).

| dodawat:
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,Gdy bedziesz jadt do syta, gdy pobudujesz sobie piekne domy i
zamieszkasz w nich... niech twaoje serce nie wbije sie w pyche i nie
zapomni o Panu, Bogu twoim” (Pwt 8,12-14).

Stowa te wydajg sie napisane wtasnie dla naszych czaséw.

Spoteczenstwa zachodnie osiggnety poziom dobrobytu materialnego niewyobrazalny dla
wczesniejszych pokolen.

A jednak wielu ludzi doszto - Swiadomie lub nieSwiadomie - do przekonania, ze nie potrzebujg
juz Boga.

Technologia wydaje sie zastepowac Opatrznosc.

Medycyna wydaje sie zastepowac nadzieje.

Ekonomia wydaje sie zastepowac zaufanie.

Rozrywka wydaje sie zastepowac radosc.

A media spotecznosciowe wydaja sie zastepowac ludzkg wspdinote.

Jednak zadna z tych rzeczy nie moze zajg¢ miejsca Boga.

Sekularyzm: niewidzialna religia naszych czaséw

Wielu ludzi uwaza, ze gtdwnym wrogiem wiary jest wojujacy ateizm.

W rzeczywistosci najwiekszym wyzwaniem naszych czaséw jest sekularyzm.

Czym jest sekularyzm?

To wizja Swiata, w ktérej Bég uznawany jest za nieistotnego dla codziennego zycia.
Jego istnienie nie jest koniecznie negowane.

Po prostu zostaje wykluczony z rzeczywistych decyzji.
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Bdg zostaje zepchniety do sfery prywatne;.
Religia staje sie osobistym hobby.
Wiara przestaje by¢ centrum egzystencji.

W takim sposobie myslenia B4g moze by¢ obecny przez godzine w niedziele, ale nieobecny
przez pozostate sto szesc¢dziesiat siedem godzin tygodnia.

To zjawisko przenikneto nawet do wielu Srodowisk katolickich.

Gdy Bog przestaje by¢ centrum

Wielkie duchowe pytanie naszych czaséw nie brzmi:

»Czy wierzysz w Boga?”

Prawdziwe pytanie brzmi:

,Czy B6g naprawde jest centrum twojego zycia?”

Mozna bowiem wierzy¢ w Boga, a mimo to zy¢ skupionym na samym sobie.
Mozna sie modli¢, a jednoczes$nie pozostawad niewolnikiem wtasnego ego.

Mozna uczestniczy¢ we Mszy Swietej, a nadal stawia¢ pienigdze, przyjemno$¢, sukces
zawodowy lub spoteczng akceptacje ponad Boga.

Pierwsze przykazanie pozostaje fundamentem catego zycia duchowego:

»,Bedziesz mitowat Pana Boga swego catym swoim sercem, catq
swojq duszq i catym swoim umystem” (Mt 22,37).

Zauwazmy, ze Chrystus nie méwi o czesci serca.
MAwi o catym sercu.

Prawdziwe nawrdcenie zaczyna sie wtedy, gdy Bdg przestaje zajmowac jedynie niewielki
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zakatek naszego zycia i ponownie zajmuje tron, ktéry Mu sie nalezy.

Przyczyny tej duchowej obojetnosci

1. Wspotczesny materializm

Wspodtczesny cztowiek otoczony jest nieustannymi bodzcami.

Zyjemy obsesyjnie skupieni na produkowaniu, konsumowaniu, kupowaniu i gromadzeniu.
Problemem nie jest samo posiadanie débr materialnych.

Kosciét nigdy nie potepiat uczciwego dobrobytu.

Problem pojawia sie wtedy, gdy dobra materialne zajmujg miejsce Boga.

Jezus powiedziat bardzo jasno:
I ,Nie moZecie stuzy¢ Bogu i mamonie” (Mt 6,24).

Wspétczesne batwochwalstwo rzadko przybiera forme poganskich posagéw.

Dzis przybiera posta¢ kont bankowych, karier zawodowych, spotecznego prestizu i osobistej
wygody.

2. Dyktatura natychmiastowosci

Zycie duchowe wymaga cierpliwosci.

Wspotczesna kultura domaga sie natychmiastowych rezultatow.
Chcemy natychmiastowych odpowiedzi.

Natychmiastowej satysfakcji.

Natychmiastowego sukcesu.

Tymczasem Bog czesto dziata powoli.
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Modlitwa wymaga wytrwatosci.
Uswiecenie wymaga lat.
Dojrzato$¢ duchowa wymaga catego zycia.

Wielu ludzi rezygnuje, poniewaz oczekuje, ze relacja z Bogiem bedzie dziatata jak aplikacja w
telefonie.

3. Nieustanny hatas

Nigdy wczesniej tak trudno nie byto zachowac ciszy.

Telefony komérkowe.

Media spotecznosciowe.

Filmy.

Wiadomosci.

Komunikaty.

Powiadomienia.

Dusza potrzebuje przestrzeni ciszy, aby ustysze¢ Boga.

Bez wewnetrznej ciszy Bozy gtos zostaje zagtuszony przez tysigce ludzkich gtosow.

Nie jest przypadkiem, ze Bég przeméwit do proroka Eliasza nie w trzesieniu ziemi ani w ogniu,
lecz w ,szmerze tagodnego powiewu” (1 Krl 19,12).

4. Utrata zmystu nadprzyrodzonego

Jedna z najwiekszych tragedii naszych czaséw jest to, ze wielu katolikéw utracito Swiadomos¢
wiecznosci.

Rzadko mysli sie o Niebie.

Rzadko mysli sie o sgdzie.
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Rzadko mysli sie o zbawieniu.

Rzadko mysli sie o swietosci.

Wszystko sprowadza sie do tu i teraz.

Chrzescijanin jednak zyje ukierunkowany na rzeczywistos¢ nieskonczenie wieksza.

Jak przypomina sw. Pawet:

I »~Nasza ojczyzna jest w niebie” (Flp 3,20).

Duchowe konsekwencje

Kiedy Bdg znika z centrum zycia, cos innego nieuchronnie zajmuje Jego miejsce.
| cokolwiek by to byto, nigdy nie zaspokoi w petni ludzkiego serca.

Swiety Augustyn wyrazit te prawde w jednym z najstynniejszych zdah w historii

chrzescijahstwa:

L,Stworzytes nas bowiem dla siebie, Panie, i niespokojne jest nasze
serce, dopoki nie spocznie w Tobie”.

Kryzys sensu, egzystencjalny lek, rozpacz i duchowa pustka, ktére charakteryzujg nasze
czasy, sg W duzej mierze konsekwencjg proby budowania cywilizacji bez Boga.

Cztowiek moze ignorowac Boga.

Nie moze jednak usung¢ potrzeby Boga wpisanej w swojg nature.

Jak powréci¢ do zycia z Bogiem w centrum?

Odpowiedz nie tkwi w wielkich teoriach.
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Polega na konkretnym nawrdceniu.

Odzyskac codzienng modlitwe

Nie istnieje zycie chrzescijanskie bez modlitwy.

Nie chodzi o modlenie sie tylko wtedy, gdy pojawiajg sie problemy.
Modlitwa jest oddechem duszy.

Katolik, ktéry sie nie modli, nieuchronnie oddali sie od Boga.
Powrdci¢ do sakramentéw

Czesta spowiedz i godne przyjmowanie Najswietszej Eucharystii sg podstawowymi filarami
zycia duchowego.

Chrystus nie pozostawit nam jedynie nauczania.
Pozostawit nam sakramenty.

| wtasnie przez nie przekazuje swojg taske.
Odkry¢ na nowo lekture duchowg

Wielu katolikéw codziennie spedza godziny na konsumowaniu tresci cyfrowych, a jedynie
kilka minut po$wieca Pismu Swietemu.

Stowo Boze przemienia umyst i serce.

Uswiecac zwyczajne zycie

Swietoé¢ nie jest zarezerwowana dla klasztoréw i zakonéw.

Boga mozna odnalez¢ w pracy, rodzinie, obowigzkach domowych i codziennych zadaniach.

Prawdziwe wyzwanie polega na tym, aby przezywac kazda chwile w obecnosci Boga.
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Odzyskac sens wiecznosci
Pamiec o tym, ze zycie jest pielgrzymka, catkowicie zmienia naszg perspektywe.

Doczesne troski odzyskujg wtasciwe proporcje, gdy kontemplujemy rzeczywistosci wieczne.

Wielkie wyzwanie nowej ewangelizacji
Dzi$ Kosciét nie stoi jedynie wobec tych, ktérzy nigdy nie poznali Chrystusa.

Musi réwniez na nowo ewangelizowac miliony ochrzczonych, ktérzy zapomnieli, jak zy¢
zgodnie z wyznawang wiarg.

Nowa ewangelizacja zaczyna sie w kazdym z nas.

Zanim zapytamy, dlaczego Swiat zyje z dala od Boga, musimy zapyta¢ samych siebie:
Czy Bdg naprawde jest centrum mojego zycia?

Czy ksztattuje moje decyzje?

Czy wptywa na moje priorytety?

Czy przemienia moje relacje?

Czy kieruje moimi planami?

Poniewaz autentyczna wiara nie polega jedynie na wierze w istnienie Boga.

Nawet demony w to wierza.

Jak pisze $w. Jakub:

,Wierzysz, ze jest jeden Bog? Stusznie czynisz. Takze i zte duchy
wierzq i drzq” (Jk 2,19).

Prawdziwa wiara oznacza ufac¢ Bogu, by¢ Mu postusznym, kocha¢ Go i zy¢ dla Niego.
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Zakonhczenie: powrot do Boga zywego

By¢ moze wielkg duchowa tragedia naszych czasow nie jest deklarowany ateizm.

By¢ moze jest nig co$ znacznie cichszego: ochrzczeni chrzescijanie, ktérzy nauczyli sie zy¢
bez rzeczywistego liczenia sie z Bogiem.

A jednak zawsze istnieje nadzieja.

Chrystus nadal wota.

Nadal szuka.

Nadal czeka.

Nadal puka do drzwi ludzkiego serca.

Decydujace pytanie nie brzmi, czy Bog jest obecny.

Bdg jest zawsze obecny.

Pytanie brzmi, czy jestesmy gotowi ponownie postawi¢ Go na miejscu, ktére Mu sie nalezy.
Poniewaz kiedy Bég wraca do centrum, wszystko odnajduje swoj prawdziwy porzadek.
Wiara przestaje by¢ jedynie zwyczajem.

Religia przestaje by¢ pustg tradycja.

A cate zycie nabiera nowego, gtebokiego i wiecznego sensu.

W swiecie, ktory zyje tak, jakby Bog nie istniat, Swieci sq wtasnie tymi, ktdérzy zyja tak, jakby
Bdg byt rzeczywisty.

Poniewaz wiedzg, ze On naprawde istnieje.
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