
„Czyńcie to na moją pamiątkę”: przykazanie, które podtrzymuje świat
| 1

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 1

Wprowadzenie: słowo, które nie jest tylko wspomnieniem
Są słowa, które zmieniają historię. Ale są też takie, które ją podtrzymują.
Gdy Chrystus podczas Ostatniej Wieczerzy mówi:

„Czyńcie to na moją pamiątkę” (Łk 22,19)

nie daje jedynie wskazówki liturgicznej ani nie proponuje symbolicznego gestu. Powierza
Kościołowi — i całej ludzkości — samo serce swojej obecności w świecie: Eucharystię.

To przykazanie nie jest jedynie psychologicznym wspomnieniem, jak przywoływanie obrazu z
przeszłości. Jest żywą pamiątką, rzeczywistym uobecnieniem zbawczej ofiary. W nim
zawiera się tajemnica wiary, ciągłość Kościoła oraz — w głęboko realnym sensie — duchowe
podtrzymywanie świata.

Dziś, w kontekście naznaczonym pośpiechem, powierzchownością i zapomnieniem o Bogu, te
słowa brzmią z jeszcze większą mocą. Zrozumieć je to na nowo odkryć centrum życia
chrześcijańskiego.

1. Korzeń historyczny: Ostatnia Wieczerza i Nowe Przymierze
Aby zrozumieć głębię przykazania Chrystusa, musimy umieścić je w jego kontekście:
Ostatniej Wieczerzy, celebrowanej w ramach żydowskiej Paschy.

Pascha: pamięć, która uobecnia

Dla narodu Izraela Pascha nie była tylko wspomnieniem Wyjścia. Była skuteczną pamiątką:
każde pokolenie duchowo uczestniczyło w wyzwoleniu z Egiptu.

Chrystus podejmuje tę tradycję i doprowadza ją do pełni.

Radykalna nowość Jezusa

Podczas Wieczerzy Jezus nie tylko interpretuje chleb i wino:
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„To jest Ciało moje…”
„To jest Krew moja…”

Nie mówi „to symbolizuje”, lecz „to jest”. Tu zostaje ustanowiony Sakrament.

I natychmiast dodaje przykazanie:

„Czyńcie to na moją pamiątkę”

To znaczy:
� Uobecniajcie tę samą ofiarę
� Powtarzajcie ten gest, który nie jest zwykłym powtórzeniem, lecz uobecnieniem

Tutaj rodzą się kapłaństwo służebne, liturgia eucharystyczna i życie sakramentalne Kościoła.

2. „Pamiątka” w sensie biblijnym: znacznie więcej niż
wspomnienie
W naszej współczesnej kulturze „pamiątka” oznacza zwykle mentalne wspomnienie. Jednak w
Biblii termin (hebr. zikkaron, gr. anamnesis) ma znacznie głębsze znaczenie.

Pamiątka jako rzeczywista obecność

Gdy Bóg „wspomina”, działa. Gdy lud „wspomina”, uczestniczy.

Dlatego w Eucharystii:

Nie wspominamy Chrystusa jako nieobecnego
Chrystus staje się rzeczywiście obecny

To jest serce doktryny katolickiej: realna obecność.
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3. Wymiar teologiczny: ofiara, która podtrzymuje świat
Tutaj wchodzimy w samo serce tajemnicy.

Eucharystia jest tą samą ofiarą co ofiara Krzyża

Kościół naucza, że Msza nie jest powtórzeniem ofiary Chrystusa, lecz jej bezkrwawym
uobecnieniem.

Na Kalwarii: ofiara krwawa
We Mszy: ta sama ofiara, uobecniona sakramentalnie

Dlatego każda Msza ma nieskończoną wartość.

Świat podtrzymywany przez Eucharystię

Z głębokiej perspektywy teologicznej możemy powiedzieć coś zdumiewającego:

� Świat nadal istnieje, ponieważ Chrystus wciąż ofiaruje się Ojcu.

Eucharystia jest:

Źródłem łaski
Zadośćuczynieniem za grzech
Nieustannym wstawiennictwem

Święci dobrze to rozumieli. Wielu twierdziło, że gdyby Msza zniknęła, świat nie mógłby
istnieć.

4. Wymiar eklezjalny: Kościół rodzi się i żyje z Eucharystii
Kościół nie jest organizacją, która celebruje Eucharystię.
� Jest rzeczywistością, która rodzi się z niej.

„Kościół sprawuje Eucharystię, a Eucharystia tworzy Kościół”

Za każdym razem, gdy sprawowana jest Msza:
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Chrystus gromadzi swój lud
Karmi go swoim Ciałem
Posyła go na świat

Bez Eucharystii:

Nie ma pełni życia chrześcijańskiego
Nie ma prawdziwej jedności
Nie ma owocnej misji

5. Współczesny kryzys: utrata poczucia tajemnicy
Żyjemy w epoce, w której wielu utraciło poczucie sacrum.

Współczesne symptomy

Powierzchowne uczestnictwo we Mszy
Utrata świadomości realnej obecności
Redukcja liturgii do czegoś emocjonalnego lub jedynie społecznego

A jednak przykazanie Chrystusa pozostaje aktualne. Nie straciło swojej mocy.
Przeciwnie — dziś jest bardziej pilne niż kiedykolwiek.

6. Zastosowania praktyczne: jak żyć tym przykazaniem dziś
Jak możemy dziś odpowiedzieć na „Czyńcie to na moją pamiątkę”?

1. Odkryć na nowo Mszę jako centrum życia

Nie jako obowiązek, lecz jako spotkanie.

� Uczestniczyć w niedzielnej Mszy świadomie:

Przygotować się wewnętrznie
Przyjść w skupieniu
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Uczestniczyć aktywnie (nie tylko być obecnym)

2. Adorować realną obecność

Eucharystia nie kończy się wraz z Mszą.

� Adoracja eucharystyczna:

Cisza przed Bogiem
Spotkanie, które przemienia
Szkoła modlitwy

W świecie pełnym hałasu adoracja jest rewolucyjna.

3. Żyć eucharystycznie

Przyjmować Chrystusa oznacza Go naśladować.

� Życie eucharystyczne to:

Dar z siebie (jak łamany chleb)
Pokora
Ofiarność
Miłość

To znaczy stać się samemu „ofiarą”.

4. Wynagradzać i ofiarowywać

Każda Msza ma nieskończoną wartość.

Możemy ją ofiarować:

Za nasze rodziny
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Za zmarłych
Za nawrócenie świata

To nadaje sens nawet cierpieniu.

5. Wychowywać do tajemnicy

Zwłaszcza w rodzinie.

� Uczyć dzieci:

Kto jest w tabernakulum
Co oznacza Komunia
Jak zachowywać się w kościele

Przekazywanie wiary dokonuje się przez Eucharystię.

7. Wymiar duchowy: Eucharystia jako lekarstwo dla duszy
Chrystus nie pozostaje ideą. Pozostaje jako pokarm.

Eucharystia:

Umacnia przeciw grzechowi
Uzdrowia wewnętrzne rany
Daje głęboki pokój
Jednoczy z Bogiem w sposób intymny

Dlatego święci nazywali ją:
� „Chlebem mocnych”
� „Lekarstwem nieśmiertelności”
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8. Pilne wezwanie: powrót do centrum
Współczesny świat szuka sensu w tysiącach miejsc: sukcesie, przyjemności, ideologiach. A
jednak ludzkie serce wciąż pragnie nieskończoności.

A Chrystus odpowiada:
� „Bierzcie i jedzcie”

To nie jest przemówienie. To dar.

Zakończenie: przykazanie, które pozostaje żywe
„Czyńcie to na moją pamiątkę” nie jest zdaniem z przeszłości.
To żywe, aktualne i pilne przykazanie.

Każda Msza jest:

Niebem dotykającym ziemi
Chrystusem, który oddaje się na nowo
Miłością, która staje się obecna

I każdy chrześcijanin jest wezwany do odpowiedzi.

Nie wystarczy to zrozumieć.
Trzeba tym żyć.

Bo w gruncie rzeczy to przykazanie nie tylko podtrzymuje świat…
� Jest także przeznaczone, aby podtrzymywać twoje życie.


