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Zyjemy w czasach, w ktérych wiele par szczerze sie kocha, dzieli wspélne plany, troszczy sie
0 siebie nawzajem i pragnie budowac¢ wspdlne zycie... ale decyduje sie zamieszka¢ razem
przed slubem. Dla milionéw ludzi wydaje sie to czyms catkowicie normalnym. Nawet wielu
szczerych katolikéw zadaje sobie pytanie:

LJesli naprawde sie kochamy, jestesmy sobie wierni i mamy zamiar
sie pobrac... czy naprawde grzechem jest mieszkanie razem przed
slubem?”

To pytanie nie jest powierzchowne. Dotyka gtebokich rzeczywistosci: mitosci, seksualnosci,
zobowigzania, wolnosci, prawdy ciata i samego sensu matzenstwa.

A Kosciot katolicki, daleki od odpowiadania chtodem czy legalizmem, oferuje wizje gteboko
ludzka, duchowa i wyzwalajaca.

Poniewaz problem nigdy nie polegat jedynie na ,mieszkaniu pod jednym dachem”. Prawdziwe
pytanie jest znacznie gtebsze:

Co to znaczy naprawde kochac?

Wspodtczesny swiat i normalizacja wspolnego
mieszkania

Jeszcze kilka pokolen temu wspdlne mieszkanie przed Slubem byto czyms wyjatkowym w
wiekszosci spoteczenstw chrzescijanskich. Dzis jest doktadnie odwrotnie: wiele oséb uwaza za
dziwne zawarcie matzenstwa bez wczesniejszego wspdlnego mieszkania.

Powody zazwyczaj wydajg sie rozsgdne:
» ,Chcemy sie lepiej poznac.”

» ,To proba przed zobowigzaniem.”
* ,Matzenstwo budzi lek.”
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» ,Dzisiaj rozwody sg bardzo czeste.”
» ,Nie chcemy sie spieszyc.”
| tak juz zyjemy jak matzenstwo.”

Niektdrzy rodzice wrecz radza swoim dzieciom, aby najpierw zamieszkaty razem ,zeby
zobaczy¢, czy to dziata”.

Wspétczesna kultura przedstawia wspolne mieszkanie przed slubem jako roztropnosc,
dojrzatosC i zdrowy rozsadek. A ten, kto to kwestionuje, czesto bywa postrzegany jako
staromodny lub oderwany od rzeczywistosci.

Ale chrzescijanstwo zawsze byto kontrkulturowe wtedy, gdy kultura oddalata sie od prawdy o
cztowieku.

| tutaj pojawia sie zasadnicze pytanie:

Czy moze istnie¢ prawdziwa mitos¢, a jednoczesnie zycie w sytuacji obiektywnie
nieuporzadkowanej przed Bogiem?

Katolicka odpowiedz brzmi: tak.

Poniewaz szczere kochanie nie oznacza automatycznie kochania we wtasciwy sposob.

Prawdziwa mitos¢ potrzebuje prawdy

Dzisiaj tatwo mylimy mitos¢ z emocja, pociagiem czy zgodnoscia charakterdw.
Ale chrzescijanska mitos¢ jest czyms znacznie wiecej niz intensywnym uczuciem.

Prawdziwa mitos¢ oznacza:

dar z siebie,

ofiare,

odpowiedzialnos¢,

wiernos¢,

catkowite otwarcie,

i nieodwotalne zobowigzanie.
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Nie wystarczy po prostu ,mocno czuc”.
Poniewaz kto$ moze kochad szczerze, a mimo to myli¢ sie w sposobie przezywania tej mitosci.

Prosty przyktad:
rodzice mogg bardzo kochac swoje dziecko, a mimo to Zle je wychowywac z powodu
niewiedzy lub zagubienia.

Dobre intencje nie czynig automatycznie kazdego czynu dobrym.

Dlatego Kosciot nie pyta jedynie:
I ,Czy sie kochacie?”
Ale takze:

I ,Czy ta milosc jest przeZywana zgodnie z planem Boga?”

Ciato rowniez mowi

Teologia katolicka, szczegdlnie rozwinieta przez Swiety Jan Pawet Il w tak zwanej , Teologii
Ciata”, naucza czegos rewolucyjnego:

Ludzkie ciato ma swoj jezyk.

Nie jest jedynie biologia.

Nie jest tylko narzedziem przyjemnosci.

Nie jest czym$ oddzielonym od duszy.

Ciato wyraza duchowg prawde.

A akt seksualny mowi obiektywnie co$ bardzo konkretnego:
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I ,Oddaje ci siebie catkowicie, na zawsze, bez zastrzezen.”

Problem pojawia sie wtedy, gdy ciato méwi jedno... ale rzeczywisto$¢ jeszcze tego w petni nie
potwierdza.

Poniewaz przed matzenstwem nie istnieje jeszcze:

e nieodwotalne przymierze,

e zobowigzanie sakramentalne,

e publiczny i ostateczny dar z siebie,

» zwigzek ustanowiony przed Bogiem i Kosciotem.

W ten sposdb jezyk ciata ogtasza petnie, ktdra jeszcze nie istnieje w petni.

| wtasnie tutaj pojawia sie sprzecznosc.

Czego naprawde naucza Kosciot?

Kosciét katolicki od wiekéw naucza, ze relacje seksualne sg ukierunkowane na matzenstwo.

Nie jako moralny kaprys.
Nie jako obsesja na punkcie seksu.
Nie jako arbitralny zakaz.

Ale dlatego, ze akt matzenski posiada ogromng godnos¢.

Katechizm Kosciota Katolickiego stwierdza:

JZjednoczenie cielesne jest moralnie godziwe jedynie wtedy, gdy
zostata ustanowiona trwata wspdlnota zycia miedzy mezczyznq i
kobietq.”
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| naucza réwniez, ze seksualnosc:
I Ldotyczy wszystkich aspektow osoby ludzkiej.”

Koscidt nigdy nie uwazat seksu za cos brudnego.

Przeciwnie:

uwaza go za tak Swiety, ze powinien by¢ chroniony w ramach catkowitego i definitywnego
przymierza.

A wiec... czy wspodlne mieszkanie przed
Slubem jest grzechem?

Z punktu widzenia tradycyjnej moralnosci katolickiej wspdlne mieszkanie jako para przed
Slubem zwykle oznacza bliska okazje do grzechu i, w wiekszosci przypadkdw, wspotzycie
seksualne poza matzenstwem, co stanowi cudzotéstwo i nierzad.

Pismo Swiete méwi o tym jasno.

1 Koryntian 6:18 — ,Uciekajcie od nierzadu.”1\,Koryntian\ 6:18\text{ — }\text{,Uciekajcie od
nierzadu.” } 1Koryntian 6:18 — , Uciekajcie od nierzadu.”

A takze:

,Matzenstwo niech bedzie we czci u wszystkich, a toze matzenskie
nieskalane.”
— Hebrajczykow 134

| jeszcze bardziej bezposrednio:
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»Taka jest bowiem wola Boza: wasze uswiecenie; abyscie
powstrzymywali sie od nierzqgdu.”
— 1 Tesaloniczan 4,3

Stowo ,,nierzad” niemal znikneto ze wspdtczesnego jezyka, ale Biblia i tradycja chrzescijanska
zawsze rozumiaty je jako relacje seksualne poza matzenstwem.

Dlatego tak:
jesli para mieszka razem jak matzenstwo i utrzymuje relacje seksualne bez zawarcia
matzenstwa, Kosciét naucza, ze obiektywnie zyje w grzechu.

Ale tutaj bardzo wazne jest zrozumienie czegos fundamentalnego.

Koscidt nie potepia ludzi: wzywa do
nawrécenia

Wielu ludzi odchodzi od KoSciota, poniewaz sgdzi, ze ustyszy jedynie 0sad, odrzucenie albo
surowosc.

Ale Chrystus nigdy nie upokorzyt skruszonego grzesznika.
Chrzescijanstwo rozréznia miedzy:

* nieskonczong godnoscia osoby,
* a obiektywng moralnoscig czynow.

Para moze miec:

e prawdziwe uczucie,

 dobre intencje,

* hojnos¢,

» wiernos¢,

e szczere pragnienie budowania rodziny,

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 6



@ Czy wspdlne mieszkanie przed Slubem jest grzechem, nawet jesli
istnieje prawdziwa mitos¢? | 7

a mimo to zy¢ w moralnie nieuporzadkowanej sytuaciji.

Kosciét nie moéwi:
»Wasza mitos¢ jest fatszywa”.

Mowi cos innego:

,Ta mitos¢ potrzebuje oczyszczenia, podniesienia i uporzgdkowania
wedtug Boga.”

Dlaczego wspdlne mieszkanie przed slubem
czesto szkodzi relacji?

To zaskakuje wiele oséb, ale liczne badania socjologiczne od lat pokazuja, ze pary
mieszkajgce razem przed slubem statystycznie czesciej sie rozstajg i rozwodza.

Dlaczego?

Poniewaz wspdlne mieszkanie przed slubem czesto tworzy inng mentalnos¢ niz matzenstwo:
 Jestesmy razem, dopdki to dziata.”
e ,Sprébujmy.”
e ,Zobaczymy, co bedzie.”

« Jesli sie nie uda, kazde péjdzie swojg droga.”

Matzenstwo chrzescijanskie natomiast zaczyna sie od zupetnie innego fundamentu:
I ,Oddaje sie catkowicie, nawet gdy przyjdq trudnosci.”

Rdznica psychologiczna i duchowa jest ogromna.
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Relacja oparta na ciggtej mozliwosci odejscia nigdy nie daje takiego bezpieczenstwa jak
nieodwotalne przymierze.

Wspotczesny lek przed zobowigzaniem

U podstaw duzej czesci zjawiska wspdlnego mieszkania lezy strach.

Strach przed cierpieniem.

Strach przed rozwodem.

Strach przed pomyika.

Strach przed oddaniem wtasnego zycia.
Strach przed utratg wolnosci.

Zyjemy w kulturze, w ktérej wszystko jest tymczasowe:

» tymczasowe prace,
e tymczasowe relacje,
 ptynne przyjaznie,
* Zmienne tozsamosci,
» odwracalne zobowigzania.
Ale prawdziwa mito$¢ potrzebuje stabilnosci.
Ludzkie serce nie zostato stworzone do zycia wiecznie ,,na probe”.

Cztowiek potrzebuje wiedzie¢:

,Nie bede cie kochat tylko wtedy, gdy bedziesz mnie uszczesliwiac.
Pozostane.”

| to osigga petnie jedynie w matzenstwie.
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,Ale chcemy pobrac sie pdzniej..."”

Wiele par mowi:

,Tak, wierzymy w matzenstwo, ale teraz nie jest odpowiedni
moment.”

Czasem istniejg prawdziwe powody:
problemy finansowe, studia, praca, mieszkanie, niedojrzatosc.

Ale prawdg jest takze to, ze wspodtczesne spoteczenstwo odtozyto definitywne zobowigzania
na czas nieokreslony.

Istniejg pary, ktére sg razem:

* 5 lat,
¢ 10 lat,
* a nawet 20 lat,

nie zdajgc sobie sprawy, ze zyja w pewnego rodzaju niepetnym matzenstwie:
z matzenska intymnoscia,
ale bez matzenskiego przymierza.

Wazne pytanie brzmi:

Jesli juz dzielicie intymnos¢ wtasciwqg matzenstwu... co naprawde
powstrzymuje was przed catkowitym oddaniem siebie?
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Matzenstwo to nie ,tylko papierek”

Dzisiaj ciggle powtarza sie:
I ,Liczy sie mitos¢, a nie papierek.”

Ale matzenstwo nigdy nie byto jedynie formalnos$cia prawna.
Dla chrzescijan jest sakramentem.
Widzialnym znakiem zjednoczenia Chrystusa z Jego Kosciotem.

Swiety Pawet pisze:

~MezZowie, mitujcie zony swoje, tak jak Chrystus umitowat Kosciot i
wydat za niego samego siebie.”
— Efezjan 5,25

Matzenstwo nie polega jedynie na wspdlnym mieszkaniu.
Polega na:

 publicznym ztozeniu obietnicy,

» nieodwotalnym oddaniu siebie,

e otwarciu na zycie,

* przyjeciu odpowiedzialnosci,

* budowaniu przymierza pod Bogiem.

Dlatego sakrament przemienia ludzka mitos¢ i daje jej nadprzyrodzong taske.
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Czystosc: najbardziej niezrozumiana cnota

Wspétczesna kultura przedstawia czystosc jako represje.
Ale chrzescijanska czystos¢ nie jest nienawiscig do ciata.

Jest integracjg mitosci i pragnienia w prawdzie.

Osoba czysta nie jest kims niezdolnym do kochania.
Jest kims zdolnym kocha¢ bez wykorzystywania drugiego cztowieka.

Czystosc uczy:

czekac,

opanowywac impulsy,

szanowad wiasciwy czas,
kochac z wewnetrzng wolnoscia.

| tak:
to jest trudne.

Bardzo trudne.

Zwtaszcza dzisiaj, w hiperseksualizowanym spoteczenstwie, gdzie:

wszystko pobudza pozadanie,
pornografia jest wszechobecna,

media spotecznosciowe banalizuja ciato,
a cierpliwos¢ wydaje sie niemozliwa.

Ale wtasnie dlatego czystosc stata sie proroczym znakiem.

Czy para mieszkajgca razem moze zblizyc¢ sie
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do Boga?
Tak.
Absolutnie tak.

| trzeba to powiedziec jasno.

Wiele par mieszkajgcych razem:

modli sie,

szczerze szuka Boga,
pragnie wzrostu duchowego,
ma dobrg wole.

Kosciét nie zamyka przed nimi drzwi.
Przeciwnie:
zaprasza ich do podgzania ku wiekszej petni.

Bardzo czesto ten proces jest stopniowy.
Czasami obejmuje:

e rozeznanie,

 kierownictwo duchowe,

e konkretne zmiany,

e trudne decyzje,

* nauke zycia we wstrzemiezliwosci,

* albo przyspieszenie drogi do matzenstwa.

Kazda ludzka historia jest inna.

Ale BAg nigdy nie przestaje wotac.
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Co powinna zrobic katolicka para w takie;
sytuacji?

Nie istnieje jedna magiczna formuta, ale istniejg wazne zasady duszpasterskie.

1. Rozmawiac szczerze

Para powinna uczciwie zadac sobie pytania:

» Dlaczego mieszkamy razem?

» Co powstrzymuje nas przed Slubem?

e Czy sie boimy?

» Czy szukamy emocjonalnego bezpieczenstwa?
e Czy unikamy catkowitego zobowigzania?

Szczerosc jest pierwszym krokiem.

2. Szukac kierownictwa duchowego

Rozmowa z roztropnym kaptanem wiernym nauczaniu Kosciota moze catkowicie zmieni¢
perspektywe.

Nie po to, by otrzymad potepienie.
Ale po to, by otrzymac Swiatto.

3. Odkry¢ na nowo sens matzenstwa
Wiele oséb nigdy nie otrzymato powaznej formacji dotyczacej:
» sakramentow,

 seksualnosci,
e powofania,
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* mitosci matzenskiej.

Bez prawdy trudno podejmowac wtasciwe decyzje.

4, Odzyskac zycie sakramentalne

Spowiedz, modlitwa i Eucharystia sg fundamentalne.

Bdg nie opuszcza cztowieka, ktéry szczerze walczy.

5. Zrozumie¢, ze mitos¢ wymaga ofiary

Prawdziwa mitos¢ nie pyta jedynie:
I ,Czego teraz pragne?”
Ale raczej:

,Co naprawde prowadzi do dobra drugiej osoby i naszego
zbawienia?”

Chrystus nie przyszedt obnizy¢ mitosci, ale ja
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[ /
Wywyzszyc
Chrzescijanstwo nie niszczy ludzkiej mitosci.

Doprowadza jg do petni.

Wspétczesny swiat obiecuje wolno$¢ poprzez usuniecie zobowigzan.
Ale konczy sie to kruchymi relacjami, lekiem i samotnoscia.

Chrystus proponuje co$ znacznie wiekszego:
mitos$¢ wierna,

ptodna,

ofiarng,

stabilng,
Swieta.

Mitos¢ zdolng przejs¢ przez cierpienie, chorobe, ubdstwo, starosc i smierc.
Poniewaz prawdziwa mito$¢ nie polega jedynie na wspdlnym mieszkaniu.
Polega na catkowitym oddaniu siebie.

Na zawsze.

Przed Bogiem.

| wtasnie na tym polega ogromne piekno chrzescijanskiego matzenstwa.
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