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Czego naprawde naucza Kosciot katolicki o kremacji, prochach
| szacunku dla ludzkiego ciata

Zyjemy w czasach, w ktérych $mier¢ stata sie dziwnie cicha. Wiele rodzin nie czuwa juz przy
swoich zmartych tak jak dawniej, cmentarze odwiedzane sg coraz rzadziej, a w wielu
przypadkach ludzkie ciato przestato by¢ postrzegane jako cos Swietego i stato sie jedynie
»Szczatkami”. W samym srodku tej wspétczesnej rzeczywistosci wsrdd katolikéw czesto
pojawia sie pytanie:

Czy rozsypywanie prochdéw bliskiej osoby jest grzechem? Czy wolno przechowywac
je w domu?

To pytanie nie jest powierzchowne. Kryjg sie za nim znacznie gtebsze kwestie:

Jaka wartos¢ ma ludzkie ciato po smierci? Dlaczego Kosciét tak mocno nalega na pochéwek?
Czy naprawde ma znaczenie, co robimy z prochami? Czy nie wystarczy po prostu ,pamietac”
0 zmartym?

Dla wielu ludzi normy KosSciota moga wydawac sie surowe, a nawet trudne do zrozumienia.
Jednak gdy zagtebimy sie w teologie katolickg, odkrywamy, ze te nauki nie wynikajg z
chtodnego legalizmu, lecz z gteboko ludzkiej, duchowej i petnej nadziei wizji.

Poniewaz dla chrzescijanina ciato nie jest przedmiotem.
Jest $wiatynia Ducha Swietego.

Jest czescig osoby.

| jest przeznaczone do zmartwychwstania.

Ludzkie ciato: cos znacznie wiecej niz materia

Chrzescijanskie spojrzenie na ludzkie ciato radykalnie rézni sie od wielu wspétczesnych
pogladdw. Dzisiaj czesto mozna ustyszec takie zdania jak:

e ,Najwazniejsza jest dusza.”

« ,Ciato juz do niczego sie nie przydaje.”
e ,Prochy to tylko pyt.”

» ,Nie ma znaczenia, gdzie sie znajduja.”
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Ale Kosciét nigdy tak nie myslat.

Od samych poczatkéw chrzescijafistwa ciato byto uznawane za godne czci, nawet po Smierci.
Wynika to z kilku fundamentalnych powodéw.

1. Ciato zostato stworzone przez Boga

Ludzkie ciato nie jest biologicznym przypadkiem ani jedynie tymczasowa powtoka. Bog
stworzyt cztowieka jako jednos¢ ciata i duszy.

W Ksiedze Rodzaju czytamy:

,Stworzyt wiec Bog cztowieka na swdj obraz; na obraz Bozy go
stworzyt.”
— Rdz 1,27

Ciato stanowi czes¢ tego Bozego obrazu.

2. Chrystus przyjat ludzkie ciato

Chrzescijanstwo nie gtosi duchowosci oderwanej od ciata. Syn Bozy stat sie ciatem.
Jezus Chrystus narodzit sie, cierpiat, przelat swojg krew, umart i zmartwychwstat w ciele.

To catkowicie zmienia rozumienie $mierci i ciata.

3. Ciato jest powotane do zmartwychwstania

Wiara katolicka nie naucza jedynie o niesmiertelnosci duszy. Naucza takze o
zmartwychwstaniu umartych.

W kazdg niedziele katolicy wyznaja:

I ~Wierze w zmartwychwstanie ciata.”
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Nie jest to symboliczna poezja. To centralna prawda wiary chrzescijanskie;.

Swiety Pawet pisze:

,Zasiewa sie zniszczalne — powstaje niezniszczalne.”
— 1Kor 15,42

Dlatego Kosciét traktuje ciato zmartego z ogromng czcia.

Czy Koscidét pozwala na kremacje?

Tak. Obecnie Kosciét katolicki dopuszcza kremacje.

Nie zawsze jednak tak byto.

Dawne pierwszenstwo tradycyjnego pochéwku

Przez wieki Kosciot wyraznie preferowat tradycyjny pochéwek. Miato to gteboko symboliczne i
teologiczne uzasadnienie:

» Chrystus zostat pogrzebany.
e Chrzescijanie nasladowali Jego pogrzeb.
» Pochéwek lepiej wyraza nadzieje na zmartwychwstanie.

Ponadto w pewnych okresach historycznych kremacja byta promowana przez ruchy
antychrzescijanskie, ktére wtasnie negowaty zmartwychwstanie ciata. Dlatego Kosciot przez
dtugi czas jg odrzucat.

Zmiana dyscypliny kosScielne;

W 1963 roku Kosciét dopuscit kremacje pod warunkiem, ze nie jest wybierana z powoddéw
sprzecznych z wiarg chrzescijanska.
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Obecnie Kodeks Prawa Kanonicznego stwierdza:

,Kosciot usilnie zaleca zachowanie poboznego zwyczaju grzebania

ciat zmartych; nie zabrania jednak kremacji.”

Innymi stowy:

» Pochéwek pozostaje opcjg preferowana.
» Kremacja jest dozwolona.
* Istniejg jednak jasne normy dotyczace prochdw.

| wiasnie tutaj dochodzimy do sedna sprawy.

Czy rozsypywanie prochdw jest grzechem?

Kosciét naucza, ze prochow nie nalezy rozsypywac w morzu, na polach, w gérach ani w
zadnym innym miejscu.

Nie powinny one réwniez by¢ zamieniane w ozdoby, bizuterie czy sentymentalne pamigtki.
Dlaczego?

Poniewaz takie dziatanie ostabia Swiete znaczenie ludzkiego ciata.

Gdy prochy sg rozsypywane:

znika konkretne miejsce modlitwy i pamieci;

promowane sg wizje panteistyczne (,powrdt do wszechswiata”, ,zjednoczenie z
natury”);

ciato zostaje sprowadzone do czegos bezosobowego;

a chrzescijanski sens oczekiwania na zmartwychwstanie zostaje utracony.

Koscidt nie mowi tego z przesgdu. Méwi to z gteboko chrzescijanskiego spojrzenia na
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cztowieka.

Co Koscidt oficjalnie ogtosit

W 2016 roku Dykasteria Nauki Wiary opublikowata instrukcje Ad resurgendum cum Christo.

Dokument byt bardzo jasny:

,Nie jest dozwolone rozsypywanie prochow w powietrzu, na ziemi,
w morzu ani w zaden inny sposob.”

Stwierdza on réwniez, ze prochéw nie nalezy przechowywac:
* W bizuterii;
e w przedmiotach pamiatkowych;
* ani dzieli¢ miedzy cztonkdw rodziny.

Dlaczego taka stanowczos$¢?

Poniewaz chrzescijanstwo nie uwaza ludzkich szczatkdéw za ,cos prywatnego”, czym kazdy
moze dysponowac wedtug wtasnego uznania.

Ciato nalezy takze do wspdlnoty wiernych i jest zwigzane z nadziejg zycia wiecznego.

Czy mozna przechowywac prochy w domu?

Ogdlna odpowiedz KosSciota brzmi: nie powinno sie tego robic.
Prochy powinny by¢ przechowywane w miejscu swietym:

* na cmentarzach;
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e w kolumbariach;
» w kosciotach;
* w pobtogostawionych miejscach przeznaczonych dla zmartych.

Dlaczego nie w domu?

Wiele oséb ma dobre intencje:

* ,Chce czuc go blisko siebie.”
e ,To byta moja matka.”
» ,Daje mi spokoj, gdy mam go przy sobie.”
* ,Nie chce zostawic jej samej.”
To gteboko ludzkie i zrozumiate uczucia.

Jednak duszpastersko pojawia sie kilka probleméw.

1. Wiara moze zamienic sie w sentymentalizm

Dom moze stac sie prywatnym sanktuarium, w ktérym zatoba zostaje zatrzymana.

Czasami cztowiek nigdy naprawde nie oddaje zmartego Bogu.

2. Traci sie wymiar wspolnotowy

Chrzescijanskie cmentarze majg ogromne znaczenie duchowe:
* 53 miejscami modlitwy;
» przypominajg o komunii Swietych;
* wyrazajg nadzieje zmartwychwstania;
e fgczg zywych i zmartych w wierze.

Przechowywanie prochdw w domu moze zniszczy¢ ten koscielny wymiar.

3. Prochy mogg zosta¢ zapomniane

Kosciét mysli rowniez dtugofalowo.
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Czesto zdarza sie, ze:

* mijajg pokolenia;

e zmieniajg sie mieszkania;

e umierajg najblizsi krewni;

e a urny zostajg porzucone, zagubione lub nawet wyrzucone.

To, co zaczeto sie jako gest mitosci, moze zakonczy¢ sie smutng banalizacja.

Wiec... czy to jest grzech?

Tutaj wazne jest rozrdznienie.

Moze istnie niewiedza lub brak znajomosci nauki KosSciota

Wiele rodzin rozsypuje prochy lub przechowuje je w domu bez ztych intencji i bez znajomosci
nauczania Kosciofa.

W takich przypadkach nie nalezy pochopnie osadzac ich winy moralne;j.

Bdg zna serce cztowieka.

Ale obiektywnie KosScidt naucza, ze nie powinno sie tego robic

Jesli katolik Swiadomie zna nauczanie Kosciota, a mimo to odrzuca je z pogardy wobec wiary
lub nauki o zmartwychwstaniu, wtedy rzeczywiscie pojawia sie powazny wymiar moralny.

Poniewaz nie chodzi juz jedynie o ,to, co zrobi¢ z prochami”, ale o wizje cztowieka i zycia
wiecznego.
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Wspodtczesna mentalnosc i utrata poczucia
sacrum

Za wieloma wspoétczesnymi decyzjami dotyczacymi prochdw kryje sie gteboka przemiana
kulturowa.

Dzisiaj rozpowszechnione sg idee takie jak:

 Jestesmy energia.”

e ,Wracamy do kosmosu.”
 ,Trzeba uwolni¢ dusze.”
 ,Natura nas pochtania.”

e ,Po Smierci nic nie ma znaczenia.”

Te idee czesto mieszajg sie z mglista duchowoscia, wptywami Wschodu, sentymentalizmem,
a nawet neopoganstwem.

Wiara katolicka natomiast gtosi cos znacznie bardziej konkretnego i petnego nadziei:

osoba nadal istnieje;

Ciato zachowuje swojg godnos¢;

Smierc nie ma ostatniego stowa;

a zmartwychwstaty Chrystus ostatecznie zwyciezy zepsucie.

Duchowa wartos¢ odwiedzania cmentarza

W tradycji katolickiej odwiedzanie grobdw nigdy nie byto uwazane za cos makabrycznego.
Byt to akt gteboko duchowy.
Cmentarze przypominajg nam:

* 0 naszej kruchosci;
* 0 potrzebie nawrdcenia;
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e 0 komunii miedzy zywymi i zmartymi;
e oraz o nadziei zmartwychwstania.

Dlatego Kosciét btogostawi cmentarze.
Dlatego istniejg nagrobki.
Dlatego modli sie za zmartych.

| dlatego chrzescijanstwo zawsze odrzucato sprowadzanie prochéw do domowej pamiatki czy
estetycznego doswiadczenia.

Co powinien zrobic katolik z prochami bliskie;
osoby?

Zalecenie Kosciofa jest jasne:
Jesli wybiera sie kremacje:

» zachowac prochy w catosci;

umiescic je w miejscu swietym;

zachowac postawe szacunku i modlitwy;

unikac praktyk ezoterycznych i dwuznacznej symboliki;

oraz zawsze pamietac o chrzescijanskiej nadziei zmartwychwstania.

Delikatna kwestia duszpasterska

Wielu katolikow odkrywa to nauczanie dopiero po rozsypaniu prochéw ukochanej osoby lub
po przechowywaniu ich w domu przez wiele lat.

Moze to rodzi¢ lek lub poczucie winy.
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Tutaj Kosciét powinien dziatac jak matka.
Nie chodzi o brutalne potepianie tych, ktérzy dziatali z niewiedzy lub bélu.
Misja duszpasterska polega na:

e nauczaniu prawdy;

 towarzyszeniu z mitoscia;

e korygowaniu z mitosierdziem;

 oraz zawsze prowadzeniu do Chrystusa.

Jesli ktos przechowuje prochy w domu i dopiero teraz odkrywa nauke Kosciota, moze
porozmawiac z kaptanem i znalez¢ odpowiedni sposdb przeniesienia ich do miejsca swietego.

Nigdy nie jest za p6zno, aby postepowac zgodnie z wiara.

Chrzescijanska smier¢ nie kohczy sie na
cmentarzu

Chrzescijanstwo nie patrzy na gréb z rozpacza.
Patrzy na niego z nadzieja.
Poniewaz centrum wiary nie jest smier¢, lecz zmartwychwstanie.

Kiedy chrzescijanin zostaje pochowany lub gdy jego prochy spoczywajg godnie w miejscu
Swietym, Koscidt po cichu gtosi cos ogromnego:

,0czekujemy wskrzeszenia umartych i Zycia wiecznego w przysztym
swiecie.”

Wspodtczesna kultura probuje ukry¢ sSmier¢ albo pozbawic jg sensu.
Wiara katolicka natomiast oSwietla jg perspektywa wiecznosci.
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Maryja pod krzyzem: godnosc¢ cierpigcego
ciata

Maryja Dziewica przyjeta martwe ciato Chrystusa z mitoscig i czcia.
Ten gest inspiruje catg chrzescijanska tradycje dotyczaca zmartych.

Ciato nie jest Smieciem.
Nie jest przedmiotem.
Nie jest jedynie pustym naczyniem.

Nawet po $mierci zachowuje swietg godnosc.

Zakonczenie: to, co robimy z prochami,
pokazuje, w co wierzymy

Pytanie o prochy nie jest jedynie praktyczne.
Jest gteboko duchowe.

To, co robimy ze szczatkami naszych bliskich, ukazuje:

* jak rozumiemy ciato;

e W CO wierzymy na temat Smierci;

e czy naprawde wierzymy w zmartwychwstanie;

* i ile chrzescijanskiej wizji cztowieka nadal w nas pozostaje.

Kosciét nie prébuje naktadad niepotrzebnych ciezaréw. Stara sie strzec prawdy zapomniane;j
przez wspétczesny swiat:

Ludzkie ciato posiada wieczng godnosc.
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Dlatego chrzescijanin nie rozsypuje prochdéw jak pytu rzucanego na wiatr.
Dlatego szuka Swietego miejsca dla zmartych.

Dlatego modli sie za nich.

Dlatego odwiedza ich groby.

| dlatego nawet wobec smierci oczekuje chwalebnego Switu zmartwychwstania.

Poniewaz dla tego, kto wierzy w Chrystusa, gréb nie jest kohcem.
Jest oczekiwaniem na ostateczne spotkanie z Bogiem.
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