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WPROWADZENIE:

W czasach, gdy kazdy ma opinie na kazdy temat, a prawda wydaje sie rozbita na tysigce
gtoséw, chrzescijanin staje przed pytaniem fundamentalnym:

Czytajac Biblie, naprawde stucham Boga... czy tylko siebie?

Czytanie Pisma Swietego nigdy nie jest czynnoscig neutralna. Nasze wychowanie, rany,
emocje, ideologie — wszystko to filtruje to, co sadzimy, ze rozumiemy. | tu pojawiajg sie dwa
kluczowe pojecia, niezwykle wazne dla kazdego wierzagcego: egzegeza i eizegeza.

Ten artykut nie jest suchg lekcjg teologii, lecz zywym, duchowym przewodnikiem,
majgcym pomoc ci czytad Stowo Boze z szacunkiem, inteligencjg i otwartym sercem. Bo zte
odczytanie Biblii to nie tylko btad - to ryzyko znieksztatcenia oblicza Chrystusa.

1. Co oznaczajg ,egzegeza” i ,eizegeza”?

Oba stowa pochodzg z greki i oznaczajg dwa przeciwstawne sposoby interpretowania tekstu,
zwhaszcza Pisma Swietego:

» Egzegeza (¢€Qynoig) oznacza dostownie ,,wyprowadzenie z wnetrza”. To sztuka
wydobywania prawdziwego sensu tekstu, z poszanowaniem jego kontekstu
historycznego, kulturowego, literackiego i teologicznego. To postawa stuchania w
pokorze.

» Eizegeza (eionynoicg) oznacza ,wprowadzenie do srodka”. To sytuacja, gdy czytelnik
narzuca tekstowi wtasne idee, emocje lub interesy, wypaczajgc jego sens. To
postawa kogos, kto nie chce sie uczy¢, lecz tylko utwierdza¢ w tym, co juz mysli.

MdAwigc prosciej:
Egzegeta pyta: ,,Co Bog chce mi powiedzie¢?” - Eizegeta pyta: ,Jak sprawié, by Bég
powiedziat to, co ja chce?”

2. Spojrzenie historyczne: jak Kosciét interpretowat Biblie?

Od samego poczatku Kosciét nauczat, ze Pismo Swiete nalezy czytaé w zywej Tradycji i
wierze Kosciota. Oto kilka kluczowych etapéw:
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» Ojcowie Kosciota (II-V wiek): Swieci jak Augustyn, Hieronim, Orygenes opracowali
gtebokie, duchowe odczytania Biblii, zawsze zgodne z wiarg. Dla nich Pismo miato wiele
sensow (dostowny, alegoryczny, moralny, anagogiczny), ale nigdy dowolnych.

« Sredniowiecze: Teologowie tacy jak $éw. Tomasz z Akwinu pogtebiali zgodno$¢ miedzy
wiarg a rozumem. Egzegeza scholastyczna stata sie sztukg teologiczng i drogg do
Swietosci.

» Sobor Trydencki (XVI w.): W odpowiedzi na protestancki subiektywizm
interpretacyjny Kosciét ogtosit, ze Biblia musi by¢ odczytywana pod
przewodnictwem Magisterium, by unikng¢ bteddw i podziatéw.

» Sobdr Watykanski Il (XX w.): W Dei Verbum Kosciét wskazuje trzy kluczowe kryteria
poprawnej lektury Biblii:

1. Jedno$é catego Pisma Swietego.
2. Zywa Tradycja Kosciota.
3. Analogia wiary.

3. Dlaczego dzis tak wazne jest odrdznienie egzegezy od
eizegezy?

Zyjemy w epoce ,ja":

Ja mysle, ja czuje, wydaje mi sie, ze Bdg méwi mi...

Nieswiadomie zamieniamy Biblie w lustro zamiast w okno. Jesli widzimy w niej tylko to,
co chcemy zobaczy¢, ryzykujemy, ze stworzony przez nas Bdg bedzie do nas podobny -
zamiast odwrotnie.

Sw. Pawet ostrzega:

,Przyjdzie bowiem czas, kiedy zdrowej nauki nie bedg znosic,
ale wedtlug swoich upodoban bedg sobie mnozyc¢ nauczycielli,
bo ich uszy swierzbiq.” (2 Tm 4,3)

Dzi$ wielu ludzi uzywa Biblii, by usprawiedliwiac ideologie, grzech lub nawet
zaprzeczac¢ prawdom objawionym. To najbardziej niebezpieczna forma eizegezy:
uzywanie Stowa Bozego przeciwko samemu Bogu.
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4. Jak uprawiac dobrg egzegeze: praktyczny, teologiczny i
duszpasterski przewodnik

Oto krok po kroku, jak czytac Biblie jak prawdziwy uczen - z pokorg, rozumem i mitoscia.
Krok 1: Nastawienie serca i modlitwa

Zanim otworzysz Biblie, médl sie. Pro$ Ducha Swietego, by oéwiecit twdj umyst i przygotowat
serce.

,Panie, spraw, bym nie styszat tylko tego, co chce - lecz to, co Ty
chcesz mi powiedziec.”

Krok 2: Czytaj tekst w jego kontekscie
Nie wyrywaj werséw z kontekstu. Przeczytaj, co jest przed i po, i zadaj sobie pytania:

* Do kogo skierowany byt ten tekst?

* Jaka byfa sytuacja historyczna?

» Jaki to gatunek literacki (poezja, prawo, proroctwo, Ewangelia, przypowies¢)?
To tzw. sens dostowny, fundament kazdej interpretacji.

Krok 3: Uzywaj wiarygodnych narzedzi
Nie polegaj tylko na swoich odczuciach. Korzystaj z:

* Biblii z komentarzami zatwierdzonymi przez Kosciét.
» Komentarzy Ojcoéw Kosciota, swietych i ortodoksyjnych teologéw.
» Katechizmu Kosciofa Katolickiego.

Krok 4: Czytaj w swietle Tradycji KoSciota

Zadaj sobie pytanie: jak ten fragment byt interpretowany przez wieki?
Uwazaj na ,nowinki”, ktére przecza temu, czego Kosciét zawsze nauczat.
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Krok 5: Zastosuj tekst do zycia (bez wymuszania sensu)
Po zrozumieniu sensu tekstu, zyj nim. Zapytaj:

 Co ten fragment méwi mi o Bogu?

» Co moéwi o mnie?

» Co musze zmieni¢, za co podziekowac lub przeprosi¢?

Nie prébuj dostosowac Biblii do swojego zycia. Dostosuj swoje zycie do Biblii.

5. A co jesli juz uprawiatem eizegeze - nieSwiadomie?

Nie trac¢ nadziei. To czesta pokusa. Ale dobra wiadomos¢ brzmi: mozesz zmienic kierunek.
Pokorne uznanie: ,,Pomylitem sie”, to juz krok w strone egzegezy.

Przeczytaj tekst jeszcze raz. Zadaj sobie pytania:
e Czy wymuszam sens, by pasowat do moich przekonan?
» Czy ignoruje fragmenty, ktére mnie niepokoja?

e Czy czytam, by stucha¢ Boga, czy tylko by sie utwierdzi¢?

Jesli odpowiadasz szczerze - jeste$ na dobrej drodze.

6. Kluczowe zasady unikania wspotczesnej eizegezy

* Nie uzywaj Biblii jako broni ideologiczne;j.

* Nie pomijaj trudnych fragmentoéw.

* Nie wyrywaj wersetow, by sie usprawiedliwic.

» Nie zastepuj Kosciota wyszukiwarka internetowa.

* Nie stawiaj swojej osobistej interpretacji ponad tekstem.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 4



@ Czy czytasz Biblie, czy raczej rzutujesz na nig siebie? Jak odréznic
egzegeze od eizegezy, by nie zagubi¢ Boga w naszych
interpretacjach. | 5

7. Przyktad praktyczny: ,Nie sadzcie!” (Mt 7,1)

lle razy ten fragment stuzyt do usprawiedliwienia relatywizmu moralnego?
Ale czytajac caty fragment, widzimy, ze Jezus nie zakazuje rozeznawania dobra i zta - lecz
potepia hipokryzje i brak mitosierdzia.

Egzegeza: ,Nie 0sadzaj pochopnie; rozeznawaj z mitoscia.”
Eizegeza: ,Nikt nie ma prawa mowi¢ mi, ze sie myle.”

Jeden Zle zinterpretowany werset moze wypaczy¢ catg kulture. Dlatego poprawna
interpretacja jest tak istotna.

8. Zastosowanie duszpasterskie: jak przekazywac to w
rodzinie, parafii, grupach?

* Regularne szkoty biblijne z materiatami wiernymi nauczaniu Kosciota.
 Lectio divina w grupach.

* Warsztaty egzegetyczne, proste, ale solidne.

» Bez improwizacji i subiektywizmu w homiliach i katechezach.

» Zachecanie do osobistej lektury Pisma - z dobrymi komentarzami.

Biblia musi by¢ czytana, rozwazana, studiowana i przezywana - nie manipulowana ani
uzywana dla wygody.

ZAKONCZENIE: Pozwél Bogu méwic

Dobra egzegeza to przyjecie Stowa jako zywego - a nie jako echa wtasnych mysli. To
pozwolenie Bogu by¢ Bogiem, a sobie - Jego uczniem.

Biblia nie powinna by¢ dostosowywana do swiata. To swiat musi sie dostosowac do
wiecznego Stowa Bozego.

Na zakonczenie fragment z Psalmu 119:
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,Twoje stowo jest lampq dla moich stop i swiatlem na mojej
sciezce.” (Ps 119,105)

Nie gas tego Swiatta wkasnym cieniem.
Pozwoal, by to Biblia czytata ciebie - zanim ty ja przeczytasz.
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