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Czwarta Niedziela Adwentu to ostatni etap naszego przygotowania na przyjscie Chrystusa w
Boze Narodzenie. Ten czas, peten oczekiwania i nadziei, jest okazjg do refleksji nad tajemnica
Boga, ktory staje sie cztowiekiem, wchodzac w nasza historie, aby jg odkupié. To szczegolny
moment, by dostroi¢ swojg dusze i wstuchac sie w to, jak Bdg zaprasza nas, bysmy przyjeli
Go z mitoScia i pokora.

Adwent: Historia Oczekiwania

Stowo ,, Adwent” pochodzi z taciny (adventus), co oznacza ,przyjscie”. Juz od pierwszych
wiekdw chrzescijanstwa ten okres liturgiczny zostat ustanowiony jako duchowe
przygotowanie do obchoddw narodzin Chrystusa. Poczatkowo Adwent miat charakter
pokutny, podobnie jak Wielki Post, zachecajac chrzescijan do nawrdcenia i zalu za grzechy.
Choc jego ton zmienit sie na przestrzeni wiekdw, nadal jest to czas oczyszczenia serca |
odnowienia wiary.

Czwarta Niedziela Adwentu wprowadza nas w szczyt tego przygotowania. Teksty biblijne
czytane w liturgii prowadzg nas bezposrednio do tajemnicy Wcielenia, koncentrujac sie
szczego6lnie na postaci Maryi, Matki Jezusa, i na jej wielkodusznym ,tak” wobec woli Bozej.

Liturgia Czwartej Niedzieli Adwentu

Liturgia tej niedzieli zawiera jedno z najbardziej znaczacych czytah adwentowych:
zwiastowanie aniota Gabriela Maryi (Lk 1, 26-38). Fragment ten zacheca nas do refleksji nad
trzema kluczowymi aspektami:

1. Inicjatywa Boga: To Bdg podejmuje inicjatywe w naszym zbawieniu. Maryja nie
szukata okazji, by zosta¢ Matka Zbawiciela, ale Bdg wybrat jg za jej pokore i wiare.
Przypomina nam to, ze to Bog dziata pierwszy w naszym zyciu, a my jestesSmy wezwani,
by odpowiedziec.

2. Wiara i ,tak” Maryi: Maryja odpowiada z wiarg i ufnoscia, nawet jesli nie do konca
rozumie, czego Bog od niej oczekuje. Jej ,Niech mi sie stanie wedtug stowa Twego” jest
wzorem postuszenstwa i otwartosci na Bozy plan, nawet gdy nie jest on w petni jasny.

3. Wcielenie - B4g z nami: W tym historycznym momencie Bég wkracza w $wiat w
radykalny sposdb, przyjmujac naszg ludzka nature. Tajemnica ta méwi o Bogu, ktéry nie
pozostaje odlegty, ale zbliza sie, by dzieli¢ i odkupi¢ nasze zycie.
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Teologiczne Znaczenie Czwartej Niedzieli Adwentu

Teologia Czwartej Niedzieli Adwentu skupia sie wokot tajemnicy Wcielenia. Tajemnica ta
odstania kilka fundamentalnych prawd naszej wiary:

1.

2.

Wiernosc¢ Boga: Bog dotrzymuje swojej obietnicy, ze posle Zbawiciela. Oczekiwanie
Adwentu przemienia sie w rados¢, wiedzac, ze Bdg jest wierny swojemu stowu.
Cztowieczenstwo i boskos¢ Chrystusa: Jezus, prawdziwy Bdg i prawdziwy cztowiek,
staje sie jednym z nas, abysmy mogli uczestniczy¢ w zyciu Bozym. Ta wspaniata
wymiana (jak okreslali jg Ojcowie Kosciota) zmienia nasze relacje z Bogiem.

. Wspotpraca cztowieka: Chociaz Bdg jest gtéwnym dziatajagcym, Maryja pokazuje nam,

ze wspotpraca cztowieka jest niezbedna w planie zbawienia. Jej wiara i postuszenstwo
umozliwiajg Zbawicielowi wejscie na Swiat.

Praktyczne Zastosowanie: Jak Przezy¢ Czwarta Niedziele Adwentu

Czwarta Niedziela Adwentu zaprasza nas do przygotowania serca i zycia w duchu Maryi. Oto
kilka sposobéw, jak zastosowac te prawdy w codziennym zyciu:

1.

Znajdz chwile, by stuchac¢ Boga: W zgietku przygotowan Swigtecznych znajdz
moment ciszy, by zastanowic sie nad tym, co Bég chce Ci powiedzie¢. By¢ moze
zaprasza Cie do pojednania z kims, wybaczenia lub wiekszej ufnosci wobec Niego.
Badz ,tak” dla innych: Tak jak Maryja powiedziata ,tak” Bogu, Ty réwniez mozesz
by¢ narzedziem Jego mitosci. Poméz komus w potrzebie, poswiec czas rodzinie lub
przyjaciotom albo po prostu okaz zyczliwos¢ spotkanym ludziom.

. Odnowa zaufania Bogu: Zaufaj, jak Maryja, ze B4g ma plan dla Ciebie, nawet jesli go

nie rozumiesz. Mddl sie i powierz Mu swoje troski.

. Skorzystaj z sakramentu pojednania: Przygotowanie serca na Jezusa obejmuje

réwniez oczyszczenie duszy z grzechu. Ten konkretny akt pokory i mitosci tworzy
przestrzen dla Chrystusa w Twoim zyciu.
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Czwarta Niedziela a Nasz Wspotczesny Kontekst

Zyjemy dzi$ w $wiecie petnym rozproszen, gdzie rzadko spotykamy cierpliwe oczekiwanie i
kontemplacje. Adwent jednak zaprasza nas do pielegnowania cierpliwosci i nadziei. W
kontekscie, w ktérym czesto czujemy sie samotni lub zagubieni, przestanie Czwartej Niedzieli
Adwentu przypomina nam, ze Bdg zawsze jest z nami.

Ponadto, w spoteczenstwie czesto skupionym na indywidualizmie, Maryja uczy nas wartosci
pokory i daru z siebie. Jej przyktad zacheca nas, by wyjs¢ poza wtasne potrzeby i by¢ hojnym
wobec innych, zwtaszcza tych najbardziej potrzebujacych.

Podsumowanie: Serce Gotowe na Jezusa

Czwarta Niedziela Adwentu to co$ wiecej niz tylko przygotowanie do Bozego Narodzenia; to
zaproszenie do przemiany przez tajemnice Wcielenia. Tak jak Maryja, réwniez my mozemy
otworzy¢ nasze serca na dziatanie Boga, pozwalajgc Mu czyni¢ cuda w naszym zyciu.

Niech ta niedziela bedzie okazjg do zatrzymania sie, refleksji i odnowienia naszej wiary. |
niech przyjscie Chrystusa w Boze Narodzenie wypetni nasze serca czystg mitoscig, gotowe, by
by¢ Swiadkami Jego Swiatta w Swiecie. Przyjdz, Panie Jezul!
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