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Wprowadzenie: Przestanie, Ktore Zmienia Wszystko

O Swicie pierwszego dnia tygodnia kobiety udaty sie do grobu Jezusa z wonnosciami, by
namascic Jego ciato. Zamiast Smierci spotkaty aniota, ktéry zadat im pytanie wcigz aktualne:

I ,Czemu szukacie zyjgcego wsrod umartych?” (Lk 24,5)

Nie byta to jedynie informacja, ale radykalne wezwanie do zmiany perspektywy. W
Swiecie, ktory czesto zyje, jakby Chrystus wcigz spoczywat w grobie, Zmartwychwstanie
wzywa nas do wiary, nadziei i dziatania zgodnego z Nowym Zyciem, ktére nam ofiarowat.

Ten artykut zbada:

1. Kontekst historyczny i teologiczny Zmartwychwstania

2. Jego gtebokie znaczenie dla wiary katolickiej

3. Jak zy¢ jako ,,zmartwychwstali” w sSwiecie odrzucajacym nadzieje
4. Praktyczny przewodnik zastosowania tej prawdy w codziennosci

I. Wydarzenie, Ktére Podzielito Historie
A. Pusty Gréb: Fakt Historyczny, Objawiona Wiara
Zmartwychwstanie to nie mit:
» Kobiety byty pierwszymi swiadkiniami (tk 24,1-10) - szczegét niewiarygodny w | w.
(Swiadectwo kobiet nie byto uznawane), co potwierdza autentycznos¢
* Uczniowie poczatkowo watpili (Lk 24,11), pokazujac, ze nie byli naiwni, lecz
przemienieni przez dowody

« Sw. Pawet stwierdza: bez Zmartwychwstania ,daremna jest nasza wiara” (1 Kor
15,14)

B. Teologia Zmartwychwstania: Wiecej niz ,,Powrot”

» Nie reanimacja (jak Ltazarz, ktéry ponownie umart), lecz przejscie do zycia
chwalebnego i wiecznego
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* Chrystus jest ,Pierworodnym sposrod umartych” (Kol 1,18): Jego
Zmartwychwstanie to pierwociny naszego

* Przypieczetowat zwyciestwo nad grzechem i szatanem: Krzyz byt bitwa,
Zmartwychwstanie - ogtoszonym triumfem

Il. Dlaczego Wspétczesny Swiat Ignoruje Te Prawde?
Dzi$ wielu zyje, jakby Chrystus nie zmartwychwstat:

» Kultura smierci: Aborcja, eutanazja, rozpacz... jakby nie byto zycia wiecznego

» Praktyczny materializm: Dziatanie, jakby liczyto sie tylko to, co widzialne

» Puste duchowosci: Poszukiwanie ,transcendencji” bez Chrystusa, jak kobiety z
wonnosciami

Zmartwychwstanie jest antidotum: przypomina, ze zto nie ma ostatniego stowa

lll. Praktyczny Przewodnik: Zycie jako Zmartwychwstali
1. Nie Szukajcie wsréd Umartych (tk 24,5)

» W jakich ,grobach” szukasz zycia?
o Puste przyjemnosci (uzaleznienia, konsumpcjonizm)
- ldeologie zaprzeczajace Bogu (materializm, relatywizm)
o Urazy i nieodbyte spowiedzi (Chrystus juz to pokonat!)

Konkretny krok:

e Zbadaj: ,Czy szukam szczescia tam, gdzie go nie ma?”
» Mddl sie stowami Rz 6,4: ,Jak Chrystus powstat z martwych, chodZzmy w nowym Zyciu”

2. Badzcie Swiadkami Nadziei (1 P 3,15)

Swiat potrzebuje chrzescijan promieniujacych paschalna radoscia, nie twarzy
pogrzebowych:

* Mow o Chrystusie naturalnie (w rodzinie, pracy, mediach)
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* Pomoéz innym ,ujrze¢” Zmartwychwstatego, jak uczniowie z Emaus (tk 24,13-35)
Przyktad praktyczny:

* Podziel sie Swiadectwem, jak Bég dat ci nadzieje w probie
3. Zyj Liturgia: Aktualizowane Zmartwychwstanie

« Msza to nie wspomnienie, lecz spotkanie z Zyjacym Chrystusem
* Spowiedz to ,powstanie” z grzechu (por. | 20,23)

Propozycja:

» Uczestnicz w niedzielnej Mszy z wiara: nie ,obowigzek”, lecz spotkanie ze
Zmartwychwstatym

4. Przemieniaj Swiat Czynami

» Sprawiedliwos¢ spoteczna: Zmartwychwstanie popycha nas do walki z gtodem,
samotnoscia, niesprawiedliwoscia

» Obrona zycia: Skoro Chrystus pokonat Smier¢, nie mozemy milczeé o
aborcji/eutanaz;ji!

Zakonczenie: Czy Zyjesz, Jakby Chrystus Zmartwychwstat?

Pytanie aniota wcigz brzmi: ,,Czemu szukacie zyjagcego wsréd umartych?” Dzis Chrystus
powtarza:

,Ja jestem Zmartwychwstaniem i Zyciem. Kto we Mnie wierzy,
choc¢by umart, zZy¢ bedzie” (J 11,25)

Nie redukuj chrzescijanstwa do moralizmu lub pustych rytuatéw. Zmartwychwstanie
to moc na dzis:

* Przebaczaj jak Zmartwychwstaty przebaczyt Piotrowi
» Kochaj bez leku, bo smier¢ nie ma juz wtadzy
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» Gtos Smiato: Chrystus zyje!

Modlitwa koncowa:

,Panie Jezu, przypominasz mi dzis, bym nie szukat Zycia tam, gdzie go nie ma. Daj mi taske
Zycia jako swiadek Twego Zmartwychwstania. Niech moja rodzina, praca i walki beda
oswietlone pewnoscig Twego zwyciestwa. Amen.”

Jaki konkretny krok podejmiesz w tym tygodniu, by zy¢ jako ,, zmartwychwstaty”?
(Podziel sie w komentarzach lub rozwaz w ciszy!).

Wesotego Alleluja! [t

Bonus Zalecenia duchowe:

» Czytaj 1 Kor 15 (wielki wyktad Pawta o Zmartwychwstaniu)
» Odmawiaj Regina Caeli zamiast Aniota Panskiego w okresie wielkanocnym
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