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Wprowadzenie: Ciezar Pokornego Aktu

W Swiecie, ktéry celebruje samowystarczalnos¢ i autopromocje, Kosciét Katolicki naucza
radykalnie innej drogi: drogi pokory. W sercu Tradycyjnej Mszy Confiteor (,Spowiadam
sie...,)) pojawia sie jako dramatyczny i uzdrawiajgcy moment, w ktérym grzesznik, Swiadomy
swojej matosci, korzy sie przed Bogiem i niebieskg wspdlnota. Ale co kryje sie za tg modlitwg?
Dlaczego pozostaje aktualna dzis?

Ten artykut zbada:

1. Historyczne korzenie Confiteor (od Ojcow Kosciota do Mszatu $w. Piusa V)

2. Jego strukture teologiczna: Dlaczego spowiadamy sie przed swietymi i bracmi?
3. Duchowe znaczenie w Swiecie, ktéry utracit poczucie grzechu

4. Jak zy¢ nim dzis: Od rutyny do autentycznego nawrdcenia

I. Historyczne Korzenie: Skad Pochodzi Confiteor?
1. Biblijne i Patrystyczne Zrédta
Confiteor nie powstat z niczego. Jego istota siega:

e Psalmu 51(50): ,Miserere mei, Deus” (,Zmituj sie nade mng, Boze"), wotanie Dawida
po grzechu

» Przypowiesci o faryzeuszu i celniku (tk 18,13): ,Boze, migj litos¢ dla mnie,
grzesznika,

» Publicznych spowiedzi wczesnego Kosciota (poswiadczonych przez sw. Cypriana w Il
w.)

2. Rozwdj Liturgiczny

 V-VIII wiek: Pojawia sie w modlitwach przygotowawczych mnichéw przed Msza

« Sredniowiecze: Utwierdza sie w rycie rzymskim w dwdch wersjach - dla kaptana i
wiernych

» Sobor Trydencki (1545-1563): Zunifikowany w Mszale Rzymskim Sw. Piusa V (1570),
zachowujgc swojg uroczystg i pokutng forme
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Il. Anatomia Confiteor: Spowiedz w Trzech Wymiarach

Tradycyjny tekst brzmi:

~Spowiadam sie Bogu wszechmogqcemu, btogostawionej Maryi
zawsze Dziewicy... i wam, bracia...,

1. Wyznanie Bogu (,Confiteor Deo omnipotenti,)

» Uznanie Bozej Majestatycznosci: Nie ,0gdIne przebaczenie”, ale akt uwielbienia
» Grzech jako obraza: Przeciw Bogu, nie tylko ,moim uczuciom” czy ,spoteczenstwu”

2. Wstawiennictwo Swietych (,beatae Mariae... omnibus Sanctis,,)
» Communio Sanctorum: Spowiedz nie jest samotna - niebieski
Koscidt obejmuje grzesznika
» Maryja, Ucieczko Grzesznych: Jej czystos¢ nie osgdza, ale wstawia sie za nami

3. Uznanie przed Kosciotem Wojujacym (,et vobis, fratres,,)

» Grzech rani Mistyczne Ciato: Jak uczy sw. Pawet (1 Kor 12,26)
» Wspolnotowa pokora: Nawet kaptan sie pochyla, gdy to méwi

Ill. Confiteor Dzis: Dlaczego Rani (i Leczy) w XXI Wieku?
1. W Kulturze, Ktéra Zaprzecza Grzechowi

e Relatywizm: ,Nie ma prawdy absolutnej” - ,Nie ma grzechu, tylko 'btedy"”
» Terapeutyzm: Szuka sie samoakceptacji, nie nawrdcenia
Confiteor jest kontrkulturowy: potwierdza zto - ale tez Mitosierdzie
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2. Odtrutka na Samousprawiedliwienie

* Przyktad: Gdy obrazamy sie na upomnienie (jak faryzeusz!)
» Confiteor uczy: Prawdziwa wolno$¢ to moéwi¢ ,Mea culpa, mea culpa, mea maxima
culpa,

3. Akt Nadziei
Nie ,rytuat winy”, ale okrzyk ufnosci:

* Bdg nie gardzi skruszonym sercem (Ps 51,19)
» Kaptan rozgrzesza (Misereatur vestri...), pokazujac, ze taska zwycieza grzech

IV. Jak Modli¢ sie Confiteor Sercem (a nie z Przyzwyczajenia)
1. Pauza i Rachunek Sumienia

* Przed Msza: Przypomniec sobie konkretne grzechy (nie tylko , 0g6Inie”)
2. Wymowne Gesty

e Gleboki ukton: Znak poddania (por. Flp 2,10)
» Bicie sie w piers: Jak celnik (tk 18,13)

3. Zy¢ Nim poza Msza

» Codzienny rachunek sumienia: Gdzie dzis upadtem? Kogo zranitem?
» Sakrament Pokuty: Confiteor nas przygotowuje

Zakonczenie: Piekno Stabosci

W swiecie, ktéry ubdstwia samoafirmacje, Confiteor przypomina, ze prawdziwa sita jest w
pokorze. Nie modlitwa porazki, ale zwyciestwa - kto uznaje grzech, juz zaczat go
przezwyciezac.

Jak méwit Sw. Augustyn:
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I ,B0g pysznym sie sprzeciwia, pokornym zas taske daje” (1 P 5,5)

Gdy méwisz ,Mea culpa,, pamietaj: nie jestes sam. Maryja, Swieci, aniotowie - i sam
Bdg pochylaja sie, by cie podniesc.

Masz odwage przyjac te wyzwalajaca pokore?

Dla pogtebienia:
» Médl sie Confiteor po tacinie (jego piekno jest jeszcze gtebsze)
 Przeczytaj ,Wartosc¢ cierpienia” Fultona Sheena
» Uczestnicz we Mszy tradycyjnej, gdzie jest przezywany uroczyscie

Niech twoje nastepne Confiteor bedzie spotkaniem z Mitosierdziem!

[t Podziel sie tym artykutem, by poméc innym odkry¢ ten skarb Wiary]

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 4



