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Msza Swieta jest sercem zycia chrzescijahskiego. Od samego poczatku celebracja Eucharystii
byta najwyzszym aktem uwielbienia, w ktérym ofiara Chrystusa na Krzyzu staje sie obecna w
sposob bezkrwawy. Jednak w tradycyjnej liturgii istnieje moment szczegoélny, ktéry przez
wieki byt sprawowany w gtebokiej ciszy: Kanon Mszy Swietej.

Dlaczego kaptan wypowiadat najsSwietsze stowa Mszy po cichu? Jakie znaczenie miata ta
»Cisza Kanonu”? W swiecie petnym hatasu, w ktérym poczucie sacrum stabnie, ponowne
odkrycie tej ciszy jest szansg na gtebsze zrozumienie piekna tajemnicy Eucharystii.

Poczatki Ciszy w Kanonie

Aby zrozumie¢ praktyke cichego Kanonu, musimy cofna¢ sie do pierwszych wiekéw
chrzescijanstwa. Chociaz pierwotny Kosciét nie pozostawit szczegétowych dokumentéw
liturgicznych, wiemy, ze modlitwy eucharystyczne byty uwazane za tak swiete, iz
wypowiadano je z najwyzszg czcig i dyskrecja.

W starozytnosci istniata zasada disciplina arcani (dyscyplina tajemnicy), ktéra chronita
tajemnice wiary przed uszami niepowotanych. Katechumeni (osoby jeszcze nieochrzczone)
byli wypraszani przed Kanonem, poniewaz tylko wtajemniczeni mogli uczestniczy¢ w
momencie, w ktorym Chrystus stawat sie rzeczywiscie obecny na ottarzu. Ta uroczystos¢ byta
podtrzymywana i rozwijana przez wieki.

Gdy Msza rzymska przyjeta swojg bardziej ugruntowang forme we wczesnym sredniowieczu,
cichy Kanon stat sie praktykg powszechng. W Mszy trydenckiej (zatwierdzonej po Soborze
Trydenckim w XVI wieku) kaptan odmawiat Kanon w ciszy, niemal szeptem, jako akt czci
wobec niezgtebionej tajemnicy przeistoczenia.

Teologiczne Powody ,,Ciszy Kanonu”

1. Tajemnica Wymagajaca Czcigodnej Ciszy

Ofiara Mszy Swietej nie jest jedynie symbolicznym wspomnieniem Ostatniej Wieczerzy. Jest to
ta sama ofiara Kalwarii, uobecniana w sposdb bezkrwawy. W obliczu tak wielkigj

rzeczywistosci, cisza staje sie najbardziej odpowiednig odpowiedzig.

Swiety Jan Chryzostom méwit:
,Gdy widzisz kaptana sktadajgcego ofiare, nie mysl, ze on to czyni, ale ze sam Chrystus
wycigga swoje niewidzialne rece.”
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Cisza Kanonu podkreslata, ze to Bdg dziata, a nie cztowiek.
2. Echo Starego Testamentu

W Starym Testamencie tylko Arcykaptan mégt wej$¢ do Swietego Swietych w Swiatyni
Jerozolimskiej, gdzie raz w roku sktadat kadzidto w ciszy. Podobnie w tradycyjnej Mszy Swietej
kaptan dziatat in persona Christi, wchodzgc w tajemnice Boza, podczas gdy wierni modlili sie i
adorowali w skupieniu.

3. Pokora Kosciota przed Bogiem

Cisza jest postawg duszy, ktoéra uznaje swojg matos¢ wobec Boga. W epoce, gdy liturgia stata
sie bardziej styszalna i angazujaca, istnieje ryzyko zapomnienia, ze gtéwnym sprawcg Mszy
Swietej nie jest zgromadzenie, lecz sam Chrystus.

Dom Prosper Guéranger, wielki odnowiciel liturgii monastycznej, podkreslat, ze cisza Kanonu
pozwalata wiernym wejs¢ w gtebszg adoracje, sprzyjajac wewnetrznemu dialogowi z Bogiem,
bez rozproszen.

Czy Cisza Kanonu Nadal Ma Sens w Dzisiejszym
Kosciele?
Od czasu reformy liturgicznej XX wieku cichy Kanon niemal catkowicie zanikt. Mszat Pawta VI

(Novus Ordo) nakazuje kaptanowi odmawia¢ Modlitwe Eucharystyczng na gtos. Intencja tej
zmiany byto uczynienie liturgii bardziej dostepna i zrozumiatg dla wiernych.

Jednak wielu zauwazyto, ze utrata ciszy Kanonu ostabita poczucie tajemnicy we Mszy Swietej.
W kulturze przesyconej hatasem i rozproszeniami Swieta cisza jest potrzebna bardziej niz
kiedykolwiek.

Jak Odzyska¢ Ducha ,,Ciszy Kanonu”?

Mimo ze w wiekszosci wspdétczesnych parafii Kanon nie jest juz odmawiany po cichu, istnieja
sposoby na ponowne odkrycie jego znaczenia:

1. Uczestnictwo w Mszy Trydenckiej - W wspdlnotach, gdzie sprawuje sie Msze

tradycyjna, wierni mogg doswiadczy¢ ciszy Kanonu i zrozumie¢ jego duchowg gtebie.
2. Kultywowanie wewnetrznej ciszy - Podczas Konsekracji, w kazdej Mszy, mozemy
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starac sie wchodzi¢ w gteboka modlitwe.

3. Promowanie adoracji eucharystycznej - Cisza przed Najswietszym Sakramentem to
sposdb na lepsze przygotowanie sie do tajemnicy dokonujacej sie we Mszy Swietej.

4. Formacja liturgiczna - Poznanie bogactwa tradycji liturgicznej pomaga nam
przezywac Msze z wiekszg poboznoscia i zrozumieniem.

Whniosek: Cisza, Ktora Mowi o Bogu

,Cisza Kanonu" nie byta pustka, lecz jezykiem adoracji. W sSwiecie, w ktérym stowa czesto
tracq swoje znaczenie, a hatas odcigga nas od rzeczywistosci transcendentnej, przywrécenie
poczucia sacrum staje sie pilng koniecznoscia.

Swiety Jan od Krzyza napisat:
L0Ojciec wypowiedziat jedno Stowo, a tym Stowem byt Jego Syn. | to Stowo pozostaje w
wiecznym milczeniu, i w ciszy musi by¢ ustyszane przez dusze.”

Chrystus wcigz méwi do nas w ciszy - tej samej ciszy, ktéra w niezmiennej Mszy Swietej
otaczata najwazniejszy moment historii: gdy chleb i wino stawaty sie Ciatem i Krwig naszego
Pana.

Dzis$, bardziej niz kiedykolwiek, musimy na nowo odkry¢ te cisze. Bo to w niej Bog wcigz
dziata.
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