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Teologiczny i duszpasterski przewodnik, jak rozpoznac prawdziwg prostote w swiecie, ktdry
handluje cnota

Wprowadzenie: Triumf ,,Mniej znaczy wiecej”... czy tylko wiecej tego samego?

Zyjemy w czasach, w ktérych witryny sklepowe zastgpione zostaty tablicami na Pinterest, a
ISnigce wystawy - niemal pustymi, perfekcyjnie oswietlonymi wnetrzami. Minimalizm stat sie
dominujgcym nurtem - nie tylko jako estetyka czy domowy styl zycia, ale jako swoista ,,nowa
cnota”. Osoba wybierajgca to, co niezbedne, jawi sie jako bardziej madra, etyczna, moralnie
wyzsza. Ale co sie dzieje, gdy ten ,minimalizm” staje sie wyrafinowang - i paradoksalng -
forma chciwosci?

W tym artykule doktadnie przyjrzymy sie temu wspoétczesnemu zjawisku w Swietle katolickiej
Tradycji, analizujgc cnote ewangelicznego ubdstwa, grzech chciwosci i duchowa putapke, jaka
jest uczynienie z prostoty symbolu wyzszosci. Zastanowimy sie réwniez, jak zy¢ dzisiaj w
autentycznej chrzescijanskiej wolnosci, w prawdziwej trzezwosci zycia, bez przywigzania - czy
to do pieniedzy, przedmiotéw, czy nawet prestizu moralnego.

1. Chciwos$é: Dawne zto, nowa maska
Czym jest chciwos¢?

Chciwo$¢, znana réwniez jako zachtannoé¢, to jeden z siedmiu grzechéw gtéwnych. Swiety
Tomasz z Akwinu definiuje jg jako ,nieuporzadkowane pragnienie posiadania dobr
doczesnych” (Suma Teologiczna, lI-Il, g. 118). To grzech, ktéry nie polega na ilosci
posiadanych rzeczy, ale na naszej do nich relacji. Biedny moze by¢ chciwy, jesli pozada
rzeczy, ktérych nie ma, a bogaty moze by¢ hojny, jesli dzieli sie tym, co posiada, bez
przywigzania.

Pismo Swiete méwi wyraznie:

I ,Korzeniem wszelkiego zta jest chciwosc¢ pieniedzy” (1 Tm 6,10).
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Chciwos¢ psuje serce, zniewala wole i zamienia stworzenie w bozka. Najbardziej podstepne w
tym grzechu jest to, ze potrafi sie Swietnie maskowad. Obecnie jej ulubionym przebraniem
zdaje sie by¢ elitarystyczny minimalizm.

2. Minimalizm jako luksus: Nowy symbol statusu
Od ubdstwa franciszkanskiego do biatych designerskich kuchni

Minimalizm jako styl zycia poczatkowo byt odpowiedzig na konsumpcjonizm: zycie z tym, co
niezbedne, unikanie nadmiaru, odzyskiwanie tadu i wewnetrznego pokoju. W tym sensie,
dzieli niektére wartosci z chrzescijanska wstrzemiezliwoscia. Ale to, co w przypadku sw.
Franciszka z Asyzu byto dobrowolnym ubdstwem z mitosci do Chrystusa, dzis czesto staje sie
sceng dla ego.

Widzimy ludzi inwestujgcych ogromne kwoty w ,to, co niezbedne”: Iniana koszula w idealnym
kroju, skandynawska lampa, ktéra ,oddycha przestrzenia”, zupetnie pusta kuchnia, w ktérej
~kazdy przedmiot opowiada historie”. Wydaje sie wiecej, zeby mie¢ mniej. Projektuje sie
ascetyczne zycie poprzez drogie i starannie zaplanowane wybory. To luksus, by wyglagdac na
prostego. To ubdstwo, na ktére stac tylko bogatych.

Czy to jest chciwos¢?

Tak - jesli stoi za tym elitarne pragnienie posiadania. Jesli prostota nie wynika z potrzeby, ale
z checi pokazania swojej ,cnoty”. Jesli dla utrzymania estetyki poswiecamy mitos¢ blizniego.
Jesli oceniamy innych za to, ze ,,nie odrywaja sie” od materii, nie znajac ich sytuacji. Kiedy
minimalizm staje sie miarg moralnej wyzszosci, mamy do czynienia z odnowiong forma
chciwosci - nie o rzeczy, ale o duchowy prestiz.

3. Teologia oderwania: Czego uczy Tradycja?
Ewangeliczne ubdstwo: nie tylko rezygnacja, ale wieksza mitos¢

Chrystus nie miat po prostu ,,mato”; On wybrat ubdstwo jako droge odkupienia. To nie byta
strategia wizerunkowa, ani styl zycia - to byta radykalna zgodnos¢ z Wolg Ojca.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 2



@ Chciwos¢ (Zachtannos¢): Minimalizm jako Luksus — Etyczna
Konsumpcja czy Nowa Forma Gromadzenia Statusu? | 3

,Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy
Krolestwo Niebieskie” (Mt 5,3).

By¢ ubogim w duchu nie oznacza zy¢ bez rzeczy, ale bez przywigzania. Kto ma wiele i nie jest
przywigzany - moze by¢ bardziej ubogi w duchu niz ten, kto nic nie ma, ale zazdrosci.
Ewangeliczne ubdstwo to nie dekoracja - to catkowita orientacja duszy na Boga.

Ojcowie pustyni i swieci: wstrzemiezliwos¢ jako wolnosc

Od Ojcéw pustyni po Swietg Matke Terese z Kalkuty, tradycja katolicka wywyzszata oderwanie
jako droge wewnetrznej wolnosci - nie po to, by co$ pokazac, ale by oddac¢ sie catkowicie
Mitosci.

Sw. Jan Chryzostom méwit: ,Nie ten jest bogaty, kto wiele ma, lecz ten, kto mato potrzebuje.”

A $w. Ignacy Loyola w swoich Cwiczeniach duchownych uczyt, by prosi¢ o faske
nieprzywigzywania sie ,,ani do zdrowia, ani do choroby, ani do bogactwa, ani do ubdstwa”, ale
tylko do tego, co przybliza nas do wiekszej mitosci i stuzby Bogu.

4. Jak rozpoznac réznice miedzy chrzescijanska prostota a ukrytg chciwoscig
Praktyczny rachunek sumienia

Kilka pytan, ktére moga pomaoc rozpoznaé, czy nasz minimalizm jest ewangeliczny czy
egocentryczny:

» Czy wiecej czasu poswiecam na wybér tego, co niezbedne, niz na stuzbe blizniemu?

» Czy moja prostota sprawia, ze osadzam tych, ktérzy majg wiecej, czy tez pomaga mi
pomagac tym, ktérzy majg mniej?

» Czy bardziej skupiam sie na tym, czego nie mam (z wyboru), niz na tym, co moge dac?

» Czy moj ascetyczny styl zycia jest oznakg pokory... czy statusu?

Klucz: mitos¢

Swiety Pawet przypomina: ,Gdybym rozdat na jatmuzne cata majetno$¢ moja, a ciato wystawit
na spalenie, lecz mitosci bym nie miat - nic mi nie pomoze” (1 Kor 13,3).
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Podstawowym kryterium dla chrzescijanina nie jest to, ile posiada, lecz ile mitosci mieszka w
jego sercu.

5. Duszpasterskie wskazowki dla zycia naprawde oderwanego
a) Nie gromadz - dziel sie

Cwicz hojnosé. Jesli masz co$ uzytecznego, ale niepotrzebnego - podaruj to. Jedli masz zasoby
- uzyj ich, by pomdéc innym. Mitos¢ blizniego to prawdziwy chrzescijanski minimalizm.

b) Nie obnos sie ze swojg ascezg

Nie pokazuj publicznie swojej prostoty. , Ty zas, gdy poscisz, namas¢ sobie gtowe i umyj
twarz” (Mt 6,17). Zyj w pokorze serca.

c) Badaj serce, nie garderobe

To nie to, co wchodzi do ciata, ale to, co wychodzi z serca, czyni cztowieka nieczystym (por.
Mk 7,15). Nie skupiaj sie na wygladzie - badaj swoje najgtebsze motywacje.

d) Dziekuj za to, co masz

Chciwos¢ rodzi sie z braku wdziecznosci. A wdziecznos$¢ jest jej lekarstwem. Codziennie
dziekuj za to, co najwazniejsze: dach nad gtowg, kawatek chleba, chwile modlitwy.

Zakonczenie: Prawdziwy skarb
Wspotczesna kultura zamienita nawet cnote w towar. Ale chrzescijanin nie jest powotany do

pokazywania, tylko do zycia w prawdzie. Ewangelia to nie estetyczny minimalizm, ale
radykalna wolnos¢. Nie chodzi o to, by mie¢ mato - ale by kocha¢ wiele.

,Nie gromadZcie sobie skarbéw na ziemi, gdzie mdl i rdza niszczq
[...] GromadZcie sobie skarby w niebie” (Mt 6,19-20).

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 4



@ Chciwos¢ (Zachtannos¢): Minimalizm jako Luksus — Etyczna

Konsumpcja czy Nowa Forma Gromadzenia Statusu? | 5

Skarbem chrzescijanina nie jest perfekcyjny dom ani nieskazitelny wizerunek moralny, lecz

sam Chrystus. Zyjmy wiec nie po to, by pokaza¢ nasza wstrzemiezliwos$¢, ale by odbija¢ Jego
Mitos¢.

Modlitwa koncowa

Panie Jezu, ubogi z mitosci, uwolnij mnie od wszelkiej
chciwosci przebranej za cnote. Naucz mnie 2y¢ w prostocie,
bez osgdzania, bez udawania, bez pragnienia tego, czego nie
potrzebuje. Uczyn mnie hojnym w tym, co mam, pokornym w
tym, czego mi brak, i napelnij mnie Twojg mitosciq, aby to
mate, czym jestem, jasniato swiattem Twojej Prawdy. Amen.
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