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Zyjemy w czasach, w ktérych wiele oséb odczuwa wewnetrzng pustke trudna do wyjasnienia.
Pomimo postepu technologicznego, natychmiastowego dostepu do informacji i pozornej
nieograniczonej wolnosci, ludzkie serce wcigz zadaje pytania: Kim jestem? Jaki jest maoj
cel? Jaki jest sens tego wszystkiego?

Te pytania nie sg nowe. Filozofia bada je od wiekdéw, a w XX wieku mysliciel Jean-Paul Sartre
doprowadzit je do skrajnosci w swoim dziele Byt i Nicos¢. Jednak to, co dla niektdrych stato
sie filozofig leku i wolnosci bez fundamentu, dla tradycji chrzescijahskiej moze stac sie
okazjg: ponownego odkrycia tajemnicy bytu w sSwietle Boga.

Ten artykut proponuje wtasnie to: wzig¢ wielkie pytania egzystencjalizmu i odpowiedzie¢ na
nie z perspektywy teologicznej, katolickiej i gteboko ludzkiej, zdolnej oswietlic
codzienne zycie.

1. Problem ,bytu” i ,nicosci”: uniwersalny niepokdj
W swojej pracy Sartre twierdzi, ze cztowiek zyje pomiedzy dwiema rzeczywistosciami:

e Bytem, tym, co istnigje.
» Nicoscia, ktdra pojawia sie, gdy cztowiek uswiadamia sobie brak, to, czym nie jest.

Wedtug jego analizy:
[] Cztowiek nie jest zamknietym obiektem.
[ Jest Swiadomy, otwarty i poszukujgcy.

Ale tutaj pojawia sie zasadnicza réznica wobec wiary chrzescijanskiej:

 Dla Sartre’a ta otwartos¢ prowadzi do nicosci.
« Dla teologii prowadzi do Boga.

2. Odpowiedz chrzescijanska: Bdg jako fundament bytu

Tradycja katolicka, szczegdlnie poprzez Thomas Aquinas, naucza, ze:
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Bdg nie jest ,jednym z bytow”, lecz Samym Bytem, zrodtem

wszystkiego, co istnieje.

To catkowicie zmienia perspektywe.
[] Nie pochodzimy z nicosci

Wiara chrzescijanska stwierdza, ze stworzenie nie pochodzi z absurdalnej pustki, lecz z
mitoéci Boga. Jak méwi Pismo Swiete:

I LJestem, ktory jestem” (Wj 3,14)

To imie Boze objawia cos$ gtebokiego:
[] Bog jest petnym, wiecznym Bytem, bez braku.
[0 My uczestniczymy w tym Bycie.

Zatem nicos$¢ nie jest poczatkiem...
nicos¢ jest brakiem Boga w ludzkim doswiadczeniu.

3. ,Nicos¢” jako doswiadczenie duchowe

Cho¢ filozofia egzystencjalna widzi nicos¢ jako konstytutywna dla cztowieka, duchowos¢
chrzescijanska interpretuje ja inaczej:

[] Nicos¢ jako wewnetrzna pustka

To poczucie pustki, braku sensu, nie jest potepieniem...
jest wezwaniem.

Augustine of Hippo wyrazit to w sposéb mistrzowski:

,Stworzytes nas dla siebie, Panie, i niespokojne jest nasze serce,
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I dopoki w Tobie nie spocznie.”

»Nicos¢”, ktérej doswiadczamy:

* Nie jest ostatecznym przeznaczeniem
* Jest znakiem, ze jestesmy stworzeni dla nieskonczonosci

4, Wolnos¢: miedzy lekiem a powotaniem

Sartre twierdzi, ze cztowiek jest ,skazany na wolno$¢”. Ta wolnos¢, bez fundamentu, staje sie
nieustannym lekiem.

Wiara chrzescijanska oferuje jednak petniejsza wizje:
t Wolnos¢ jako dar, a nie kara

 Nie jestesmy sami, budujac siebie z nicosci
 ZostaliSmy stworzeni z celem

Wolnos¢ nie jest pustka:
[] Jest odpowiedzig na mitos¢ Boga
[ Jest powotaniem

Jak méwi Ewangelia:
I L~Prawda was wyzwoli” (] 8,32)

Prawdziwa wolnos¢ nie polega na wymyslaniu siebie bez granic,
lecz na odkrywaniu, kim jestem w Bogu.
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5. Historia mysli: od klasycznego bytu do egzystencjalizmu
Aby lepiej zrozumiec ten spér, warto zrobi¢ krotkg podréz:

[ Filozofia klasyczna (Plato, Aristotle)

* Byt ma porzadek, istote
» Rzeczywistosc jest zrozumiata i uporzadkowana

t Mysl chrzescijanska (Augustyn, Tomasz z Akwinu)

e Byt pochodzi od Boga
» Wszystko ma sens, poniewaz uczestniczy w Stworcy

[1 Egzystencjalizm nowoczesny (Sartre)

e Cztowiek nie ma uprzedniej istoty
* |stnienie jest absurdalne bez fundamentu transcendentnego
» Wolnos¢ rodzi lek

Widzimy tu kluczowy punkt:
[J Gdy usuwa sie Boga, byt traci fundament
[] A nicos¢ pojawia sie jako horyzont

6. Mozliwa synteza: odkupienie pytania egzystencjalnego

Chrzescijanstwo nie odrzuca pytan egzystencjalizmu. Wrecz przeciwnie:
przyjmuje je i podnosi.

v Tak, cztowiek doSwiadcza pustki
v Tak, cztowiek jest wolny
v Tak, cztowiek szuka sensu

Ale odpowiedzig nie jest absurd...
jest Chrystus.
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I LJa jestem drogq, prawdq i zyciem” (J 14,6)

Chrystus nie tylko odpowiada na problem bytu:
] On jest petnia Bytu wcielonego

7. Zastosowania praktyczne: zycie miedzy bytem a taska
Jak przenies¢ to wszystko do codziennego zycia?

[] 1. Przyja¢ pustke jako punkt wyjscia

Gdy odczuwasz brak sensu:

 Nie zaprzeczaj mu
* Nie zapetniaj go rozproszeniami

Zadaj sobie pytanie:
[] Czego naprawde szuka moje serce?

[] 2. Pielegnowac relacje z Bogiem

Cztowiek nie rozumie siebie tylko przez filozofie, lecz przez relacje.
e Codzienna modlitwa
e Czytanie Ewangelii

e Wewnetrzne milczenie

Tam ,pustka” zostaje napetniona obecnoscia.

[] 3. Zy¢ z celem

Nie jestes tu przypadkiem.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 5



@ Byt i Nicos¢: Refleksje filozoficzne, ktédre umacniajg wiare | 6

e Twoje zycie ma misje
e Twoje decyzje majg wieczne znaczenie

Wolnos¢ przestaje by¢ lekiem, gdy staje sie darem z siebie.

@ 4, Mitos¢ jako odpowiedz na byt
Mitos¢ jest kluczem rozwigzujgcym napiecie miedzy bytem a nicoscia.
Poniewaz:

e Egoizm zamyka - rodzi pustke
» Mito$¢ otwiera - taczy z bytem

8. Ostatnie stowo: od pustki do petni

Wielkim dramatem wspotczesnego cztowieka nie jest nicosc...
lecz zapomnienie o Bycie.

Dobra nowina jest taka:
[ Sens nie jest wymyslany
[ Jest odkrywany

A to odkrycie nie jest ideg, lecz spotkaniem.

Zakonczenie

Refleksje nad ,bytem i nicoscig” nie powinny prowadzi¢ do rozpaczy, lecz do gtebszego
zrozumienia naszej tozsamosci.

* Nie jestesmy owocem absurdu

* Nie jestesmy skazani na pustke
* Nie jestesmy bezsensownym przypadkiem
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JesteSmy stworzeniami powotanymi do uczestnictwa w wiecznym Bycie.
Dlatego nawet posréd watpliwosci, cierpienia czy niepewnosci mozemy z nadziejg

powiedziec:

I ,W Nim zyjemy, poruszamy sie i jestesmy” (Dz 17,28)
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