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W Swiecie, ktory czesto wydaje sie pograzony w chaosie, gdzie cierpienie i niepewnos¢ staty
sie codziennoscia, nabozenstwo do Bozego Mitosierdzia jasnieje jak latarnia nadziei i
uzdrowienia. To potezne nabozenstwo katolickie, objawione przez Jezusa $w. Faustynie
Kowalskiej w XX wieku, zaprasza nas do odkrycia na nowo nieskonczonej mitosci Boga i
witaczenia jej w nasze codzienne zycie. W tym artykule zgtebimy, czym jest Boze Mitosierdzie,
jego teologiczng wage oraz jak moze ono zmienia¢ nasze zycie we wspotczesnym kontekscie.

Czym jest Boze Mitosierdzie?

Boze Mitosierdzie to najwyzsze objawienie mitosci Boga do ludzkosci. Opiera sie na
objawieniach, jakie Jezus przekazat sw. Faustynie Kowalskiej, skromnej polskiej zakonnicy, w
latach 30. XX wieku. Poprzez serie wizji i przestan Jezus prosit Sw. Faustyne, aby
rozpowszechnita nabozenstwo do Jego Mitosierdzia jako droge zbawienia, zwtaszcza w
trudnych czasach.

Centralnym przestaniem tego nabozenstwa jest prosta, ale gteboka prawda: niezaleznie od
wielkosci ludzkiego grzechu, mitos¢ i mitosierdzie Boga sg nieskonczenie wieksze. Jezus
podkreslat, ze ludzkos¢ powinna ufac Jego Mitosierdziu, zbliza¢ sie do Niego przez modlitwe i
sakramenty oraz praktykowad mitosierdzie wobec innych.

Kluczowe elementy nabozenstwa do Bozego Mitosierdzia

Nabozenstwo do Bozego Mitosierdzia obejmuje kilka kluczowych elementéw, ktére prowadza
nas w zyciu duchowym:

1. Obraz Jezusa Mitosiernego

Obraz Jezusa Mitosiernego, objawiony sw. Faustynie, przedstawia Chrystusa z jedng reka
wzniesiong w gescie btogostawienstwa, a drugg wskazujaca na Jego serce, z ktérego
wyptywajg dwa promienie: czerwony, symbolizujgcy krew, i biaty, oznaczajacy wode. Ten
obraz jest zaproszeniem do zaufania Jezusowi, co wyraza napis: ,Jezu, ufam Tobie”".

2. Swieto Bozego Mitosierdzia

Ustanowione przez sw. Jana Pawta Il w 2000 roku, Swieto to obchodzone jest w pierwsza
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niedziele po Wielkanocy. To dzien, w ktérym jestesmy zaproszeni do zblizenia sie do Boga z
ufnoscia, przystapienia do Komunii Swietej i skorzystania z sakramentu pokuty, aby
doswiadczy¢ gtebokiej odnowy duchowej.

3. Koronka do Bozego Mitosierdzia

Ta prosta modlitwa, odmawiana na rézancu, koncentruje sie na ofiarowaniu Ojcu Meki
Chrystusa, proszac o Jego mitosierdzie dla nas i catego Swiata. Jest szczegdlnie potezna jako
wstawiennictwo za umierajgcych i tych, ktérzy najbardziej potrzebuja taski.

4. Godzina Mitosierdzia

O godzinie 15:00, w godzinie smierci Jezusa na krzyzu, jesteSmy zaproszeni do refleksji nad
Jego ofiara i proszenia o mitosierdzie dla siebie i Swiata. To uprzywilejowany czas na
medytacje nad Bozg mitoscia.

5. Uczynki Mitosierdzia

Nabozenstwo do Bozego Mitosierdzia nie ogranicza sie do kontemplacji; wymaga takze
konkretnych dziatan. Jezus nauczat $w. Faustyne, ze mitosierdzie powinno by¢ wyrazane
poprzez czyny, stowa i modlitwy wobec bliznich.

Teologiczne znaczenie Bozego Mitosierdzia

Boze Mitosierdzie dotyka sedna teologii chrzescijanskiej: zbawienia przez Chrystusa. Swiety
Pawet przypomina nam w liscie do Efezjan: , A Bdg, bogaty w mitosierdzie, przez wielka swa
mitos¢, jaka nas umitowat, i to nas, umartych na skutek wystepkdw, razem z Chrystusem
przywrocit do zycia” (Ef 2,4-5). To przestanie jest centralnym punktem nabozenstwa,
podkreslajgcym bezinteresownos¢ Bozej mitosci.

We wspétczesnym Swiecie Boze Mitosierdzie odpowiada na wielkie potrzeby cztowieka:
pragnienie przebaczenia, poszukiwanie sensu oraz walke z indywidualizmem, ktory czesto
oddala nas od Boga i innych. Nabozenstwo to przypomina nam, ze nigdy nie jesteSmy sami i
zawsze mozemy powrdéci¢ do Ojca z ufnoscia.
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Jak praktykowac Boze Mitosierdzie w codziennym zyciu?

Boze Mitosierdzie nie jest tylko teologicznym konceptem, ale stylem zycia. Oto kilka
sposobdw, jak wigczy¢ je w swojg codziennos¢:

1. Catkowite zaufanie Bogu

Ufnos¢ jest sercem tego nabozenstwa. W obliczu trudnosci pamietaj stowa Jezusa do $w.
Faustyny: ,Im wieksza nedza duszy, tym wieksze ma ona prawo do mojego mitosierdzia”
(Dzienniczek, 1182). Ucz sie oddawac swoje troski i marzenia w rece Boga.

2. Praktykowanie mitosierdzia wobec innych

Jezus wzywa nas, abySmy byli narzedziami Jego mitosierdzia. Oznacza to przebaczenie tym,
ktérzy nas skrzywdzili, pomoc potrzebujgcym i cierpliwos¢ wobec innych. Pamietaj stowa
Chrystusa: ,Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapig” (Mt 5,7).

3. Stata modlitwa

Wtacz Koronke do Bozego Mitosierdzia do swojej codziennej rutyny. Médl sie szczegdlnie za
tych, ktérzy najbardziej potrzebujg Bozej taski: chorych, umierajacych i tych, ktorzy oddalili
sie od wiary.

4. Udziat w sakramentach

Eucharystia i spowiedz sg zrédtami taski, ktére odnawiajg dusze. Swieto Bozego Mitosierdzia
jest wyjatkowa okazjg, by doswiadczy¢ petni tych sakramentdéw.

5. Refleksja w Godzinie Mitosierdzia

Poswiec kilka minut 0 15:00 na medytacje nad Mekga Chrystusa. Moze to byc¢ krotka modlitwa,
refleksja lub chwila ciszy.

Zaproszenie do nadziei
Nabozenstwo do Bozego Mitosierdzia zaprasza nas do zycia z nadziejg, wiedzac, ze mitos¢

Boga jest wieksza niz nasze porazki i silniejsza niz kazda ciemnos¢. W swiecie zranionym
podziatami i cierpieniem bycie Swiadkami Bozego Mitosierdzia jest aktem rewolucyjnym.
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Zakonczenie

Boze Mitosierdzie to nie tylko przestanie pocieszenia, ale aktywne zaproszenie do przemiany
Swiata mitoscia. Kazdy z nas jest wezwany, aby catkowicie zaufa¢ Bogu, odzwierciedla¢ Jego
mitosierdzie i zy¢ z pewnoscia, ze jestesmy bezwarunkowo kochani.

Jak powiedziata sw. Faustyna: ,Mitosierdzie jest kwiatem mitosci” (Dzienniczek, 651). Niech
kazdy dzien bedzie okazjg do rozkwitu w Bozej mitosci i niesienia tej Swiattosci Swiatu, ktéry
jej potrzebuje. Jezu, ufam Tobie!
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