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Wprowadzenie: Więcej niż słowa – boska moc
Wyobraź sobie, że posiadasz skarb przekazany ci bezpośrednio przez następców Apostołów –
dar, który przynosi pocieszenie, siłę i łaskę Bożą w najważniejszych momentach życia. To nie
magia, ani zabobon. To Błogosławieństwo Apostolskie, znane również
jako Błogosławieństwo Papieskie lub w swojej najbardziej uroczystej formie Urbi et Orbi. W
świecie naznaczonym niepewnością, duchowym wyczerpaniem i poszukiwaniem sensu, to
błogosławieństwo pojawia się jako światło przewodnie, uprzywilejowany kanał Bożego
miłosierdzia dla Jego dzieci. Odkryjmy razem jego głębokie znaczenie, fascynującą historię i
przede wszystkim, jak możesz uczynić je prawdziwą i przemieniającą częścią twojej drogi
wiary.

I. Święte korzenie: Błogosławieństwo w sercu Przymierza
Istota błogosławieństwa zakorzeniona jest w samym Objawieniu Bożym. Już w Starym
Testamencie widzimy Boga błogosławiącego swój lud: Abrahamowi (Księga Rodzaju 12,2-3),
Jakubowi, Mojżeszowi. Błogosławieństwo (hebr. berakah) oznacza życie, płodność, ochronę i
szczególną bliskość Boga. Ale to w Nowym i Wiecznym Przymierzu zawartym przez
Chrystusa błogosławieństwo osiąga swoją pełnię. Sam Chrystus błogosławił: dzieci (Mk
10,16), chleb i ryby (Mt 14,19), swoich uczniów podczas Wniebowstąpienia (Łk 24,50-51).
Wstępując do nieba, Chrystus nas nie opuścił; powierzył swoją władzę i uświęcającą moc
Apostołom i ich następcom, biskupom, w jedności z Następcą Piotra.

„Niech cię Pan błogosławi i strzeże. Niech Pan rozpromieni
oblicze swe nad tobą, niech cię obdarzy swą łaską. Niech
zwróci ku tobie oblicze swoje i niech cię obdarzy
pokojem.” (Lb 6,24-26)
To kapłańskie błogosławieństwo ze Starego Testamentu zapowiada
pełnię błogosławieństwa, które przynosi Chrystus i które
kontynuuje Kościół.

II. Czym jest Błogosławieństwo Apostolskie? Teologiczna istota
To nie zwykłe błogosławieństwo. To uroczyste błogosławieństwo udzielane w imieniu
Biskupa Rzymu (Papieża), z wykorzystaniem jego najwyższej władzy jako Wikariusza
Chrystusa i Pasterza Kościoła powszechnego. To liturgiczny akt pierwszej wagi, niosący
szczególne i nadzwyczajne łaski:
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Apostolskie pochodzenie: Jego moc pochodzi bezpośrednio z posługi Piotrowej, w1.
kontynuacji misji powierzonej Piotrowi: „Cokolwiek zwiążesz na ziemi, będzie związane
w niebie, a co rozwiążesz na ziemi, będzie rozwiązane w niebie” (Mt 16,19).
Błogosławieństwo Apostolskie „wiąże” łaski nieba z osobą, która przyjmuje je z wiarą.
Odpust zupełny: To najbardziej znany i wyjątkowy efekt. Błogosławieństwo2.
Apostolskie udziela wiernemu, który przyjmuje je z odpowiednią dyspozycją (skrucha,
spowiedź, komunia i modlitwa za Papieża) darowania wszystkich kar doczesnych
za już odpuszczone grzechy. To „czysta karta” przed Bogiem, niezmierzona łaska
uwalniająca od czyśćca. To dar Bożego miłosierdzia zarządzany przez Kościół.
Łaska sakramentalna (sakramentalium): Choć nie jest sakramentem (jest ich tylko3.
siedem), to najważniejsze sakramentalium. Sakramentalia to święte znaki
ustanowione przez Kościół, by przygotować nas do przyjęcia głównej łaski sakramentów
i uświęcić różne okoliczności życia. Błogosławieństwo Apostolskie to
sakramentalium par excellence ze względu na swoje papieskie pochodzenie i potężne
skutki.
Duchowa tarcza: Zapewnia szczególną siłę w walce duchowej, ochronę przed4.
złem, pocieszenie w cierpieniu i głęboki pokój. To schronienie w czasie burzy.

III. Żywa historia: Od „Urbi et Orbi” do twojego domu

Początki: Praktyka błogosławienia w imieniu Papieża sięga pierwszych wieków. Papieże
błogosławili lud Rzymu („Urbi”) i cały świat („Orbi”) podczas uroczystych okazji z loggii
Bazyliki św. Piotra.
Rozwój w średniowieczu: Sformalizowano używanie dokumentów zwanych „Bulla”
lub „Patenty” do udzielania błogosławieństwa, szczególnie tym, którzy nie mogli udać
się do Rzymu (chorym, umierającym, pielgrzymom z daleka). Misjonarze i kaznodzieje
otrzymywali uprawnienia do jego udzielania.
Współczesny rozwój: Dziś Błogosławieństwo Apostolskie udzielane jest głównie w
dwóch formach:

„Urbi et Orbi”: Uroczyste błogosławieństwo udzielane przez Papieża w Boże1.
Narodzenie, Wielkanoc i przy szczególnych okazjach, transmitowane na cały świat.
Ci, którzy przyjmują je z pobożnością (nawet przez radio, telewizję czy internet),
mogą uzyskać odpust zupełny.
Błogosławieństwo Apostolskie dla chorych i umierających: Najczęstsza2.
forma dla wiernych. Jest udzielana osobom w niebezpieczeństwie śmierci (z
powodu choroby, podeszłego wieku, poważnej operacji) lub w ciężkich
okolicznościach. Każdy kapłan może je udzielić, stosując specjalny rytuał,
wykonując uprawnienia delegowane przez Papieża (które wszyscy kapłani
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posiadają w przypadku umierających).

IV. Ścisły praktyczny przewodnik: Jak przyjąć i żyć tą łaską
(Podejście teologiczno-pasterskie)

Kto może je udzielić?1.
Bezpośrednio: Papież.
Z zwyczajnych uprawnień: Wszyscy kapłani (prezbiterzy) mają zwyczajne
uprawnienia do udzielania Błogosławieństwa Apostolskiego z odpustem
zupełnym wiernym w niebezpieczeństwie śmierci (in articulo mortis). To
prawo umierającego wiernego.
Ze specjalnych uprawnień: Biskupi, kapłani i czasem specjalnie delegowani
diakoni lub świeccy mogą udzielać go w innych okolicznościach (np. wielkie
pielgrzymki, jubileusze), używając specjalnego tekstu i krzyża poświęconego w
tym celu.

Kto może je otrzymać? Kiedy prosić?2.
Głównie: Katoliccy wierni w bezpośrednim niebezpieczeństwie śmierci (z
jakiejkolwiek przyczyny: śmiertelna choroba, poważny wypadek, podeszły wiek,
ryzykowna operacja). To prawo i niezmierna pociecha.
Również (ze specjalnych uprawnień): W szczególnych okazjach ustalonych
przez Kościół (np. na końcu ważnych rekolekcji, podczas pielgrzymki do Rzymu, w
Roku Jubileuszowym), obecni wierni mogą je otrzymać i uzyskać związany z nim
odpust zupełny.
Ważne! Dla chorych nie będących w bezpośrednim niebezpieczeństwie śmierci
istnieją inne piękne błogosławieństwa i modlitwy. Specyficzne Błogosławieństwo
Apostolskie z odpustem zupełnym jest zarezerwowane głównie na godzinę śmierci.

Wymagane dyspozycje do uzyskania odpustu zupełnego:3.
(Wymagane przez Kościół dla pełnego efektu)

Przyjęcie z wiarą i pobożnością: Otwarcie serca na dar Boga.
Całkowite odrzucenie grzechu (przywiązanie do grzechu, nawet
powszedniego): Szczere pragnienie życia w łasce.
Spowiedź: Przyjęcie sakramentu Pojednania (w poprzednich dniach lub później,
jeśli osoba przeżyje, z intencją spowiedzi). Dla umierającego, który nie może się
wyspowiadać, wystarczy akt żalu doskonałego (żal za grzechy z miłości do Boga).
Komunia eucharystyczna: Przyjęcie Eucharystii (jeśli to możliwe). Dla
umierającego, który nie może przyjąć Komunii, wystarczy gorące pragnienie
(komunia duchowa).
Modlitwa w intencjach Papieża: Odmówienie Ojcze nasz i Zdrowaś Maryjo (lub
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innej modlitwy) za Ojca Świętego. Kapłan zwykle włącza tę modlitwę w sam ryt
błogosławieństwa.
Przede wszystkim stan łaski uświęcającej w chwili śmierci. Odpust zupełny
usuwa kary doczesne, ale wymaga, by dusza była wolna od grzechu śmiertelnego.

Jak o nie poprosić?4.
Dla chorego/umierającego: Skontaktuj się natychmiast z kapłanem
(proboszczem, kapelanem szpitalnym, znanym księdzem). Wyjaśnij wyraźnie, że
osoba jest w niebezpieczeństwie śmierci i pragnie otrzymać Papieskie
Błogosławieństwo Apostolskie z odpustem zupełnym. Kapłani są
przygotowani, by odpowiadać na takie wezwania z pilnością i delikatnością. Nie
czekaj do ostatniej chwili.

Obrzęd: Co zobaczysz i odczujesz5.
Kapłan podejdzie z szacunkiem i godnością. Będzie miał stułę (znak swojej posługi).
Zwykle:

Krótko wysłucha, zaoferuje słowa pociechy i zachęci chorego do ufności Bogu.
Wezwie do żalu i, jeśli to możliwe i konieczne, udzieli sakramentów Pokuty
(Spowiedzi) i Namaszczenia Chorych.
Udzieli Komunii świętej (Wiatyku, pokarmu na drogę).
Następnie udzieli Błogosławieństwa Apostolskiego. Użyje specjalnej
zatwierdzonej formuły, przywołując władzę Papieża i prosząc o odpust zupełny.
Zwykle przeżegna chorego. To moment głębokiego pokoju i połączenia z niebem.
Może włączyć inne modlitwy (Litanii, Psalmów).

V. Poza łożem śmierci: Błogosławieństwo Apostolskie w twoim codziennym życiu
Choć jego typowe zastosowanie to godzina śmierci, duch Błogosławieństwa Apostolskiego
przemawia do nas dziś:

Zaufanie do władzy Kościoła: Przypomina nam, że Chrystus nie zostawił nas1.
sierotami. Ufamy, że łaski obiecane przez Chrystusa Piotrowi i jego następcom są realne
i skuteczne. Umacnia naszą jedność z Papieżem i Kościołem powszechnym.
Nieskończona wartość duszy: Fakt, że Kościół mobilizuje ten wielki dar na2.
decydującą chwilę śmierci, podkreśla nieocenioną wartość każdej ludzkiej duszy przed
Bogiem. Pobudza nas do życia świętością i troski o wieczne zbawienie wszystkich.
Konkretne miłosierdzie: To najwyższy przejaw Bożego miłosierdzia, oferujące3.
całkowite oczyszczenie, by wejść bezpośrednio w Jego obecność. Zachęca naszą ufność
w Jego przebaczenie.
Braterska odpowiedzialność: Jako rodzina wiary jesteśmy wezwani, by znać ten4.
skarb i ułatwiać jego przyjęcie naszym bliskim w ich ostatniej godzinie.
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Informowanie rodziny, nieobawa przed wezwaniem kapłana na czas, to akt najwyższej
miłości.
Ciągłe przygotowanie: Wiedza o istnieniu tego daru zachęca nas do życia zawsze w5.
stanie łaski, pojednanych z Bogiem i Kościołem przez częstą spowiedź. Najlepszym
sposobem przygotowania się do świętej śmierci jest święte życie.

Zakończenie: Kotwica w czasie, paszport na wieczność
Błogosławieństwo Apostolskie to nie archaiczny rytuał przeszłości. To żywy i potężny dar
miłości Chrystusa, przekazywany przez Jego Kościół, dla każdego z nas w naszej
najbardziej decydującej godzinie. To tarcza przeciwko ostatecznemu wrogowi, głębokie
oczyszczenie i miłosierny uścisk Ojca, który nas oczekuje. W świecie, który lęka się i unika
śmierci, Kościół oferuje to spokojne światło i pewność zwycięstwa.

Jeśli masz bliską osobę stojącą u kresu życia, nie wahaj się, nie czekaj. Zawołaj kapłana.
Wyraźnie poproś o Papieskie Błogosławieństwo Apostolskie. To największy akt miłości, jaki
możesz jej ofiarować na przejście do Domu Ojca. A dla ciebie, który to czytasz, niech ta
wiedza pobudza cię do życia każdego dnia z sercem zwróconym ku tej błogosławionej
wieczności, gdzie już nie będziemy potrzebować błogosławieństw, bo ujrzymy Boga twarzą w
twarz, błogosławieni na wieki.

„Sam zaś Bóg pokoju niech was w pełni uświęca, aby nienaruszony duch wasz,
dusza i ciało bez zarzutu zachowały się na przyjście Pana naszego Jezusa
Chrystusa.” (1 Tes 5,23)
Niech Błogosławieństwo Apostolskie będzie potężnym narzędziem do osiągnięcia tego
uświęcenia i tej ochrony aż do ostatecznego spotkania z Chrystusem.


