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Zyjemy w epoce, ktéra ucieka od bélu, znieczula cierpienie i obiecuje natychmiastowe
zbawienia: dobrobyt bez ofiary, sukces bez wysitku, duchowos¢ bez krzyza. A jednak w sercu
chrzescijanstwa pulsuje stwierdzenie, ktére niepokoi wspétczesny Swiat:

»Ave Crux, spes unica” — Witaj, o Krzyzu, jedyna nasza nadziejo.

Jak Krzyz — narzedzie tortury, porazki i upokorzenia — moze by¢ naszg jedyna nadziejg?
Czy to nie brzmi przesadnie?

Czy nie istniejg inne ,,nadzieje”, tagodniejsze, bardziej nowoczesne, lepiej dostosowane do
naszych czaséw?

Ten artykut chce poméc ci zrozumied, dlaczego Kosciét od wiekdw powtarza to zdanie z
gtebokg czcig, dlaczego nie jest ono jedynie poboznym hastem oraz jak moze radykalnie
przemienic twoje zycie dzisiaj.

1. Pochodzenie wyrazenia: zdanie zrodzone z liturgii

Wyrazenie ,,Ave Crux, spes unica” pochodzi z tacinskiego hymnu ,,Vexilla Regis”, utozonego
w VI wieku przez Wenancjusz Fortunat. Hymn ten jest tradycyjnie Spiewany w liturgii
Wielkiego Piatku oraz w okresie Meki Panskiej.

Petny wers brzmi:

O Crux ave, spes unica,
hoc Passionis tempore,
piis adauge gratiam,

reisque dele crimina.
Ttumaczenie:
Witaj, o Krzyzu, jedyna nadziejo,

w tym czasie Meki;
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pomnoz taske poboznym

i zgtadz winy grzesznikow.

To nie jest romantyczna poezja. To jest teologia Spiewana. To doktryna zamieniona w
modlitwe.

2. Chrzescijanski paradoks: Krzyz jako tron

Dla Swiata starozytnego krzyz byt zgorszeniem. Byt narzedziem zarezerwowanym dla
niewolnikéw, buntownikdéw i przestepcéw. Umrzec na krzyzu oznaczato umrze¢ w absolutnej
hanbie.

Dlatego sw. Pawet pisze:

,My gtosimy Chrystusa ukrzyzowanego: zgorszenie dla Zydéw, a
gtupstwo dla pogan” (1 Kor 1,23).

A jednak chrzescijanstwo nie ukryto Krzyza. Nie ztagodzito go. Nie zastgpito bardziej
przyjemnym obrazem. Postawito go w centrum.

Poniewaz na Krzyzu dzieje sie to, co niewyobrazalne:

» Porazka staje sie zwyciestwem.

« Smier¢ staje sie zyciem.

e Upokorzenie staje sie wywyzszeniem.
 Cierpienie staje sie odkupieniem.

Krzyz jest tronem, z ktérego Chrystus kréluje. Nie kréluje, miazdzac wrogéw, lecz oddajac sie
za nich.
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3. Dlaczego Krzyz jest ,jedyng” nadziejg?

To zdanie nie mowi ,jedna z wielu nadziei”. Mowi: jedyna nadzieja.
Z teologicznego punktu widzenia jest to radykalne.

a) Poniewaz objawia prawdziwg mitos¢

Na Krzyzu Bdg nie daje nam filozoficznych wyjasnien cierpienia.

Daje nam swoje wtasne przebite ciato.

,Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos oddaje zycie za
swoich przyjaciot” (J 15,13).

Krzyz dowodzi, ze nie jesteSmy sami w cierpieniu. Bog wziat je na siebie.
b) Poniewaz odkupia grzech

Ostatecznym korzeniem ludzkiego cierpienia nie jest ekonomia ani psychologia. Jest nim
rzeczywistos¢ duchowa: grzech.

Krzyz jest miejscem, gdzie grzech zostaje pokonany nie sitg, lecz przebaczeniem.
Chrystus niesie to, czego my nie moglismy unies¢.
c) Poniewaz przemienia cierpienie

Bdl bez Chrystusa jest absurdem.
Z Chrystusem moze stac sie uczestnictwem w Jego dziele odkupienia.

Sw. Pawet wyraza to z zadziwiajaca odwaga:
I ,Dopetniam w moim ciele braki udrek Chrystusa” (Kol 1,24).

Odkupieniu niczego nie brakuje, lecz Chrystus pozwala nam w nim uczestniczy¢.
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4, Krzyz wobec wspétczesnego swiata

Dzi$ swiat ma swoje wtasne ,krzyze"... ale bez odkupienia:

e Chroniczny lek.
Egzystencjalna pustka.
Rozpad rodzin.
Kryzysy tozsamosci.
Kultura odrzucenia.
Cicha rozpacz.

Dominujgca kultura proponuje trzy odpowiedzi:

1. Rozproszenie.
2. Zaprzeczenie.
3. Ucieczke.

Chrzescijanstwo proponuje co$ bardziej wymagajacego — i bardziej wyzwalajgcego:
spojrzec¢ Krzyzowi w twarz.

Krzyz nie usuwa automatycznie cierpienia, ale nadaje mu sens. A kiedy bdl ma sens, nie
niszczy juz duszy.

5. Gteboki wymiar teologiczny: Krzyz jako akt kaptanski
Z perspektywy tradycyjnej teologii katolickiej Krzyz jest:

* Ofiara.

e Oftarzem.

« Ofiarowang Zertwa.

e Kaptanem.

Chrystus jest jednoczesnie Tym, ktdry sktada ofiare, i Tym, ktory jest ofiarowany.

Msza Swieta nie powtarza ofiary, lecz uobecnia jg sakramentalnie. Dlatego Krzyz nie nalezy
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jedynie do przesztosci: jest trwatg terazniejszoscia.

Za kazdym razem, gdy uczestniczymy w Najswietszej Ofierze, stoimy wobec tej samej ofiary,
ktéora dokonata sie na Kalwarii.

~Ave Crux” nie jest nostalgicznym zwrotem. To aktualne wyznanie wiary.

6. Krzyz w zyciu codziennym:; zastosowania praktyczne

Oto, co jest najwazniejsze:
Jak ,Ave Crux, spes unica” przektada sie na twoje codzienne zycie?

1. Przyja¢ mate krzyze

Nie chodzi tylko o wielkie tragedie.
Chodzi o:

* Niespodziewang chorobe.
* Niezrozumienie w pracy.
e Zawodowg porazke.

e Zdrade.

e Ciche upokorzenie.

Duchowo$¢ Krzyza nie polega na szukaniu cierpienia, lecz na taczeniu nieuniknionego
cierpienia z Krzyzem Chrystusa.

Prosty akt wewnetrzny moze zmienic¢ wszystko:
I ,Panie, tqcze to z Twoim Krzyzem.”

2. Zrezygnowac z postawy ofiary

Krzyz nie jest uzalaniem sie nad soba.
Chrystus nie przedstawit sie jako bierna ofiara, lecz jako dobrowolna ofiara z mitosci.
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Przyjg¢ Krzyz nie oznacza gorzko sie podda¢, lecz ofiarowac siebie z mitosci.

3. Kochaé, gdy boli

Najbardziej konkretnym sposobem zycia Krzyzem jest kocha¢ wtedy, gdy sie nie chce.
Przebacza¢, gdy krzyczy duma.

Stuzy¢, gdy jest sie zmeczonym.

By¢ wiernym, gdy nikt nie widzi.

Tam znajduje sie odkupienczy Krzyz.

7. Krzyz i prawdziwa nadzieja

Swiat oferuje optymizm.
Krzyz oferuje nadzieje.

Optymizm zalezy od tego, czy wszystko sie uda.
Chrzescijanska nadzieja rodzi sie nawet wtedy, gdy wszystko wydaje sie stracone.

Dlaczego?
Poniewaz Krzyz nie jest konhcem.

Ostatnie stowo nie nalezy do Wielkiego Piatku, lecz do Zmartwychwstania.
Ale nie ma Zmartwychwstania bez Krzyza.

Kto chce Wielkanocy bez Kalwarii, traci jedno i drugie.

8. Duchowos¢ gteboko pastoralna

Z punktu widzenia duszpasterskiego ,Ave Crux, spes unica” uczy nas:

* Nie uciekac od towarzyszenia w cierpieniu.
* Nie oferowac powierzchownych rozwigzan.
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 Nie duchowoizowac¢ cudzego bolu pustymi frazesami.
Krzyz uczy nas trwaé, pozostawac, podtrzymywac.

Maryja nie zdjeta Chrystusa z Krzyza.
Stata pod nim.

Prawdziwe duszpasterstwo nie usuwa wszystkich krzyzy, ale pomaga je nies¢.

9. Krzyz w rodzinie i pracy
W twojej rodzinie Krzyzem moze byc¢:

» Codzienna cierpliwos¢.
» Wiernos¢ matzenska w trudnych czasach.
» Wychowywanie pod prad.

W pracy:
» Uczciwos¢, gdy tatwiej bytoby oszukac.
» Prawos¢, gdy nikt nie patrzy.

 Stuzba przed nieuporzadkowang ambicja.

Krzyz jest konkretny. Nie jest abstrakcyjny.

10. Dlaczego dzis bardziej niz kiedykolwiek potrzebujemy
odkry¢ Krzyz na nowo?

Poniewaz jestesmy otoczeni obietnicami, ktére nie zbawiaja.

Technologia bez transcendencji.
Postep bez sensu.
Wolnos¢ bez prawdy.
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Krzyz przypomina nam, ze cztowiek nie zbawia sie sam.

Zbawia nas Ukrzyzowana Mitos¢.

11. Kontemplacja Krzyza: przemieniajgca praktyka duchowa
Proponuje co$ prostego:
e Poswie¢ 5 minut dziennie na patrzenie na krucyfiks.
» Powoli przeczytaj fragment Meki Panskiej.
e Powtarzaj w sercu:
»Ave Crux, spes unica.”

Nie jako magiczng formute, lecz jako akt wiary.

Stopniowo odkryjesz, ze Krzyz nie jest juz tylko symbolem wiszagcym na Scianie.
Staje sie kryterium, kompasem, wewnetrzng sita.

12. Krzyz jako miara mitosci

Ostatecznie Krzyz odpowiada na wielkie ludzkie pytanie:
Jak daleko siega mitos¢ Boga?

Do konca.

Do opuszczenia.
Do krwi.

Do Smierci.

A wiasnie dlatego — do zycia wiecznego.
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Zakonhczenie: Pozdrowi¢ Krzyz w nowoczesnym
swiecie
Powiedzie¢ dzi$ ,Ave Crux, spes unica” to akt sprzeciwu wobec ducha czasu.

To znaczy wyznad, ze:

« Cierpienie nie ma ostatniego stowa.
» Grzech moze by¢ przebaczony.

« Smier¢ zostata pokonana.

 Mitosc jest silniejsza niz zto.

To nie jest smutne zdanie.
To jest proklamacja zwyciestwa.

Gdy wszystko wydaje sie wali¢, gdy zycie staje sie ciezkie, gdy wiara sie chwigje,
chrzescijanin nie patrzy najpierw w siebie, ani na rynek, ani na ideologie.

Patrzy na Krzyz.
| pozdrawia go.
Witaj, o Krzyzu, jedyna nasza nadziejo.

Bo w nim nie znajdujemy teorii.
Znajdujemy Chrystusa.

A tam, gdzie jest Chrystus, zawsze jest nadzieja.
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