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Kiedy serce szuka Boga... a kiedy szuka jedynie bezpieczenstwa

Zyjemy w epoce paradoksalnej. Z jednej strony roénie obojetno$¢ religijna; z drugiej - mnoza
sie wszelkiego rodzaju przedmioty, praktyki i ,rytuaty” rzekomo duchowe. Nie jest rzadkoscia
spotkac osoby, ktérych samochody sg petne obrazkéw religijnych, ktérych szyje obcigzone sg
medalionami, ktorych nadgarstki ozdobione sa religijnymi bransoletkami, ktérych domy sa
nasycone wizerunkami... a jednak ktérych zycie wewnetrzne jest ubogie — bez prawdziwej
modlitwy, bez sakramentdéw, bez nawrécenia.

Pytanie jest pilne i gteboko duszpasterskie:
Gdzie konczy sie autentyczna poboznos¢, a gdzie zaczyna sie przesad?

To nie jest kwestia drugorzedna. Chodzi o prawde, o zbawienie i 0 mito$¢ do Boga.

1. Czym jest autentyczna poboznosc¢?

Stowo poboznosc pochodzi od tacinskiego devotio, ktére oznacza oddanie, poswiecenie,
catkowite zawierzenie. W swoim najgtebszym znaczeniu poboznos¢ nie jest uczuciem ani
nagromadzeniem zewnetrznych praktyk: jest postawa serca, ktére oddaje sie Bogu z
mitoscia, wiara i postuszenstwem.

Swiety Tomasz z Akwinu definiuje pobozno$¢ jako gotowo$¢ woli do oddania sie sprawom
Bozym. Nie jest to magia, nie jest to chwilowe wzruszenie, nie jest to religijna estetyka. To
wewnetrzna dyspozycja, ktéra prowadzi do konkretnych czynéw.

Autentyczna poboznos¢:

e Rodzi sie z wiary.

e Karmi sie faska.

* Wyraza sie w modlitwie.

e Sprawdza sie w nawrdceniu.

* Umacnia sie przez sakramenty.
» Wydaje owoce mitosci.

Jak méwi nasz Pan:
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,Ten lud czci Mnie wargami, lecz sercem swym daleko jest ode
Mnie” (Mk 7,6).

Tu lezy sedno problemu. Bég patrzy nie najpierw na zewnetrznos¢, lecz na serce.

2. Czym jest przesad?

Katechizm Kosciota Katolickiego uczy, ze przesad jest wypaczeniem kultu, ktéry nalezy sie
prawdziwemu Bogu. Przypisuje on zewnetrznym praktykom skutecznos¢, ktérej same z siebie
nie posiadajg, jakby dziataty automatycznie, bez wiary i bez nawrdcenia.

Przesad nie jest czyms wiasciwym jedynie poganom czy srodowiskom ezoterycznym. Moze
przeniknac takze do zycia katolickiego.

Na przyktad:

» Nosi¢ medalik ,zeby nic ztego mi sie nie stato”, bez zamiaru zycia w stanie taski.

» Odmawia¢ nowenne jak mechanizm, ktéry ,zmusza” Boga do udzielenia taski.

» Mysle¢, ze skoro mam w domu wode Swiecong, to jestem juz chroniony, cho¢ zyje w
grzechu ciezkim.

» Umieszczac wiele obrazéw w domu, ale nigdy nie uklekng¢ przed nimi, by naprawde sie
modlic.

Przesgd zamienia to, co Swiete, w amulet.
Poboznos¢ przemienia serce w Swigtynie.

3. Wspotczesny problem: zewnetrzna religijnos¢ bez
wewnetrznego nawrocenia

W dzisiejszym kontekscie obserwujemy zjawisko osobliwe: ludzie uwazaja sie za ,bardzo
wierzgcych”, poniewaz:
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Maja wiele obrazow religijnych.
Kolekcjonujg swiete obrazki.
Noszg religijne bransoletki.
Udostepniajg pobozne cytaty.

» Wzruszajg sie podczas procesji.

A jednak ich zycie moralne sie nie zmienia.

Nie ma czestej spowiedzi.

Nie ma walki z grzechem.

Nie ma statego zycia sakramentalnego.
Nie ma postuszenstwa nauczaniu Kosciofa.
Nie ma prawdziwej mitosci blizniego.

Mozna mie¢ dom peten krucyfikséw... i serce puste bez Chrystusa.
To nie jest surowa krytyka. To wezwanie duszpasterskie. Niebezpieczenstwo jest realne:

wierzy¢, ze jesteSmy blisko Boga, podczas gdy w rzeczywistosci jestesmy blisko jedynie
religijnych przedmiotow.

4. Fundament teologiczny: prymat faski i serca

Teologicznie musimy pamieta¢ o czyms zasadniczym:
taska nie dziata automatycznie przez sam fizyczny kontakt ze Swietym
przedmiotem.

Sakramentalia (medaliki, woda Swiecona, szkaplerze, obrazy) sg pomoca. Sg znakami, ktére
przygotowujg dusze na przyjecie taski. Ale ich skutecznosc¢ zalezy od wiary, od wewnetrznej
dyspozycji i od zycia w stanie taski.

Nie s magia.
Nie sg talizmanami.
Nie zastepujg nawrdcenia.

Boga nie mozna manipulowac.

W Pi$mie Swietym widzimy jasny przyktad w Starym Testamencie: kiedy lud Izraela zabrat
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Arke Przymierza na bitwe, myslac, ze automatycznie zapewni im zwyciestwo (1 Sm 4). Lecz
poniewaz brakowato wiernosci, zostali pokonani.

Przedmiot byt Swiety.
Serce nie byto.

5. Ukryte batwochwalstwo

Kiedy ktos poktada swoje bezpieczenstwo w przedmiocie zamiast w Bogu, naraza sie na
subtelng forme batwochwalstwa.

Nie obraz jest czczony.
Czczone jest psychologiczne poczucie bezpieczenstwa, ktore on daje.

Nie Boga sie szuka.
Szukana jest ochrona bez nawrécenia.

To jest duchowo niebezpieczne, poniewaz tworzy iluzje religijnosci.

Kto$ moze powiedziec:
.Nosze szkaplerz, wiec jestem chroniony”.

Ale jesli zyje w grzechu ciezkim, odrzuca sakramenty i nie kocha Boga, szkaplerz nie jest
magiczng tarcza. Jest zignorowanym wezwaniem.

6. Jak odroznic¢ autentyczng poboznosc od przesadu
Oto kilka kryteridw praktycznych i teologicznych:
10 Autentyczna poboznos¢ prowadzi do nawrdcenia

Jesli twoja praktyka religijna nie prowadzi cie do zmiany zycia, do porzucenia grzechu, do
przebaczenia, do wzrostu w pokorze... co$ nie dziata wtasciwie.
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2[] Autentyczna poboznos¢ prowadzi do sakramentéw
Ten, kto naprawde kocha Boga, szuka:
» Czestej spowiedzi.
e Eucharystii.
e Codziennego zycia modlitwy.
Przesad unika spowiedzi, ale gromadzi przedmioty.
3[] Autentyczna poboznos$¢ rodzi mitos¢

Ostatecznym kryterium jest mitos¢.

Jesli ktos duzo sie modli, ale jest pyszny, pamietliwy, niesprawiedliwy, okrutny lub obojetny
wobec innych, powinien zbadac swoje zycie duchowe.

4[] Autentyczna poboznos¢ przyjmuje wole Boza
Przesad domaga sie rezultatow.

Poboznos¢ méwi:
»Panie, jesli chcesz, mozesz mnie uzdrowic... ale niech sie stanie Twoja wola”.

7. Puste serce: najwiekszy dramat duchowy

Mozemy ozdabiac¢ nasze zycie religijne, a mimo to pozosta¢ wewnetrznie pustymi.
Puste serce objawia sie, gdy:

e Modlitwa nie istnieje.

e Wiara nie wptywa na decyzje moralne.
» Bdg nie zajmuje centrum.

e Grzech nie budzi niepokoju.

« Swiat wazy wiecej niz Ewangelia.

Jezus ostrzega:
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,C0Z bowiem za korzys¢ odniesie cztowiek, chocby caty swiat
zyskat, a na swej duszy szkode poniost?” (Mk 8,36).

Autentyczna poboznos¢ zbawia dusze.
Przesad ja usypia.

8. Zastosowania praktyczne w twoim codziennym zyciu

Ten temat nie jest teoretyczny. Jest gteboko praktyczny.

v Zbadaj swoje religijne przedmioty

Zapytaj siebie:
e Czy naprawde pomagajg mi sie modli¢?
e Czy przypominajg mi o moim zobowigzaniu wobec Chrystusa?
e Czy tylko mnie uspokajajg?

Jesli obraz nie prowadzi cie do modlitwy, jest dekoracja.

v Odzyskaj modlitwe osobista

Nie wystarczy mie¢ krucyfiks.
Trzeba przed nim uklekngc.

Ustal:
e 10-15 minut cichej modlitwy dziennie.
e Czytanie Ewangelii.
e Wieczorny rachunek sumienia.

v Zyj w stanie taski

Bez czestej spowiedzi zycie duchowe wysycha.

Autentyczna poboznos¢ kocha spowiedz, poniewaz kocha oczyszczenie duszy.
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v Ogranicz, aby pogtebic

Moze nie potrzebujesz dwudziestu religijnych bransoletek.
Moze potrzebujesz jednej... i konsekwencji.

Wiara nie mierzy sie iloScig przedmiotéw, lecz jakosciag oddania.

9. Katolicka rownowaga: widzialne znaki i niewidzialna wiara

Katolicyzm jest gteboko sakramentalny: to, co widzialne, prowadzi do niewidzialnego. Obrazy,
medaliki i sakramentalia sg cenne, gdy spetniajg swojg funkcje pedagogiczng i duchowa.

Nie mogg jednak zastapi¢ wiary wewnetrznej.

Obraz ma prowadzi¢ do Pierwowzoru.
Znak ma prowadzi¢ do Tajemnicy.
Przedmiot ma wskazywac na Boga.

Jesli zatrzymuje sie na sobie, traci sens.

10. Zakonczenie: powrdét do serca
Decydujgce pytanie nie brzmi:

lle masz swietych obrazkoéw?

Lecz:

Czy twoje serce kocha Boga?

Bdg nie potrzebuje twoich bransoletek.
Potrzebuje twojej woli.

Nie potrzebuje twojej kolekcji obrazéw.
Pragnie twojego nawrdcenia.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 7



@ Autentyczna poboznos¢ i przesad: jak je odréznic | 8

Prawdziwa poboznos¢ jest cicha, gteboka, stata.
Nie zawsze jest widoczna.
Ale przemienia zycie.

Prosmy o faske autentycznej wiary — oczyszczonej z przesadu, dojrzatej, postusznej,
pokornej.

Niech nasze obrazy nie bedg amuletami, lecz oknami ku niebu.
Niech nasze Swiete przedmioty nie beda psychologicznym zabezpieczeniem, lecz
przypomnieniem zywego przymierza.

| nigdy nie zapominajmy, ze najwazniejszg swiatynig nie jest ta, ktdrg dekorujemy na
zewnatrz...

... lecz ta, ktérg musimy oczysci¢ wewnatrz.
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