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.Stworzytes nas dla siebie, Panie, i niespokojne jest nasze serce, dopdki nie spocznie w
Tobie.” - sw. Augustyn

Wprowadzenie: Kim sg Augustianie - i dlaczego dzis bardziej niz kiedykolwiek
potrzebujemy ich dziedzictwa?

W Swiecie petnym pospiechu, powierzchownosci i czesto rozczarowania, charyzmat
Augustianéw Swieci niczym latarnia petna sensu, autentycznej wspdlnoty i nieustannego
poszukiwania prawdy. Kim sg Augustianie? Co czyni ich wyjatkowymi? | dlaczego powinniSmy
sie nimi interesowa¢ w XXI wieku?

Augustianie to znacznie wiecej niz zakon religijny. Reprezentujg zywa duchowos¢,
skoncentrowang na mitosci, wewnetrznosci i wspdlnocie. Inspirowani wielkim Doktorem
Kosciota, Augustynem z Hippony, od wiekOw niosg przestanie, ktore dzis jest bardziej
aktualne niz kiedykolwiek - przemawia bowiem do samego serca wspdétczesnego cztowieka.

Ten artykut zaprasza Cie do odkrycia ich historii, zrozumienia ich bogactwa teologicznego i -
przede wszystkim - nauczenia sie, jak zy¢ tg duchowoscig w codziennym zyciu, nawet bez
habitu czy zycia monastycznego.

|. Fascynujgca historia: Od Hippony do serca Swiata

Zakon sw. Augustyna ma swoje korzenie w Augustynie z Hippony (354-430 n.e.), biskupie,
Doktorze Kosciota i jednym z najwiekszych myslicieli chrzescijanstwa zachodniego. Cho¢ nie
zatozyt zakonu w formalnym sensie, Augustyn zyt we wspoélnocie z innymi duchownymi
wedtug reguty, ktéra pdzniej stata sie znana jako Reguta sw. Augustyna - jedna z najstarszych
regut monastycznych w chrzescijanstwie.

Narodziny Zakonu

W XIII wieku, w czasie reform koscielnych pod papiezem Innocentym IV, rézne grupy
pustelnikdw zostaty zjednoczone pod wspdlng reguta: regutg $w. Augustyna. Tak wiec w 1256
roku oficjalnie zatozono Zakon $w. Augustyna (Ordo Sancti Augustini - O.S.A.).

Od tego momentu Augustianie rozprzestrzenili sie po catej Europie i poza nig, wywierajgc
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gteboki wptyw na teologie, edukacje, sztuke i misje Kosciota. Zaktadali uniwersytety, parafie i
misje, bedac aktywnymi uczestnikami zycia intelektualnego i pastoralnego Kosciota.

Obecnos¢ dzisiaj

Obecnie Augustianie sa obecni w ponad 40 krajach. Gtosza Ewangelie w stylu otwartym,
refleksyjnym, wspdlnotowym i gteboko ludzkim. Nie narzucajg, lecz towarzysza. Nie twierdza,
ze wiedzg wszystko, ale nigdy nie przestajg szukac prawdy.

Il. Duchowos¢ augustianska: wewnetrznos¢, mitosc i wspdlnota

Duchowos$¢ sw. Augustyna jest jedng z najgtebszych, najbardziej realistycznych i
przemieniajacych tradycji KosSciota katolickiego. Mozna jg podsumowa¢ w trzech
podstawowych zasadach:

1. Wewnetrznos¢: Bog mieszka w gtebi duszy

Augustyn naucza, ze Bdg nie znajduje sie na zewnatrz, lecz wewnatrz nas:

,P6Zno Cie umitowatem, Pieknosci tak dawna i tak nowa... Ty bytes wewnatrz mnie, a ja na
zewnatrz, i tam Cie szukatem.”

W Swiecie petnym hatasu i rozproszenia, to wezwanie do wewnetrznosci jest rewolucyjne.

Praktyczne zastosowanie: Kiedy ostatni raz pozostawates w wewnetrznej ciszy? Dla
Augustyna modlitwa oznacza stuchanie Boga w gtebi duszy - bez masek, bez hatasu, bez
wymowek.

2. Mitos¢: Bdg jest mitoscia - ale mitoscia uporzadkowana

Dla Augustyna mitos¢ jest wszystkim - ale nie kazdg mitoScia, lecz mitoscig uporzagdkowana.
Grzech, wedtug niego, to kochanie w sposéb nieuporzagdkowany: kochanie tego, co nie
zastuguje na mitos¢, lub kochanie w niewfasciwy sposéb.

Praktyczne zastosowanie: Zbadaj, co kochasz. Czy kochasz rzeczy bardziej niz ludzi? Czy
kochasz Boga ponad wszystko? Duch augustianski nie ttumi mitosci - oczyszcza jg, podnosi,
kieruje ku Bogu.
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3. Wspodlnota: Nikt nie zbawia sie sam

Klejnotem charyzmatu augustianskiego jest zycie wspdlnotowe. Dla Augustyna zycie razem
nie jest wyborem, lecz koniecznoscia dla zycia duchowego. Wspdlnota to miejsce mitosci,
rozeznania, wzrostu, braterskiego upomnienia i towarzyszenia.

Praktyczne zastosowanie: Czy masz wspdlnote wiary? Jesli nie, poszukaj jej. Wiara usycha
w samotnosci. Niezaleznie czy to grupa modlitewna, parafia czy chrzescijanska rodzina - tam
zyje Chrystus.

IIl. Dziedzictwo teologiczne: Swiety Augustyn, ponadczasowy gigant

Swiety Augustyn z Hippony jest jednym z najbardziej wptywowych myslicieli w historii
Kosciota. Jego pisma poruszajg tematy, ktére do dzis sg niezwykle aktualne:

» taska Boza: W epoce autoafirmacji, Augustyn przypomina, ze zbawienie jest darem,
nie osiggnieciem.

» Grzech pierworodny: Klucz do zrozumienia kruchosci wspdétczesnego cztowieka.

» Miasto Boze (De civitate Dei): Arcydzieto pomagajgce odroznic to, co doczesne, od
tego, co wieczne.

* Wolnos¢ i pragnienie: Tematy wcigz dyskutowane, ktére Augustyn zgtebiat z
tysigcletnia gtebia.

Jego wptyw siega naszych czaséw. Papiez Benedykt XVI okreslit sie jako ,augustianin w
sercu”. Papiez Franciszek réwniez czesto cytuje Augustyna jako Zrédto inspiracji.

IV. Charyzmat augustianski w XXI wieku: pilny i terapeutyczny

W czasach radykalnego indywidualizmu, powierzchownosci, ,lekkiej” duchowosci i ciggtych
podziatdw, droga augustianska oferuje:

» Wiare, ktéra mysli i kocha.

» Chrzescijanstwo, ktdre nie ucieka od Swiata, lecz przemienia go od wewnatrz.
» Uczciwe poszukiwanie, ktére nie zadowala sie tatwymi odpowiedziami.

» Wspdlnote, ktéra towarzyszy, kocha i naprawde wspiera.
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Swiat dzi$ potrzebuje, bardziej niz kiedykolwiek, wewnetrznosci, mitosci i prawdziwej
wspolnoty - doktadnie tego, co Augustianie ucielesniaja.

V. Jak zy¢ jak Augustyn dzisiaj - nawet bez slubéw zakonnych

Nie trzeba nosi¢ habitu ani zy¢ w klasztorze, aby by¢ augustianinem w duchu. Oto kilka
konkretnych sposobdw:

» Modlitwa wewnetrzna

Poswie¢ 10 minut dziennie na cisze. Bez stéw, bez formut: wejdz w siebie i szukaj Boga, ktdry
w Tobie mieszka.

» Czytaj Sw. Augustyna
Zacznij od Wyznan - tekstu gtebokiego, ludzkiego, dostepnego. Moze zmieni¢ Twoje zycie.
» Wspolnota wiary

Dotgcz do grupy modlitewnej lub wspdlnoty chrzescijanskiej. Jesli nie istnieje - stwérz ja.
Wiara rozwija sie we wspdlnocie.

» Egzamin mitosci

Przeprowadz augustianski egzamin swoich mitosci: co kochasz? Jak kochasz? Czy jest cos lub
ktos, kogo powiniene$ kocha¢ bardziej - lub mnigj?

» Pokorna stuzba

Nie szukaj sukcesu, lecz konkretnej mitosci. Kochaj tam, gdzie jestes$. Badz Swiattem dla tych,
ktérzy sg obok Ciebie. Augustyn méwi: ,,Réb to, co mozesz; pros o to, czego nie mozesz; a
Bég da Ci mozliwosc¢ zrobienia tego, czego nie mozesz.”

Zakonczenie: Czy Ty tez masz niespokojne serce?

Duchowos¢ augustianska to nie relikt przesztosci. To pewny kompas dla zagubionego Swiata.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 4



@ Augustianie: Niespokojne serca poszukujgce Boga w XXI wieku | 5

To szkota mitosSci, prawdy i wewnetrznej wolnosci. To odpowiedz na to pragnienie, ktérego nic
ziemskiego nie jest w stanie ugasic.

By¢ moze - tak jak Augustyn - szukate$ Boga na zewnatrz, w hatasie, w rzeczach... i nie
znalaztes Go. Moze - jak on - potrzebujesz ustyszec ten gtos, ktéry moéwi: ,,Wro€ do siebie;
w twoim wnetrzu mieszka prawda.”

Augustianie wcigz sg obecni - jak straznicy duszy, przypominajac nam, ze serce spoczywa
dopiero w Bogu.

Czy odwazysz sie zy¢ z niespokojnym sercem... ale ukierunkowanym ku niebu?
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