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Teologiczny i duchowy przewodnik po tajemnicy czasu w Mszy Swietej

Wstep: Czy Eucharystia to tylko wspomnienie?

Dla wielu wspétczesnych katolikdw - zwtaszcza w Swiecie zdominowanym przez
natychmiastowos¢, technologie i logike ,tu i teraz” - trudno jest pojac, jak cos, co wydarzyto
sie ponad dwa tysigce lat temu, moze miec realng i przemieniajgca obecnos¢ dzisiaj. Dla
niektdrych Msza Swieta jawi sie jako symboliczna uroczysto$¢, akt poboznosci o duchowym
znaczeniu, ale oderwany od pierwotnego wydarzenia: Meki, Smierci i Zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa.

Tymczasem Koscidt od czasdéw apostolskich naucza czegos o wiele bardziej radykalnego i
gtebokiego: w kazdej Mszy Chrystus staje sie naprawde obecny, ofiara Kalwarii zostaje
uobecniona, a Niebo dotyka Ziemi. Nie tylko wspominamy wydarzenie z przesztosci - my
W nim rzeczywiscie uczestniczymy. Oto klucz do zrozumienia pojecia anamnezy - stowa,
ktére moze catkowicie odmieni¢ nasze spojrzenie na Eucharystie i... na sam czas.

I. Co oznacza ,Anamneza”? Jedno stowo, caty swiat

Stowo anamneza pochodzi z greckiego dvauvnolc, co oznacza ,pamiec” - ale nie w
powierzchownym sensie nostalgicznego wspomnienia czy fotografii. W teologii biblijnej i
liturgicznej anamneza ma znacznie gtebsze i egzystencjalne znaczenie: jest to pamiec,
ktéra czyni obecnym, akt zywej pamieci, ktory przetamuje granice czasu.

W Mszy Swietej, gdy kaptan méwi: , To czyricie na moja pamiatke” (tk 22,19), uzywa sie
greckiego stowa anamnesin. Chrystus nie prosi jedynie o czute wspomnienie. On ustanawia
ryt, ktéry mocg Ducha Swietego uobecnia Jego ofiare odkupiencza w kazdej celebracji
eucharystycznej. To, co wydarzyto sie raz w historii, staje sie obecne w misterium.

Il. Biblijny korzen ,,pamieci, ktora czyni obecnym”

Idea anamnezy nie jest nowa w chrzescijanstwie. Juz w Starym Testamencie spotykamy sie z
tg forma Swietego czasu. Najbardziej wyrazistym przyktadem jest celebracja zydowskiej
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Paschy. Bdg nakazuje swojemu ludowi coroczne obchodzenie Paschy ,na pamigtke”
(zikkaron) wyjscia z Egiptu - ale nie jako zwykte wspomnienie.

,Dzien ten bedzie dla was dniem pamieci. Bedziecie go obchodzic
jako swieto ku czci Pana... To prawo wieczne.” (Wj 12,14)

W mentalnosci hebrajskiej ta liturgiczna pamie¢ czyni wydarzenie zbawcze obecnym.
Kazde pokolenie uczestniczy w Wyjsciu, jakby przezywato je osobiscie. Biblijny zikkaron to
uobecnienie dziatania Boga, wprowadzenie przesztosci w terazniejszos¢, aby ja
przemienic.

Chrystus przyjmuje te paschalng strukture i wypetnia jg do konca: On jest prawdziwym
Barankiem, prawdziwg Pascha, prawdziwym Wyjsciem z grzechu do nowego zycia. Jego
ofiara, doskonata, nie jest powtarzana - ale jest uobecniana za kazdym razem, gdy
sprawowana jest Eucharystia.

lll. Katechizm potwierdza: Eucharystia - misterium, ktore przekracza
czas

Kosciot jasno naucza tej prawdy w Katechizmie Kosciota Katolickiego:

,Eucharystia jest wiec pamiqtkq w sensie Pisma Swietego: nie jest
jedynie wspomnieniem wydarzen przesztych, ale ich liturgicznym

uobecnieniem, w ktorym stajq sie one w pewien sposob aktualne i
rzeczywiste.” (KKK 1363)

| dalej:

,Ofiara Chrystusa i ofiara Eucharystii sq jednq ofiarq: ‘Ofiara jest ta
sama: ten sam sktadajqcy sie ofiare i ten sam, ktory sie ofiarowuje
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teraz przez postuge kaptanow; rozny jest tylko sposob sktadania
ofiary.”” (KKK 1367)

To oznacza, ze uczestniczac we Mszy Swietej, nie jeste$my $wiadkami rekonstrukcji czy
powtérzenia, lecz wchodzimy w samo misterium Kalwarii, w jedyng i niepowtarzalna
ofiare Chrystusa, ktéra jest obecna poza czasem, lecz wewnatrz naszej historii dzieki
sakramentowi.

IV. Przetamanie czasu: zy¢ wiecznoscia w codziennosci

Jak to mozliwe? Odpowiedz jest gteboko duchowa i teologiczna: liturgia to miejsce, gdzie
spotykaja sie czas ludzki i wieczno$¢ Boga. Sw. Jan Pawet Il ujat to tak:

,Liturgia nie jest tylko wspomnieniem wydarzen z przesztosci, ale
ich zywq obecnosciq. Misterium paschalne Chrystusa jest
wydarzeniem rzeczywistym, historycznym, ktore w liturgii staje sie
wspotczesne.”

(List apostolski Dies Domini, 1998)

Ta wspétczesnos¢ misterium paschalnego sprawia, ze Msza nie jest jedynie aktem
poboznosci, ale prawdziwym wtargnieciem Nieba na Ziemie, brama do wiecznosci.
Kazda Msza to otwarte okno na ,dzi$” Boga, gdzie nie ma wczoraj ani jutra, lecz wieczna
terazniejszosc.

V. Eucharystia: lekarstwo na wspétczesne zapomnienie

Dzi$, w Swiecie nieustannego pospiechu, gdzie przesztosc jest szybko zapominana, a
przysztos¢ niepewna, Eucharystia jawi sie jako kotwica duchowa. To tutaj wierzacy na nowo
odkrywa swojg historie, tozsamosc i ostateczne przeznaczenie. To tutaj mitos¢, ktdra go
odkupita, staje sie obecna — nie jako idea, lecz jako rzeczywista i zywa Obecnos¢.
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Uczestniczy¢ we Mszy z takg Swiadomoscia to duchowa rewolucja. To znaczy zy¢
terazniejszoscig z perspektywy wiecznosci, pozwalajac, by kazdy moment byt oswiecony
Swiattem Krzyza i Zmartwychwstania. To znaczy uczyni¢ z kazdej Mszy spotkanie, ktére
przetamuje liniowy czas i przemienia go w kairos, czas taski.

VI. Konsekwencje praktyczne: jak zy¢ anamnaza na co dzien

Zrozumienie i zycie anamnezjg eucharystyczna to nie tylko kwestia teologii — to styl zycia
chrzescijanskiego gteboki i przemieniajacy. Oto kilka konkretnych zastosowan:

1. Uczestniczy¢ we Mszy z petng sSwiadomoscia: Wiedzac, ze nie ,spetniasz
obowigzku” ani tylko ,wspominasz”, ale aktywnie uczestniczysz w Kalwarii i
Zmartwychwstaniu. Msza nie ,jest 0 czyms” - ona jest tym czyms.

2. Sktadad swoje zycie na ottarzu: W anamnezie eucharystycznej nie tylko Chrystus sie
ofiarowuje - rowniez wierny jednoczy sie z Jego ofiara. Kazdy bdl, rados¢, praca czy
cierpienie mogg by¢ ztozone na ottarzu i przemienione.

3. Zy¢ kazdy dzien jako przedtuzenie Mszy: Jesli Eucharystia przetamuje czas, to
rowniez nasze codzienne zycie moze by¢ przemienione, jesli przezywane jest w
tasce, adoracji i darze z siebie.

4. Adorowac z wiara w realna obecnos¢: Adoracja eucharystyczna to nie pusty akt
poboznosci, lecz doswiadczenie tego samego Chrystusa, ktory stat sie obecny we
Mszy. To akt wiary w Misterium, ktére przekracza czas.

VIl. Anamneza i nadzieja: Niebo juz sie zaczeto

Sw. Pawet pisze z moca:

LIlekro¢ bowiem spoZywacie ten chleb albo pijecie kielich, smierc
Panskq gtosicie, az przyjdzie.” (1 Kor 11,26)

To znaczy, ze kazda Msza nie tylko uobecnia Kalwarie, ale rowniez antycypuje Paruzje,
chwalebny powrét Chrystusa. W kazdej Eucharystii kosztujemy juz uczty weselnej
Baranka, Nieba, ktére nas czeka.
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Zy¢ anamnaza to zy¢ nadzieja. To znaczy, ze Krélestwo Boze juz sie rozpoczeto, choc
jeszcze nie jest dopetnione. Eucharystia to motor historii, centrum Swiata, gdzie wszystko
znajduje swdj sens i ku ktoremu wszystko zmierza.

Zakonczenie: To nie tylko wspomnienie — to samo zycie

Odkry¢ na nowo sens anamnezy w Eucharystii to na nowo odkry¢ zachwyt wobec Misterium;
to porzuci¢ powierzchownos¢ i wejs¢ w gtebie mitosci Boga, ktory staje sie obecny tu i teraz w
kazdej Mszy.

Nie uczestniczymy w teatrze ani symbolicznym rycie. Wchodzimy w Misterium misteriow,
w ofiare odkupiencza, ktéra staje sie obecna, przemienia nas i posyta jako swiadkow.

Nastepnym razem, gdy pdéjdziesz na Msze, pamietaj: nie podrdézujesz w przesztosc -
wchodzisz w wiecznos¢. A ta wiecznos¢ jest petna mitosci Boga, ktéry sie oddaje, tamie i
rozdaje dla ciebie.

Modlitwa koncowa

Panie Jezu,

ktory w kazdej Eucharystii czynisz swojq ofiare na Krzyzu obecng,
naucz mnie zy¢ w prawdzie Twaojej realnej obecnosci.

Niech kazda Msza bedzie dla mnie Zywym uczestnictwem w Twojej
ofierze,

spotkaniem z Tobq,

doswiadczeniem Twojej wiecznej mitosci, ktora przemienia czas.
Spraw, abym nigdy nie przywykt do tego Misterium

I niech cate maoje Zycie stanie sie anamnezq Twaojej mitosci.

Amen.
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