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Wyrazenie ,,Ad lesum per Mariam” (Do Jezusa przez Maryje) to nie tylko piekna formuta
katolickiej poboznosci, ale gteboka prawda teologiczna, ktéra prowadzita niezliczonych
Swietych i wiernych na przestrzeni dziejow. W swiecie, w ktérym panuje duchowe
zamieszanie, relatywizm i utrata chrzescijanskiej tozsamosci, nabozenstwo do Najswietsze;
Maryi Panny jawi sie jako pewne Swiatto, ktére prowadzi nas prosto do Serca Chrystusa.

Ale co to wyrazenie tak naprawde oznacza? Czy to tylko poetycki spos6b mdwienia o Maryi,
czy kryje sie za tym gteboka prawda o relacji miedzy Chrystusem a Jego Matka? Jak mozemy
zastosowac te zasade w naszym codziennym zyciu? W tym artykule przyjrzymy sie
znaczeniu, podstawie teologicznej i praktycznym zastosowaniom tej nauki, wskazujac jasng
droge do zblizenia sie do Jezusa poprzez Najswietszg Dziewice.

1. Podstawa teologiczna ,,Do Jezusa przez Maryje”

Podstawg tej nauki jest tajemnica Wcielenia. W swojej nieskonczonej madrosci Bog
postanowit przyjs¢ na Swiat przez Maryje. Nie wybrat innej drogi, aby stac sie cztowiekiem,
lecz przyjat ciato w Jej dziewiczym tonie. Skoro sam Bdg postanowit przyjs¢ do nas przez
Maryje, dlaczego my nie mielibysmy p6js¢ do Niego ta samg drogga?

Swiety Ludwik Maria Grignion de Montfort w swoim dziele Traktat o prawdziwym
nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny wyjasnia:

,B0og Ojciec dat swiatu swego Jednorodzonego Syna tylko przez
Maryje. Choc¢ patriarchowie wznosili liczne modlitwy, cho¢ prorocy
1 swieci Starego Przymierza przez cztery tysigce lat btagali o ten
skarb, to jedynie Maryja znalazta taske u Boga swojqg modlitwq i
wielkosciq swoich cnot.” (VD 16)

Innymi stowy, Maryja jest srodkiem wybranym przez Boga, aby da¢ nam Jezusa. Jesli
chcemy znalez¢ Chrystusa, najpewniejszg drogg jest péjscie Sladem, ktérym On sam
przyszedt do nas.

Pismo Swiete i posrednictwo Maryi

Pismo Swiete zawiera wiele odniesien do roli Maryi w dziele zbawienia. Jednym z najbardzie;]
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znaczacych fragmentow jest Wesele w Kanie Galilejskiej (J 2,1-11). Maryja wstawia sie
tam za nowozencami i uzyskuje od swojego Syna cud przemiany wody w wino. Jest to
doskonaty obraz tego, jak Maryja wstawia sie za nami takze dzis: kiedy brakuje nam faski,
kiedy nasze sity stabng, mozemy zwrdcic¢ sie do Niej, a Ona poprowadzi nas do Chrystusa.

Kolejnym kluczowym fragmentem jest £k 1,38, gdzie Maryja odpowiada Aniotowi:

,Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi sie stanie wedtug twego
stowa.”

Jej ,tak” umozliwito przyjscie Zbawiciela. Jesli Maryja byta kanatem, przez ktory Jezus
przyszedt na Swiat, moze byc takze kanatem, przez ktéry my idziemy do Niego.

2. Aktualnos¢ ,,Do Jezusa przez Maryje” w dzisiejszym
Swiecie

W czasach narastajacej sekularyzacji, kiedy obraz Chrystusa jest znieksztatcany lub
odrzucany, Maryja jest wielkg nauczycielka, ktéra pomaga nam Go na nowo odkry¢. Uczy nas,
jak Go kochad, jak za Nim podazac i jak pozosta¢ Mu wiernym w chwilach proby.

Niektérzy moga uwazac, ze nabozenstwo do Maryi jest opcjonalne, ale historia Kosciota
pokazuje, ze ci, ktérzy stali sie wielkimi Swietymi, byli takze wielkimi czcicielami Maryi. Papiez
Sw. Jan Pawet Il przyjat motto ,, Totus Tuus” (Caty Twdj), podazajac za duchowoscig Sw.
Ludwika Marii Grignion de Montfort.

Maryja jest szczegdlnie aktualna w naszych czasach, poniewaz:

e Chroni nas przed btedami doktrynalnymi - w Swiecie, w ktérym nawet w Kosciele
panuje zamieszanie, nabozenstwo do Maryi utrzymuje nas w prawdziwej wierze.

 Pomaga nam walczy¢ z grzechem - jako Matka i Krélowa wspiera nas w duchowej
walce z szatanem.

* Prowadzi nas do gtebszej relacji z Jezusem - uczy nas modlitwy, medytacji nad
Stowem Bozym i zycia w Swietosci.
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3. Zastosowanie praktyczne: Jak zy¢ ,,Do Jezusa przez
Maryje”

Nie wystarczy zrozumiec znaczenie tej nauki - trzeba wdrozy¢ ja w zycie. Oto kilka
konkretnych sposobdw:

a) Catkowite oddanie sie Maryi

Jednym z najskuteczniejszych sposobow realizacji ,Do Jezusa przez Maryje” jest
poswiecenie sie Maryi, wedtug metody sw. Ludwika Marii Grignion de Montfort. To
poswiecenie polega na powierzeniu Maryi catego siebie, aby Ona poprowadzita nas do
Chrystusa.

Papiez Sw. Jan Pawet Il gorgco zalecat ten akt, twierdzac, ze pomdgt mu on lepiej zrozumiec
jego powotanie i misje.

b) Odmawianie R6zanca Swietego
Rézaniec jest najpotezniejszg bronig, ktéra pomaga nam zblizy¢ sie do Jezusa z pomoca
Maryi. Sw. Ojciec Pio méwit:
I ,~Rozaniec to 'tancuch’, ktéry tqczy nas z Bogiem.”

Rozwazajgc tajemnice zycia Chrystusa razem z Maryjg, uczymy sie patrzec¢ na nasze zycie
oczami Boga.
c) Nasladowanie Maryi w codziennym zyciu
Maryja jest wzorem wiary, pokory i mitosci. Mozemy Jg nasladowac w:

» Pokorze - uznajac, ze wszelkie dobro pochodzi od Boga.

» Postuszenstwie - przyjmujac wole Bozg w naszym zyciu, nawet jesli jej nie

rozumiemy.
» Mitosci do bliznich - zyjac w mitoSci i wspétczuciu, tak jak Ona.
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d) Zwracanie sie do Niej w trudnosciach
Gdy przezywamy trudnosci, problemy rodzinne, kryzysy wiary czy leki, powinnismy pamietac,
ze Maryja jest nasza Matka. Na krzyzu Jezus dat nam Jg za Matke, gdy powiedziat do Jana:

I ,Oto Matka twoja” (] 19,27).

Jesli przyjmiemy Jg do naszego zycia, tak jak Jan, Ona poprowadzi nas do Chrystusa.

Podsumowanie

LAd lesum per Mariam” to nie tylko pobozne powiedzenie, ale gteboka prawda duchowa.
Maryja nie jest przeszkodg w drodze do Chrystusa, ale najpewniejsza, najkrdtsza i
najdoskonalsza droga.

Niech kazdy z nas, jak Sw. Ludwik Maria de Montfort, powierzy sie Maryi z petnym zaufaniem i
powie: Totus Tuus, Maryjo.

Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie za nami i prowadz nas do Jezusa!
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