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Przewodnik teologiczny, duszpasterski i duchowy z serca tradycyjnej wiary katolickiej

Wprowadzenie: Krzyk, ktérego nie stycha¢

W sSwiecie, gdzie hatas mediéw zagtusza sumienie, a ideologie dusza prawde, rozgrywa sie
cicha tragedia — miliony ofiar bez twarzy, bez gtosu, bez grobu. To rzeczywistos¢ aborgcji
farmakologicznej, metody przerywania cigzy, ktéra rozprzestrzenia sie pod maska postepu i
»Wyzwolenia kobiety”, przedstawiana jako Srodek zdrowotny. Nazywaj3 jg ,tabletka
poronng”, ,mizoprostolem”, ,,bezpieczng metodg domowga”. Ale za tymi eufemizmami kryje
sie zatrwazajaca prawda: celowe zabijanie niewinnej istoty ludzkiej w najswietszym
miejscu — tonie matki.

Rozpowszechnianie aborcji farmakologicznej, promowanej jako ,prawo do opieki zdrowotnej”,
odcztowiecza macierzynstwo i zagraza fundamentom prawa naturalnego. Jako katolicy nie
mozemy pozostac obojetni. Niniejszy artykut oferuje gteboka, wspodtczujaca i teologicznie
ugruntowana refleksje na ten pilny temat, aby oswieca¢, formowac i duchowo prowadzi¢
dusze w czasie zametu.

1. Czym jest aborcja farmakologiczna? Zrozumie¢ metode

W przeciwienstwie do aborcji chirurgicznej, aborcja farmakologiczna polega na zazyciu
lekéw, ktére powoduja smier¢ zarodka lub ptodu, a nastepnie jego wydalenie z
macicy. Najczesciej stosowane substancje to:

* Mifepriston (RU-486): blokuje progesteron, hormon niezbedny do utrzymania cigzy.
* Mizoprostol: wywotuje skurcze macicy, prowadzace do wydalenia martwego lub
agonizujgcego dziecka.

Zabieg ten jest coraz czesciej wykonywany w domu, czesto bez odpowiedniej opieki
medycznej. Organizacje miedzynarodowe i rzady promujg aborcje farmakologiczna jako

zwykte rozwigzanie zdrowotne. Niektére z nich wysytajg tabletki poczty lub przez aplikacje —
to banalizacja aktu tragicznego.

Ale prawdziwe zdrowie nigdy nie moze sta¢ w sprzecznosci z godnoscia zycia.
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2. Zycie ludzkie: od momentu poczecia

Kosciodt katolicki, wierny Objawieniu i prawu naturalnemu, naucza jednoznacznie, ze zycie
ludzkie zaczyna sie w chwili poczecia i nalezy je szanowac i chroni¢ od tego momentu.

»,1y bowiem utworzytes moje nerki,

utkates mnie w tonie mej matki.

Dziekuje Ci, ze mnie stworzytes tak cudownie! [...]
Oczy Twoje widziaty me czyny,

1 wszystkie sq zapisane w Twojej ksiedze,

dni okreslone zostaty,

chociaz zaden z nich jeszcze nie nastat.”

(Ps 139,13-16)

Ten poetycki i gteboko teologiczny fragment obalaja wszelkie twierdzenia, ze dziecko w
tonie ,jeszcze nie jest osoba” lub ,nic nie czuje”. Stowo Boze objawia prawde wieczna: juz w
tonie Bag zna, kocha i powotuje kazda istote ludzka.

Odrzucenie zycia poczetego oznacza zatem odrzucenie Bozego planu dla tej osoby.

3. Teologia aborcji: grzech przeciwko Stworcy

Z teologicznego punktu widzenia aborcja jest grzechem bardzo ciezkim, a osoba, ktéra ja
Swiadomie i dobrowolnie popetnia, popada w ekskomunike z mocy samego prawa (/atae
sententiae), zgodnie z Kodeksem Prawa Kanonicznego (kan. 1398).

a) Aborcja farmakologiczna: wspétudziat w ztu
Grzechu ciezkiego nie popetnia tylko kobieta, ktéra dokonuje aborcji, lecz takze:

e Ten, kto przepisuje lub sprzedaje te leki,
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e Kto je promuje lub finansuje,
» Kto doradza aborcje jako dopuszczalne rozwiazanie.

To tzw. formalny i materialny wspdtudziat w ztu, majacy konsekwencje wieczne, jesli nie
zostanie uznany, wyznany i uleczony.

b) Kultura Smierci kontra Ewangelia zycia

Rozpowszechnianie aborcji farmakologicznej jest czescig tego, co Sw. Jan Pawet Il nazwat
»Kultura $mierci”, w opozycji do Ewangelii Zycia (Evangelium Vitae, 1995). Ta
Ewangelia wzywa nas do odwaznej obrony zycia, nawet w obliczu trudnosci, poniewaz
kazde zycie jest darem — nie pomytka.

4. Duchowy dramat aborcji farmakologicznej

Wiele kobiet, ktére dokonujg aborcji farmakologicznej, robi to w samotnosci i ciszy,
oszukane przez kulture, ktéra banalizuje tragedie i zaprzecza bolowi. Ale konsekwencje
sg nie tylko fizyczne. Sg duchowe i emocjonalne:

e Zaburzenia pourazowe
e Depresja, leki, dtugotrwate poczucie winy
» Oddalenie od Boga, utrata sensu macierzynstwa

| najpowazniejsza konsekwencja: rana w duszy, ktora uniemozliwia zycie w tasce, dopoki
wina nie zostanie uznana, wyznana i uzdrowiona.

5. Przewodnik duszpasterski i duchowy: co robi¢ wobec aborgcji
farmakologicznej

Dla kobiet, ktore dokonaty aborcji:

* Bdg moze przebaczy¢ wszystko. Absolutnie wszystko.
Droga powrotu zaczyna sie od sakramentu pokuty. Spowiedz to zrédto gtebokiego
uzdrowienia i nowego zycia.

e Szukaj pomocy duszpasterskiej i psychologiczne;j.
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Istniejg dzieta, takie jak Projekt Rachela, oferujgce wsparcie i uzdrowienie dla kobiet (i
mezczyzn) zranionych przez aborcje.
» Madl sie za swoje dziecko. Nadaj mu imie. Zawierz je Bozemu mitosierdziu.

Dla kobiet kuszonych do aborcji:

» Zgtos sie do katolickich centrow pomocy zycia.
Wiele kobiet wybiera aborcje z powodu strachu, pres;ji lub braku informac;ji. Kosciot
oferuje konkretna pomoc, emocjonalne i duchowe wsparcie.

* Pamietaj: Twoje dziecko to dar, nie problem.

Dla tych, ktérzy chca pomagac:

* Formuj z mitoscia i prawda.
Nie po to, by osadza¢, ale by gtosi¢ piekno zycia - jasno i fagodnie.

» Dotacz do inicjatyw pro-life, modl sie przed klinikami, wspieraj matki w
potrzebie.

» Adoptuj duchowo dziecko zagrozone aborcja. Odmawiaj Rézaniec w jego
intencji.

6. Katolicka odpowiedz na ktamstwo o , prawie do zdrowia”

Aktywisci proaborcyjni twierdzg, ze aborcja to ,prawo”, ,,akt medyczny”, ,wyzwolenie”. Ale te
stowa ukrywajg ideologiczne ktamstwo. Prawdziwym prawem jest prawo dziecka do
narodzin oraz prawo matki do wsparcia w macierzynstwie.

Co mowi Kosciot?

,Aborcja jest odrazajgcq zbrodniq [...] Zaden powdd, choéby
najpowazniejszy, nie usprawiedliwia celowego zabicia niewinnej
istoty ludzkiej.”

(Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2271)
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7. Co ty i ja mozemy zrobi¢ dzis?

1. Méw — nie milcz. Z szacunkiem, ale jasno. Wielu nie wie, czym naprawde jest aborcja
farmakologiczna.

2. Codziennie mddl sie o zakonczenie aborcji. Szczeg6lnie R6zancem.

3. Pomagaj kobietom w trudnej sytuacji. Czasem, zasobami, uchem, obecnoscia.

4, Badz swiattem. Badz swiadkiem. Badz katolikiem spéjnym. Nie gtosuj na tych,
ktérzy promujg aborcje.

5. Formuj mtodziez. Muszg wiedziec, ze seksualnos¢ to dar, nie zabawa; ze zycie jest
Swiete, nie ciezarem.

Zakonczenie: Cisza, ktora trzeba przerwad

Aborcja farmakologiczna to nowe oblicze starej tragedii: grzech, przebrany za prawo; smier¢,
sprzedawana jako lek. Naszg odpowiedzig nie moze by¢ strach ani potepienie, ale prawda,
mitosierdzie i konkretne dziatanie.

Za kazdym razem, gdy potykana jest ta ,,zréb to sam” tabletka, gasnie Swiatto, ktére zapalit
Bdg. Ale jednoczesnie otwiera sie mozliwos¢, by ty i ja zapalili inne swiatto: Swiatto zywej
wiary, obrony zycia, mitosci, ktéra przyjmuje, a nie odrzuca.

,Biore dzis przeciwko wam na swiadkow niebo i ziemie: ktade
przed wami Zycie i Smierc, btogostawienstwo i przeklenstwo.
Wybierz wiec zycie, abys zyt, ty i twoje potomstwo.”

(Pwt 30,19)

Polecane katolickie inicjatywy pro-life:

 Projekt Rachela (uzdrowienie poaborcyjne)
* Fundacja Zycie i Rodzina
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Katolickie Centra Pomocy Rodzinie
Duchowa Adopcja Dziecka Poczetego
40 Dni dla Zycia

Rézaniec za Zycie
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