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Wezwanie do wytrwatosci wsréd wyczerpania

Droga Krzyzowa, ta gteboko zakorzeniona w katolickiej duchowosci poboznos¢, zaprasza nas
do towarzyszenia Jezusowi w Jego drodze na Kalwarie. Kazda stacja jest zwierciadtem, ktére
odbija nie tylko cierpienie Zbawiciela, ale takze walki i upadki, ktérych wszyscy
doswiadczamy w naszym codziennym zyciu. Dziewigta stacja w szczegdlnosci konfrontuje nas
Z poruszajaca scenga: Jezus upada po raz trzeci pod ciezarem krzyza. Ten moment, peten
symboliki i teologicznej gtebi, méwi nam o ludzkiej kruchosci, wytrwatosci i odkupieniu, ktére
rodzi sie z catkowitego oddania.

Pochodzenie i kontekst historyczny

Droga Krzyzowa, jakg znamy dzisiaj, ma swoje korzenie w tradycji Sredniowiecznej, gdy
pielgrzymi odwiedzajgcy Jerozolime pragneli odtworzy¢ droge Jezusa na Golgote. Chociaz
Ewangelie nie opisujg szczegdtowo kazdego upadku Chrystusa, tradycja koscielna, kierowana
duchowa refleksja i poboznoscia ludowa, zidentyfikowata trzy momenty, w ktérych Jezus
upada pod ciezarem krzyza. Dziewigta stacja przedstawia ostatni z tych upadkow, ktéry miat
miejsce juz blisko miejsca ukrzyzowania.

Warto pamieta¢, ze po biczowaniu, ukoronowaniu cierniem i zmuszeniu do niesienia poziome;j
belki krzyza (patibulum), Jezus byt fizycznie wyczerpany. Ciezar krzyza, potaczony z utratg
krwi, odwodnieniem i ekstremalnym bdlem, sprawiat, ze kontynuowanie drogi byto prawie
niemozliwe. A jednak On to robi. | w tym trzecim upadku widzimy nie tylko fizyczne
wyczerpanie, ale takze przyttaczajacy ciezar grzechdw ludzkosci, ktére dZzwigat na swoich
ramionach.

Znaczenie teologiczne trzeciego upadku

Trzeci upadek Jezusa to moment gtebokiej duchowej nauki. W nim mozemy dostrzec kilka
warstw znaczeniowych:

1. Ludzka kruchosé: Jezus, prawdziwy Bdg i prawdziwy cztowiek, doswiadcza ludzkiej
stabosci w sposéb namacalny. Jego upadek przypomina nam, ze cho¢ jesteSmy
kruchymi i ograniczonymi stworzeniami, nasza stabos¢ nie jest przeszkodg dla taski
Bozej. Wrecz przeciwnie, to w naszej kruchosci Bog objawia swojg moc. Jak mowi Sw.
Pawet: ,Gdy jestem staby, wtedy jestem mocny” (2 Kor 12,10).

2. Ciezar grzechu: Krzyz, ktdry Jezus niesie, to nie tylko fizyczna belka; to symbol
grzechu ludzkosci. Kazdy z naszych grzechdéw, egoizméw i zaniedban dodaje ciezaru
temu krzyzowi. Trzeci upadek zaprasza nas do refleksji nad tym, jak nasze dziatania, lub
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ich brak, przyczyniaja sie do cierpienia Chrystusa i naszych braci i siéstr.

3. Wytrwatos¢ w mitosci: Pomimo upadku Jezus powstaje. Nie robi tego o wtasnych
sitach, ale z mitosci do nas. Ten akt powstania po raz trzeci jest Swiadectwem, ze mitos¢
jest silniejsza niz bdl, ze nadzieja moze pojawi¢ sie nawet w najciemniejszych
momentach.

Aktualnosc¢ we wspétczesnym kontekscie

W swiecie naznaczonym niepewnoscia, wyczerpaniem i rozpaczg, dziewiagta stacja Drogi
Krzyzowej ma gteboko aktualne przestanie. Wielu z nas czuje sie przyttoczonych ciezarem
witasnych ,krzyzy”: problemdw rodzinnych, trudnosci finansowych, choréb, samotnosci czy
rozczarowan. W tych momentach obraz Jezusa upadajgcego po raz trzeci przypomina nam, ze
nie jesteSmy sami w naszym cierpieniu.

Ponadto ta stacja zacheca nas, abysmy spojrzeli poza siebie. Tak jak Jezus nidst krzyz z
mitosci do ludzkosci, my jesteSmy wezwani, aby nies¢ krzyze innych, by¢ wspétczujgcymi i
solidarnymi w Swiecie, ktéry czesto wydaje sie obojetny na cierpienie bliznich.

Duchowy przewodnik dla naszego zycia

Dziewiata stacja to nie tylko moment kontemplacji, ale takze dziatania. Oto kilka refleks;ji i
dziatan, ktére mozemy wigczy¢ do naszego codziennego zycia:

1. Zaakceptowac nasze upadki: Wszyscy upadamy, wszyscy mamy chwile stabosci.
Zamiast sie zniecheca¢, mozemy ofiarowac te upadki Bogu, ufajgc, ze On moze
przemienic je w okazje do wzrostu.

2. Powstac z nadzieja: Trzeci upadek Jezusa uczy nas, ze bez wzgledu na to, jak trudna
jest droga, zawsze jest powdd, aby powstacé. Chrzescijanska nadzieja to nie
powierzchowny optymizm, ale pewnos¢, ze Bog jest z nami, nawet w najciemniejszych
momentach.

3. Niesc krzyze innych: W zindywidualizowanym Swiecie jesteSmy wezwani, aby by¢ jak
Szymon z Cyreny, ktéry pomdgt Jezusowi nies¢ krzyz. Mozemy to robi¢ poprzez mate
akty dobroci, uwazne stuchanie i bezinteresowng stuzbe.

4. Ufac odkupieniu: Upadek Jezusa to nie koniec historii. Jego zmartwychwstanie
przypomina nam, ze po cierpieniu przychodzi zycie; po krzyzu przychodzi chwata.

Cytat do medytacji

Prorok Izajasz, w jednym z tak zwanych ,,Piesni Stugi Cierpigcego”, oferuje nam obraz, ktéry
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gteboko rezonuje z tg stacja: ,Lecz On byt przebity za nasze grzechy, zdruzgotany za nasze
winy. Spadta Nan chfosta zbawienna dla nas, a w Jego ranach jest nasze zdrowie” (1z 53,5). Te
stowa przypominajg nam, ze cierpienie Jezusa nie byto daremne; przez Jego ofiare zostaliSmy
odkupieni.

Podsumowanie

Dziewiata stacja Drogi Krzyzowej to wezwanie do pokory, wytrwatosci i zaufania mitosci Boga.
W Swiecie, ktdry czesto sprawia, ze czujemy sie przyttoczeni, obraz Jezusa upadajgcego po
raz trzeci przypomina nam, ze nawet w naszych najciemniejszych momentach On jest z nami,
dzielac nasz bdl i oferujgc nam swojg taske, aby iS¢ naprzdd.

Niech ta refleksja inspiruje nas do zycia z wiekszym wspétczuciem, do powstawania z
nadziejg po kazdym upadku i do ufnosci, ze na koncu drogi czeka na nas Swiatto
zmartwychwstania.
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