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Wstep: lle razy mamy przebaczac?

Pewnego dnia Piotr podszedt do Jezusa z pytaniem, ktére wielu z nas sobie zadaje:

~Panie, ile razy mam przebaczyc¢, jesli mdj brat zgrzeszy przeciwko mnie? Czy az siedem
razy?”

Jezus odpowiedziat mu stowami petnymi madrosci:
»Nie mdwie ci, ze az siedem razy, lecz az siedemdziesigt siedem razy.” (Mt 18, 21-22)

To nie byta prosta matematyczna poprawka. Jezus nie ustalat limitu 490 przebaczen, lecz
uczyt prawdy znacznie gtebszej: chrzescijanskie przebaczenie nie ma granic. Nie chodzi o
liczenie krzywd, ale o mitos¢ bez miary - taka, jaka Bég ma wobec nas.

Ale jak mozemy to stosowac w codziennym zyciu? Co naprawde oznacza ,siedemdziesiagt
siedem razy”? W tym artykule zagtebimy sie w teologiczna gtebie tego nauczania, jego
zwigzek z Bozym mitosierdziem oraz sposoby, w jakie mozemy je realizowa¢ w relacjach z
innymi i z samym soba.

1. Biblijne znaczenie ,siedemdziesiat siedem razy”

Odpowiedz Jezusa dla Piotra ma gtebszy sens, niz sie wydaje. W Biblii liczba siedem
symbolizuje petnie i doskonatos¢ Bozg. Powiedzenie ,siedemdziesigt siedem razy” oznacza
przebaczenie bez konca, nieskonczone mitosierdzie.

Echo Starego Testamentu

Aby lepiej zrozumiec te fraze, wro¢my do Ksiegi Rodzaju. Spotykamy tam Lameka, potomka
Kaina, ktéry mowi:

,Jesli Kain miat by¢ pomszczony siedem razy, to Lamek siedemdziesigt siedem razy.” (Rdz 4,
24)

Lamek uosabia narastajgcg przemoc po grzechu pierworodnym. Jego zasadg byta

niekonczaca sie zemsta. Jezus catkowicie odwraca te logike: zamiast nieograniczonej zemsty,
wzywa nas do nieograniczonego przebaczenia. Tam, gdzie Swiat odpowiada nienawiscia,
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chrzescijanin ma odpowiada¢ mitosierdziem.

2. Przebaczenie w zyciu chrzescijanina: dlaczego jest
tak trudne?

Przebaczenie to jedno z najtrudniejszych chrzescijanskich wezwan. Czasami rany sg tak
gtebokie, ze wydaje sie niemozliwe, aby wybaczy¢. Méwimy sobie:

* ,Nie chce by¢ hipokryta - nie potrafie przebaczy¢ szczerze.”
» ,To zbyt boli, ta osoba na to nie zastuguje.”
e A jesli znowu mnie zrani?”

Ale wtasnie tutaj Ewangelia stawia nam wyzwanie. Jezus nie prosi nas o przebaczenie, bo to
tatwe, ale bo to wtasnie ono nas wyzwala.

Przebaczyc nie znaczy zapomnie¢ - to znaczy kochac jak Bog

Bdg nie ma ,amnezji”, gdy nam przebacza. Pamieta nasze grzechy, ale nie uzywa ich
przeciwko nam. Daje nam nowg szanse. Przebaczenie nie oznacza usprawiedliwiania zta ani
pozwalania, bysmy byli nadal ranieni, ale wybdr, by nie dac sie zniewoli¢ urazie i goryczy.

Wspaniatym przyktadem jest sw. Jan Pawet Il. Po zamachu na swoje zycie w 1981 roku
odwiedzit zamachowca, Mehmeta Ali Agce, w wiezieniu i mu przebaczyt. Nie dlatego, ze
zamach byt stuszny, ale poniewaz rozumiat, ze Boze mitosierdzie jest wieksze niz kazde zto.

3. Zwiazek miedzy przebaczeniem a Bozym
mitosierdziem

W przypowiesci o nielitosciwym dtuzniku (Mt 18, 23-35) Jezus pokazuje, jak Bég nam
przebacza i jak my powinni$my przebaczac¢ innym. Krél daruje studze ogromny dtug, ale ten
stuga odmawia darowania znacznie mniejszego dtugu swojemu blizniemu i kaze go uwiezic.

Przestanie jest jasne: B6g przebaczyt nam niewyobrazalnie wiele (nasze grzechy), wiec jak
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mozemy odmawiac przebaczenia innym?
Mitosierdzie Boga nie ma granic. Na krzyzu Jezus wypowiedziat najbardziej poruszajgce stowa:
,0jcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co czynig.” (Lk 23, 34)

Jesli On przebaczyt nawet w chwili najwiekszego cierpienia, jakg mamy wymadwke, by nie
przebaczy¢?

4. Praktyczne wskazowki: Jak przebaczad
»Siedemdziesiat siedem razy”?

Przebaczenie nie jest uczuciem, ale decyzja. Nie czekajmy, az ,,poczujemy gotowosc”, ale
zacznijmy dziatac.

a) Madl sie za osobe, ktdra cie zranita

Jezus nakazat nam mitowac nieprzyjaciot i modli¢ sie za tych, ktérzy nas przesladuja (Mt 5,
44). Modlitwa za kogo$ pomaga nam zobaczy¢ go oczami Boga i przemienia nasze serce.

b) Uznaj, ze ty tez potrzebujesz przebaczenia

Czesto trudno nam przebaczy¢, bo zapominamy, jak wiele sami juz otrzymalismy od Boga.
Rozwaz Jego mitosierdzie i pamietaj, ze nigdy nie odmawia ci przebaczenia.

c) Nie pielegnuj urazy

Za kazdym razem, gdy roztrzasasz dawna krzywde, wiezisz siebie w przesztosci. Wybierz
wolnos¢ i powierz swéj bél Bogu.

d) Korzystaj z sakramentu pokuty i pojednania

Spowiedz to miejsce, gdzie uczymy sie przyjmowac i dawac przebaczenie. Tam Bdg uczy nas,
jak by¢ mitosiernym na Jego wzér.
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e) W razie potrzeby szukaj pomocy duchowej lub psychologicznej

Niektdre rany sg tak gtebokie, ze potrzebujemy wsparcia. Kaptan, kierownik duchowy czy
terapeuta moga poméc nam w uzdrowieniu.

Podsumowanie: Przebaczajmy tak, jak Bog nam
przebaczyt

~Siedemdziesigt siedem razy” to nie liczba - to styl zycia. To wezwanie do odbicia Bozego
mitosierdzia w Swiecie, ktéry odptaca nienawiscig i zemsta.

Przebaczenie nie oznacza, ze bol natychmiast znika, ale jest pierwszym krokiem do
uzdrowienia. Bdg nie prosi nas o rzeczy niemozliwe - On daje nam taske, bysmy mogli
przebaczac.

Dzi$ zachecam cie do refleks;ji:

e Czy jest ktos, komu powinienem przebaczy¢?
e Czy trzymam w sercu urazy, ktére odbierajg mi pokd;j?
» Czy doswiadczytem Bozego przebaczenia w moim zyciu?

Jesli nosisz w sobie rany, ktére wydajg sie nieuleczalne, pamietaj o stowach Jezusa:
,U ludzi to niemoZliwe, ale u Boga wszystko jest mozliwe.” (Mt 19, 26)

Miej odwage przebaczad. Nie tylko siedem razy, ale siedemdziesiagt siedem razy. Bo w
przebaczeniu odnajdujemy prawdziwg wolnos¢.
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