@ 7 niewygodnych powoddw, by szukac Boga | 1

(I dlaczego ich ignorowanie nie czyni cie wolnym, lecz bardziej pustym)

Zyjemy w czasach, w ktérych wszystko wydaje sie opcjonalne: relacje, prawda, tozsamosé...
nawet Bég. Nauczono nas, ze wiara jest prywatnym, niemal estetycznym wyborem — jak
wybdr hobby. A jednak jest cos gteboko niepokojgcego: bez wzgledu na to, jak bardzo
probujemy ignorowac Boga, pewne pytania nie znikaja.

Ten artykut nie ma na celu niczego ftagodzi¢. Wrecz przeciwnie — chce cie skonfrontowa¢, z
mitoscig, ale i z jasnoscig, z siedmioma niewygodnymi prawdami, ktére wprost wskazujg na
potrzebe szukania Boga. Nie ze strachu, lecz z prawdy. Nie z przymusu, lecz z tej
wewnetrznej oczywistosci, ktérg wszyscy nosimy w sobie.

1. Poniewaz umrzesz

To nie jest dramatyczne zdanie. To fakt.

Wspétczesna kultura prébuje znieczulic te rzeczywistosé: ciggta rozrywka, obsesja na punkcie
mtodosci, ucieczka od ciszy. Ale smier¢ nie znika tylko dlatego, ze o niej nie moéwisz.

Tradycja chrzescijahska od zawsze miata w tym gteboka madrosé: memento mori —
pamietaj, ze umrzesz — nie jako grozbe, lecz jako kompas.

,Postanowione jest ludziom raz umrzec, a potem sqd”
(Hebrajczykow 9,27).

Z teologicznego punktu widzenia $mier¢ nie jest koncem, lecz progiem. Zycie nie jest
absurdem: to czas przygotowania, decyzji, odpowiedzi na mitos¢ Boga.

Zastosowanie praktyczne:
» Zapytaj siebie: gdyby dzis byt mdj ostatni dzien, co bym zmienit?
» Czy zyje z mysla 0 wiecznosci, czy tylko o najblizszym weekendzie?

e Czy moje zycie ma sens, ktory przetrwa mojg smierc¢?

Szukania Boga nie mozna traktowac jako opcji drugorzednej: to przygotowanie do
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najwazniejszego spotkania w twoim zyciu.

2. Poniewaz sukces nie wypetnia pustki

Nigdy nie byto tylu mozliwosci... i jednoczesnie tyle niezadowolenia.

Ludzie maja pienigdze, uznanie, piekno, wptywy... a mimo to nosza w sobie pustke, ktdrej nic
nie potrafi wypetni¢. Dlaczego?

Poniewaz cztowiek nie jest stworzony wytacznie dla rzeczy materialnych.

Swiety Augustyn wyrazit to w sposéb mistrzowski:

L,Stworzytes nas dla siebie, Panie, i niespokojne jest nasze serce,
dopoki nie spocznie w Tobie”.

Sukces moze dac ci wygode, ale nie petnie. Moze cie rozproszy¢, ale nie zbawic.

Teologicznie ma to jasne wyjasnienie: dusza ludzka jest duchowa i skierowana ku Bogu.
Zadna rzeczywistos¢ skonczona nie moze zaspokoic nieskonczonego pragnienia.

Zastosowanie praktyczne:
e Zobacz, czy nie uzywasz pracy, pieniedzy lub uznania, by uciec od pustki.

» Naucz sie rozréznia¢ miedzy chwilowg satysfakcja a gtebokim spetnieniem.
» ZnajdzZ czas na cisze: tam ujawnia sie to, czego naprawde szukasz.

3. Poniewaz twoje sumienie nie jest przypadkiem

Jest w tobie cos, co méwi: ,to jest dobre” albo ,to jest zte”... nawet gdy nikt cie nie widzi.

To nie jest tylko uwarunkowanie kulturowe. To cos gtebszego.
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Koscidét naucza, ze sumienie jest ,,gtosem Boga” w duszy cztowieka — nie w sensie
sentymentalnym, lecz jako uczestnictwo w obiektywnym prawie moralnym.

Swiety Pawet wyjasnia to tak:

,Wykazujq oni, Ze tres¢ Prawa jest zapisana w ich sercach, a ich
sumienie daje o tym swiadectwo” (Rzymian 2,15).

Gdyby wszystko byto wzgledne, poczucie winy nie miatoby sensu. A jednak je odczuwasz. |
odczuwasz takze pragnienie czynienia dobra.

Zastosowanie praktyczne:
 Nie zagtuszaj swojego sumienia: formuj je.
 Analizuj swoje decyzje: czy wynikajg z prawdy, czy z wygody?

* Praktykuj codzienny rachunek sumienia.

Szukanie Boga oznacza stuchanie tego wewnetrznego gtosu... nawet gdy jest niewygodny.

4. Poniewaz cierpienie potrzebuje sensu

Bdl jest nieunikniony. Ale bezsens — nie.

Bez Boga cierpienie jest absurdem. To tylko co$, czego trzeba unika¢ albo co trzeba znosic.
Ale w chrzescijanstwie cierpienie moze mie¢ wartos¢ odkupiencza.

Nie dlatego, ze bdl sam w sobie jest dobry, lecz dlatego, ze Bdg wziat go na siebie na
Krzyzu.

W Ewangelia wedtug Swietego Mateusza czytamy:
LJesli ktos chce is¢ za Mngq, niech sie zaprze samego siebie, niech

wezmie swoj krzyz i niech Mnie nasladuje” (Mt 16,24).
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Chrystus nie usuwa cierpienia. On je przemienia.
Zastosowanie praktyczne:

 Nie uciekaj automatycznie od bolu: zapytaj, czego mozesz sie z niego nauczyc.
e Ztacz swoje cierpienie z cierpieniem Chrystusa poprzez modlitwe.
e Towarzysz cierpieniu innych: tam takze znajdziesz Boga.

5. Poniewaz kochasz tak, jakbys byt wieczny

Kiedy naprawde kochasz, nie chcesz, aby to sie skonczyto.

Prawdziwa mitos¢ niesie w sobie roszczenie do wiecznosci: ,na zawsze”, ,nigdy cie nie
strace”, ,to nie moze sie skonczyc”.

Ale rzeczywistos¢ jest twarda: wszystko na tym Swiecie przemija.
Dlaczego wiec kochamy w ten sposéb?
Poniewaz ludzka mito$¢ wskazuje na cos wiekszego. Jest odbiciem wiecznej mitosci Boga.

Z teologicznego punktu widzenia mitos¢ nie jest tylko emocja: jest uczestnictwem w zyciu
Bozym. Dlatego tak bardzo boli, gdy sie rozpada — bo zostata stworzona, by trwac.

Zastosowanie praktyczne:
» Oczysc swdj sposob kochania: mniej posiadania, wiecej daru z siebie.

 Zapytaj, czy twoja mitos¢ prowadzi do Boga, czy Go zastepuije.
* Zyj swoimi relacjami z perspektywa wiecznosci.

6. Poniewaz szukasz czegos nieskonczonego
Niezaleznie od tego, czy to przyznajesz, czy nie — zawsze szukasz ,wiecej”.

Wiecej szczescia. Wiecej prawdy. Wiecej piekna. Wiecej spetnienia.
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A kiedy to osiggasz... wraca poczucie, ze czegos jeszcze brakuje.
To nie jest bfad systemu. To wskazdéwka.

Cztowiek pragnie nieskonczonosci, poniewaz zostat stworzony dla nieskonczonosci.

,Proscie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie” (Mateusza
7,7).

Problem nie polega na tym, ze pragniesz za duzo. Problem polega na tym, ze czasem
pragniesz za mato.

Zastosowanie praktyczne:

» Zidentyfikuj swoje ,substytuty Boga”: przyjemnos¢, rozproszenie, kontrola...
» Ksztattuj swoje pragnienie duchowe: modlitwa, lektura, sakramenty.
* Nie zadowalaj sie powierzchownym zyciem.

7. Poniewaz unikanie pytania go nie usuwa

Mozesz sie rozprasza¢. Mozesz sie smia¢. Mozesz pracowac bez przerwy.

Ale sg momenty — by¢ moze w nocy, w ciszy, w kryzysie — kiedy pytanie sie pojawia:
A jesli Bog istnieje?

A jesli moje zycie ma gtebszy sens?

A jesli ignoruje to, co najwazniejsze?

Unikanie pytania go nie rozwigzuje. Tylko je odsuwa w czasie.

A im bardziej je odsuwasz, tym wiekszy staje sie niepokdj.

Z perspektywy duszpasterskiej jest to jeden z wielkich dramatéw naszych czaséw: nie chodzi
o to, ze ludzie odpowiedzieli Bogu ,nie"... lecz o to, ze nawet nie odwazajg sie postawic
pytania.
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Zastosowanie praktyczne:

» Poswiec realny czas, aby powaznie zastanowi¢ sie nad kwestig Boga.
e Czytaj Ewangelie z otwartym umystem.
» Poszukaj kierownictwa duchowego, jesli tego potrzebujesz.

Zakonczenie: niewygoda, ktéra zbawia

Te siedem powoddéw ma cos wspdlnego: sg niewygodne.
Ale ta niewygoda nie jest twoim wrogiem. Jest wezwaniem.
Szukanie Boga nie jest ucieczka od rzeczywistosci. Jest jej radykalnym zmierzeniem sie z nia.

Nie chodzi o to, by stac sie ,religiinym” powierzchownie, lecz by odpowiedzie¢ na najgtebsze
pytania swojego zycia.

Bo ostatecznie nie chodzi tylko o to, czy ty szukasz Boga...

lecz o to, ze Bdg juz szuka ciebie.
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