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Cel: Przeczytanie Ewangelii Mateusza, Marka i Łukasza w ciągu miesiąca, z porównaniem
paralelnych fragmentów dla głębszego zrozumienia życia i nauczania Jezusa.

� Struktura Planu:

Codzienne czytanie paralelnych fragmentów1.
Podejście tematyczne: Każdy dzień odkrywa kluczowy aspekt misji Jezusa2.
Szacowany czas: 15-20 minut dziennie3.

� Dni 1-10: Narodziny, Chrzest i Pierwsze Nauczanie

Dzień Mateusz Marek Łukasz Główny Temat
1 1:1-17 – 3:23-38 Genealogia Jezusa
2 1:18-25 – 1:26-38 Zwiastowanie i Narodzenie
3 2:1-12 – 2:1-20 Wizyta Mędrców/Pasterzy
4 3:1-12 1:1-8 3:1-20 Jan Chrzciciel
5 3:13-17 1:9-11 3:21-22 Chrzest Jezusa
6 4:1-11 1:12-13 4:1-13 Kuszenie na Pustyni
7 4:12-25 1:14-20 4:14-30 Powołanie Uczniów
8 5:1-12 – 6:20-23 Błogosławieństwa
9 5:13-48 – 6:27-36 Kazanie na Górze
10 6:1-18 – 11:1-4 Modlitwa i Post (Ojcze Nasz)

� Dni 11-20: Cuda, Przypowieści i Nauczanie

Dzień Mateusz Marek Łukasz Główny Temat
11 8:1-17 1:29-34 4:38-41 Uzdrowienia i Autorytet
12 8:23-27 4:35-41 8:22-25 Jezus ucisza burzę
13 9:18-26 5:21-43 8:40-56 Córka Jaira i chora kobieta
14 13:1-23 4:1-20 8:4-15 Przypowieść o Siewcy
15 13:31-35 4:30-34 13:18-21 Przypowieści o Królestwie
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Dzień Mateusz Marek Łukasz Główny Temat
16 14:13-21 6:30-44 9:10-17 Cudowne rozmnożenie chleba
17 15:1-20 7:1-23 – Tradycja i Czystość Serca
18 16:13-20 8:27-30 9:18-21 Wyznanie Piotra
19 17:1-13 9:2-13 9:28-36 Przemienienie
20 18:1-14 9:33-50 9:46-50 Pokora i Przebaczenie

� Dni 21-30: Męka, Śmierć i Zmartwychwstanie

Dzień Mateusz Marek Łukasz Główny Temat
21 21:1-11 11:1-11 19:28-44 Wjazd do Jerozolimy
22 21:12-17 11:15-19 19:45-48 Oczyszczenie Świątyni
23 22:15-22 12:13-17 20:20-26 Podatek dla Cezara
24 24:1-14 13:1-13 21:5-19 Znaki Końca Czasów
25 26:17-30 14:12-26 22:7-20 Ostatnia Wieczerza
26 26:36-46 14:32-42 22:39-46 Modlitwa w Ogrójcu
27 27:11-26 15:1-15 23:1-25 Jezus przed Piłatem
28 27:32-56 15:21-41 23:26-49 Ukrzyżowanie i Śmierć
29 28:1-10 16:1-8 24:1-12 Zmartwychwstanie
30 28:16-20 16:15-20 24:36-53 Wielkie Posłannictwo

✨ Wskazówki do Planu:

Porównuj relacje: Zauważ różnice i akcenty każdego ewangelisty1.
Praktykuj Lectio Divina (Czytaj, Rozważaj, Módl się, Działaj)2.
Prowadź dziennik z przemyśleniami i pytaniami3.
Uzupełniaj komentarzami biblijnymi4.

� Kluczowy werset do medytacji:
„Niebo i ziemia przeminą, ale moje słowa nie przeminą” (Mateusz 24:35)

Pobierz ten plan w PDF i podziel się ze wspólnotą! ✨
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Który dzień najbardziej do Ciebie przemawia? Zacznij już dziś i pozwól Synoptykom
przemieniać Twoją wiarę!


