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Introduccion: La confusidon de nuestro tiempo

Vivimos en una época en la que la palabra “misericordia” se ha vuelto omnipresente en el
lenguaje religioso y cultural. Se predica desde los pulpitos, se imprime en pancartas, se canta
en alabanzas. Y, sin embargo, muchas veces se presenta una misericordia barata,
incondicional, automatica, como si fuera un derecho humano mas, sin exigencias, sin
conversion, sin necesidad de arrepentimiento.

Pero esta no es la Misericordia de Dios revelada en la Sagrada Escritura, ni la ensefiada por la
Tradicion y los santos.

La Misericordia divina es infinita, si. Pero no es ciega ni ingenua. Es una misericordia
que espera una respuesta del hombre: el arrepentimiento sincero.

Hoy, mas que nunca, urge volver a esta verdad esencial del Evangelio:
NO HAY MISERICORDIA SIN ARREPENTIMIENTO.
Negarlo, es hacerle un flaco favor al alma humana y al Corazon de Cristo.

l. ¢Qué es la Misericordia de Dios?

La misericordia es una de las mas bellas y consoladoras caracteristicas del amor de Dios. Es
la voluntad amorosa de sanar, perdonar y levantar al pecador caido. Es el rostro
tierno de la justicia divina, no su opuesto, sino su complemento perfecto.

San Juan Pablo Il escribié en Dives in Misericordia:

“La misericordia no es contraria a la justicia, sino que mds bien
manifiesta su plenitud y profundidad mds auténticas.”

Dios, en su misericordia, no ignora el pecado: lo enfrenta, lo perdona, lo transforma... si el
pecador se arrepiente.

Cristo no vino a decir: “no importa lo que hagas”.
Vino a decir: “vete y no peques mas” (Jn 8,11).
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Il. Historia de una falsa misericordia
Desde los primeros siglos, la Iglesia ha combatido dos extremos:

* El rigorismo que negaba el perddn a los pecadores reincidentes.
« El laxismo que minimizaba la necesidad de la conversion interior.

Hoy sufrimos una nueva version de este laxismo:
Una “misericordia sin arrepentimiento” que convierte el amor de Dios en una excusa
para seguir igual, sin cambios, sin cruz, sin gracia.

Pero el Magisterio, los Padres de la Iglesia y los santos han sido claros:
El perddn de Dios no es automatico. El amor no anula la libertad. Y el cielo no es
barato.

lll. Arrepentimiento: la llave de la Misericordia

La palabra clave es “metanoia”, usada frecuentemente en el Evangelio. Significa: cambio
de mente, conversion, giro total.

Cuando San Pedro predicé en Pentecostés, el pueblo pregunto:
“;Qué debemos hacer?”
Y él respondié sin ambiglUedades:

“Arrepentios y bautizaos en el nombre de Jesucristo para el perdon
de vuestros pecados” (Hechos 2,38).

El arrepentimiento es, pues, el acto consciente y libre por el cual una persona
reconoce su pecado, lo lamenta de corazon y decide cambiar con la ayuda de Dios.

La Misericordia no actda sin este “si”.
Dios respeta demasiado nuestra libertad como para forzarla.
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IV. Misericordia sin arrepentimiento: ;una traicion del Evangelio?

Predicar una “misericordia automatica” es cémodo, popular y tranquilizador... pero es una
traicion al Evangelio.

Jesus perdond a la mujer adultera... pero después de que ella fue expuesta y
arrepentida.

Perdond al Buen Ladron... cuando este confesd sus crimenes y pidio humildemente:
“Acuérdate de mi” (Lc 23,42).

La Misericordia sin arrepentimiento no salva: anestesia.
Es como decirle al enfermo que no necesita medicina, solo una sonrisa.
Es como consolar al pecador sin decirle que el pecado mata el alma.

V. Guia practica: Como vivir el arrepentimiento verdadero
1. Reconocer el pecado

El primer paso es romper con la cultura de la justificacién.
“Todo el mundo lo hace” no es excusa.
El Espiritu Santo nos da la gracia de vernos con verdad.

Consejo practico: Revisa cada noche tu conciencia con sinceridad y humildad.
2. Sentir dolor por haber ofendido a Dios

No basta con “me equivoqué”. El arrepentimiento cristiano nace del amor:
“Sefior, te he fallado. Perdéname.”

Consejo practico: Medita frente al Crucifijo. Mira el precio de tu pecado... y de tu redencidn.
3. Confesarse regularmente

El sacramento de la Reconciliacion no es opcional.
Jesus lo instituy6 para restaurarnos y limpiarnos.
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Consejo pastoral: Al menos una vez al mes. Con preparacion, sinceridad y propdsito de
enmienda.

4. Reparar el dano
Donde sea posible, pide perddn, devuelve lo robado, repara el escandalo causado.

Consejo espiritual: Ofrece ayunos, limosnas u obras de caridad por quienes afectaste con
tus pecados.

5. Cambiar de vida

El arrepentimiento sin conversion es estéril.
No basta con decir: “me siento mal”. Hay que actuar.

Consejo practico: Ponte metas concretas. Si caes, levantate. Y no te acostumbres al barro.

VI. ¢Y si me cuesta arrepentirme?

Dios sabe que no todos los corazones se arrepienten al mismo ritmo.
A veces, el orgullo, la ignorancia o las heridas profundas nos impiden ver claro.

Pero si pides la gracia del arrepentimiento... Dios te la concedera.

Santa Teresa de Avila decia:

“Pide aunque no tengas ganas. Aunque no sientas nada. Pide con
fe... y Dios te ablandara el corazon.”

El arrepentimiento no siempre empieza con un terremoto. A veces es una pequefa grieta...
por donde entra la luz.
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VII. ¢Y qué pasa si no me arrepiento?

Aqui esta la verdad mas dura, pero también la mas necesaria:
Quien no se arrepiente, no puede recibir la Misericordia.

Dios no envia al infierno: el alma se excluye sola, si persiste en su pecado.

Dice el Catecismo:

“La misericordia de Dios no quita la necesidad de conversion, sin la
cual no hay perdon” (cf. CIC 1864).

Jesus no forzara tu corazén. Si no quieres arrepentirte, El respetara tu decisién... aunque
le duela.

VIll. El mensaje para nuestro tiempo

En un mundo que banaliza el mal, calla el pecado y se burla de la confesién, necesitamos
mas que nunca profetas del arrepentimiento.

» Padres que ensefien a sus hijos a pedir perdén a Dios.
e Sacerdotes que prediquen con verdad, aunque duela.
» Fieles que no teman decir: “yo me equivoqué... y necesito confesarme.”

La Iglesia no es un refugio para sentirse bien, sino un hospital para sanar el alma.
Y no hay sanacion sin diagndstico. Ni perdon sin arrepentimiento.

Conclusion: La Misericordia que salva

Dios no estd esperando que seas perfecto.
Estd esperando que te arrepientas.

“El Senor no quiere la muerte del pecador, sino que se convierta y viva” (Ez
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18,23).
Esa es Su Misericordia. No un pase automatico al cielo, sino una mano tendida... que
espera que la tomes.

Cristo murid por ti. Y si te arrepientes, Su Sangre borra tu pecado como si nunca
hubiera existido.
Pero si no te arrepientes... lo habras despreciado.

HOY es el dia de volver a El.

HOY es el momento de confesar, llorar y cambiar.
Y cuando lo hagas, verds que el Dios de la Justicia...

es también el Dios de la Misericordia sin medida.
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