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Introduccion: Cuando el Pecado No Es Solo «Tuyo»

En un mundo hiperconectado, donde nuestras acciones (u omisiones) tienen repercusiones
globales, la Iglesia Catdlica nos recuerda algo crucial: el pecado no siempre es individual.
Hay una dimensidn social del mal que, aunque menos discutida en el confesionario, mancha
el alma y corroe la sociedad.

iHas pensado alguna vez que tu silencio ante una injusticia, tu consumo compulsivo o incluso
tu indiferencia politica podrian ser pecados? No se trata de culpar, sino de iluminar. San Juan
Pablo Il advirtié sobre «estructuras de pecado», y el Catecismo (1868) sefiala que hay
males que nos involucran a todos, incluso sin querer.

Este articulo no es un juicio, sino una brdjula espiritual. Exploraremos:

1. ¢Qué son los pecados sociales? (Definicién teoldgica e histérica).
2. Los 7 pecados sociales mas graves hoy (con ejemplos actuales).
3. ¢€Cémo confesarlos y repararlos? (Guia practica).

1. ;:De Donde Viene la Idea de «Pecado Social»?

Raices Biblicas

La Biblia no habla de «pecados sociales» como categoria, pero denuncia constantemente
la injusticia colectiva:

» Sodoma y Gomorra (Génesis 18:20): destruidas no solo por pecados sexuales, sino
por su orgullo, opresion al pobre e indiferencia (Ezequiel 16:49).

 Los profetas (Amds, Isaias) gritan contra quienes «pisotean al necesitado» (Amds
2:6-7).

* Jesus condena a los fariseos por «descuidar la justicia y la misericordia» (Mateo
23:23).

Desarrollo en la Doctrina Social de la Iglesia

En el siglo XIX, la Revolucion Industrial mostré miserias nuevas: explotacién laboral,
capitalismo salvaje, abandono de los obreros. La Iglesia respondié con enciclicas como:
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* «<Rerum Novarum» (Ledn Xlll, 1891): Condena la explotacion y defiende derechos
laborales.

» «Quadragesimo Anno» (Pio Xl, 1931): Habla de «pecados sociales»
explicitamente.

» San Juan Pablo Il profundiz6 en «Sollicitudo Rei Socialis» (1987), denunciando
«mecanismos econdmicos, politicos y culturales que perpetuan el mal».

2. Los 7 Pecados Sociales Que (Quizas) Estas
Cometiendo

El Catecismo (1868) dice que «el pecado social es toda accion u omision contra la
justicia, que dana al préjimo o a la comunidad». Veamos los mas graves hoy:

1. Escandalo (CIC 2284-2287)

» ;Qué es? Inducir a otros a pecar con tu ejemplo o palabras.
e Ejemplo actual:
- Redes sociales: Promover estilos de vida hedonistas (ej. influencers que
glorifican el lujo obsceno frente a la pobreza).
o Medios de comunicacion: Normalizar el aborto, la violencia o la corrupcién.

2. Indiferencia ante la Injusticia (CIC 1938)

» :Qué es? Saber que hay opresion y no actuar.
e Ejemplo actual:
o Ignorar el trafico de personas.
o No denunciar fraudes laborales en tu empresa.

3. Cooperacion con el Mal (CIC 1868, 2489)

» :Qué es? Participar (aunque sea indirectamente) en acciones inmorales.
e Ejemplo actual:
o Consumir productos de empresas que explotan ninos.
o Votar por politicos que promueven leyes anticristianas (sin discernir).
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4. Acumulacion Desmedida de Riqueza (CIC 2401, 2445)

* ;Qué es? Vivir en lujo extremo mientras otros mueren de hambre.

e Ejemplo actual:
o Compras compulsivas en un mundo con 800 millones de hambrientos.
o Especulacion financiera que empobrece paises enteros.

. Contaminacidon y Destruccién Ambiental (CIC 2415, Laudato Si’)

» ;Qué es? Dafar la Creacidn por negligencia o avaricia.
e Ejemplo actual:
o Consumir plastico sin medida.
o Empresas que envenenan rios (y nosotros las apoyamos comprando sus
productos).

. Difamacion Publica (CIC 2477-2479)

» :Qué es? Destruir reputaciones con mentiras o calumnias.
e Ejemplo actual:

o Cancelar a alguien en redes sin pruebas.

o Medios que difaman a la Iglesia sin contexto.

. Omision del Deber Civico (CIC 1915, 2239)

» :Qué es? No votar, no informarse, no exigir justicia a gobernantes.
e Ejemplo actual:
o «La politica no es cosa mia» (mientras hay leyes contra la vida y la familia).

3. ¢Como Confesar y Reparar Estos Pecados?

Examen de Conciencia Social

Antes de confesarte, preguntate:

1. ;He promovido algo que dafa a otros (ej. chismes, consumismo)?
2. iHe cerrado los ojos ante una injusticia (ej. pobreza, aborto)?
3. ¢Participo en estructuras de pecado (ej. empresas inmorales)?
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Confesion y Absolucidn

* No basta decir: «Fui indiferente».
» Di concretamente: «No ayudé cuando vi a un inmigrante discriminado» o «Compré de
marcas que explotan nifnos».

Reparacion Concreta

* Boicot a empresas inmorales (investiga antes de comprar).
* Donar tiempo o dinero a causas justas (ej. pro-vida, ayuda a pobres).
* Educar a otros (hablar de estos pecados en familia).

Conclusion: Un Llamado a la Santidad Colectiva

Dios no nos juzgara solo por lo que hicimos, sino por lo que dejamos de hacer (Mateo
25:45). Los pecados sociales son una llamada a despertar: la santidad no es solo
personal, es comunitaria.

Hoy, preglntate: ¢Soy cdmplice del mal por accidon, omision o indiferencia? La buena
noticia es que la Confesién y la justicia reparadora nos sanan. Como decia San Oscar
Romero:

«La Iglesia no es una ONG espiritual. Estd aqui para convertir
corazones... y estructuras.»

¢Estas listo para cambiar el mundo empezando por ti?

¢Te gusto este articulo? Compartelo y ayudanos a combatir la indiferencia. jLa
misericordia de Dios nos espera, pero también nos exige accion!
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