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En la historia de la Iglesia hay momentos en los que el cielo parece irrumpir en la tierra con
una intensidad especial. A veces lo hace a través de grandes milagros visibles; otras,
mediante silencios Ilenos de misterio. Entre esos episodios discretos —pero profundamente
influyentes— se encuentra una experiencia atribuida al papa Leon XIll, ocurrida a finales del
siglo XIX y que dio origen a una de las oraciones mas conocidas del mundo catélico: la
oraciéon a San Miguel Arcangel.

Esta oracidn, que durante décadas se rezé al final de cada Misa, nacié en un momento de
gran tension cultural y espiritual. Hoy, en una época marcada por la secularizacién, la
confusién moral y la lucha interior del hombre moderno, su mensaje vuelve a resonar con
una sorprendente actualidad.

Este articulo pretende explorar la historia, la dimensién teoldgica y el significado
espiritual de esta tradicidn, asi como ofrecer una guia practica para vivir hoy la
espiritualidad de combate que encarna San Miguel.

1. Un Papa en tiempos de combate espiritual

El pontificado de Leon Xl (1878-1903) se desarrollé en una época turbulenta para la
lglesia.

Europa atravesaba transformaciones profundas:

* la secularizacion politica,

* el anticlericalismo,

* el auge del racionalismo,

* la pérdida de los Estados Pontificios,

* y el crecimiento de ideologias hostiles al cristianismo.

Sin embargo, Ledn XlIl fue también uno de los grandes papas intelectuales de la modernidad.
Promovid el renacimiento del pensamiento de Tomas de Aquino, desarrolld la doctrina
social de la Iglesia con la enciclica Rerum Novarum, y defendié la fe frente a los desafios
culturales de su tiempo.

Pero junto a su aguda vision intelectual, Ledn XllI tenia también una profunda conciencia
del combate espiritual.
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Para él, la historia humana no era solo un escenario politico o cultural: era también un
campo de batalla entre el bien y el mal.

2. La misteriosa vision después de la Misa

Segun una tradicién ampliamente difundida —recogida por numerosos testimonios
eclesiasticos del siglo XIX—, el episodio ocurrié alrededor de 1884.

Un dia, después de celebrar la Misa en el Vaticano, el Papa permaneci en silencio durante
varios minutos. Los presentes notaron que su rostro habia cambiado. Parecia profundamente
impresionado, incluso turbado.

Luego se retird rapidamente a su despacho y redacté una oracién que después ordend rezar
en toda la Iglesia.

La tradicion cuenta que el Papa habria tenido una experiencia mistica o vision interior
en la que escuchd un didlogo entre Cristo y Satanas.

Segun esta narracion:

» Satands pedia permiso para poner a prueba a la Iglesia durante un tiempo.

» Cristo concedia un periodo limitado para esa prueba.

* En ese momento, el Papa comprendid la gravedad del combate espiritual que se
avecinaba.

Aunque la Iglesia nunca ha definido oficialmente los detalles de esta vision, lo que si es
histérico es que Ledn Xlll compuso la oraciéon a San Miguel y ordend su rezo
universal.

3. El nacimiento de la oraciéon a San Miguel

Tras aquella experiencia, Ledn Xlll escribio la célebre oracion:
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“San Miguel Arcangel, defiéndenos en la batalla.
Sé nuestro amparo contra la perversidad y asechanzas del
demonio...”

Ademas, incluy6 esta oracién dentro de las llamadas “oraciones leoninas”, que se
recitaban después de la Misa.

Estas oraciones tenian varios objetivos:

» pedir la proteccion de la Iglesia,
e interceder por la libertad religiosa,
e implorar ayuda en la lucha espiritual.

Durante mas de 80 afnos, millones de catélicos en todo el mundo terminaron la Misa rezando
esta oracion.

Era una forma de recordar algo fundamental:

la vida cristiana no es comoda; es una lucha espiritual.

4, ;Quién es San Miguel Arcangel?

El protagonista de esta oracion es San Miguel Arcangel, una de las figuras mas poderosas
de la tradicion biblica.

Su nombre significa:

“;Quién como Dios?”

Es una pregunta que expresa humildad y fidelidad.
En la tradicidn cristiana, San Miguel es:

* el defensor del pueblo de Dios
« el jefe de los ejércitos celestiales
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» el vencedor de Satanés
La Biblia describe su mision con claridad.

En el Libro del Apocalipsis se relata una batalla cosmica:

“Entonces se entablo una batalla en el cielo: Miguel y sus dngeles
combatieron contra el dragon... pero no prevalecio.”
(Apocalipsis 12,7-8)

Este pasaje revela algo profundo: la historia de la salvacidn incluye un combate
espiritual real.

No es solo una metafora.

5. El silencio de los Papas

Durante muchos anos, varios pontifices fomentaron la devocién a San Miguel.
Entre ellos:

e Pio IX
 Pio XII
* Juan Pablo Il

Sin embargo, en la segunda mitad del siglo XX, el lenguaje sobre el demonio y el combate
espiritual comenzé a desaparecer del discurso cotidiano.

Esto llevo a algunos autores espirituales a hablar de “los Papas del silencio”, refiriéndose
al hecho de que muchos pastores dejaron de hablar con claridad sobre la dimensién
espiritual del mal.

Pero la ensefianza de la Iglesia nunca cambid.
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El Catecismo de la Iglesia Catdlica afirma:

“La lucha contra el poder de las tinieblas atraviesa toda la historia
humana.” (CEC 409)

Es decir:

la batalla espiritual sigue existiendo.

6. La actualidad de la oracién a San Miguel

Curiosamente, en los Ultimos afios ha habido un renovado interés por esta oracién.
Muchos sacerdotes han vuelto a rezarla después de la Misa.

Incluso el papa Francisco habl6 en varias ocasiones de la realidad del demonio y de la
necesidad de combatirlo con oracién y humildad.

(Por qué vuelve esta devocién?
Porque el mundo actual enfrenta crisis profundas:

* pérdida del sentido de Dios
e relativismo moral

e violencia cultural
 desesperanza espiritual

En este contexto, la figura de San Miguel recuerda algo esencial:

el mal no tiene la ultima palabra.
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7. La teologia del combate espiritual

La tradicién cristiana siempre ha ensefado que el cristiano vive tres grandes luchas:

1. contra el pecado personal
2. contra las tentaciones del mundo
3. contra las fuerzas espirituales del mal

San Pablo lo expresa con claridad:

“Nuestra lucha no es contra la carne y la sangre, sino contra los
principados y potestades, contra los dominadores de este mundo
tenebroso.”

(Efesios 6,12)

Esto no significa vivir con miedo.

Significa vivir con vigilancia espiritual.

8. Como aplicar esta ensenanza en la vida
diaria
La historia de Ledn XIIl no es solo una curiosidad histérica.

Es una llamada espiritual.

Estas son algunas formas practicas de vivir hoy esta espiritualidad.

1. Rezar la oracién a San Miguel

Es una oracién breve pero poderosa.
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Muchos catélicos la rezan:

¢ al terminar el Rosario
e antes de dormir
e al comenzar el dia

2. Recuperar la conciencia espiritual

Vivimos en una cultura que explica todo psicoldgica o sociolégicamente.

Pero el cristianismo recuerda que también existe una dimension espiritual.
3. Fortalecer la vida sacramental

Los sacramentos son la verdadera defensa contra el mal:

e la confesidon
e la Eucaristia
e la oracion

4. Vivir con esperanza
El combate espiritual no termina en derrota.

Cristo ya ha vencido.

9. Una leccion para nuestro tiempo

La experiencia atribuida a Ledn XIIl nos recuerda algo que el mundo moderno tiende a
olvidar:

el mal existe, pero no es invencible.
San Miguel no lucha solo.

Lucha al servicio de Dios.
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Y todo cristiano participa de esa victoria cuando vive en gracia.

10. La oracion completa

Vale la pena terminar este articulo con la oracién que nacié de aquella experiencia.

San Miguel Arcangel, defiéndenos en la batalla.

Sé nuestro amparo contra la perversidad y asechanzas del
demonio.

Que Dios manifieste sobre él su poder, es nuestra humilde
suplica.

Y ti, principe de la milicia celestial,

arroja al infierno con el divino poder

a Satanas y a los demas espiritus malignos

que vagan por el mundo para la perdicion de las almas.

Amen.

Conclusién: una espiritualidad para tiempos
dificiles
Quiza lo mas interesante de esta historia no sea la visién en si, sino lo que provocé:

una llamada a la vigilancia espiritual.

En cada época, Dios suscita recordatorios para su Iglesia.
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La oracion a San Miguel es uno de ellos.

No invita al miedo.

Invita a la confianza.

Porque al final de la historia, la pregunta que da nombre al arcangel sigue resonando:
“;Quién como Dios?”

Y la respuesta sigue siendo la misma desde el principio de los tiempos:

nadie.
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