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Las Ultimas palabras de Jesus en la cruz son mucho mas que frases pronunciadas en un
momento de agonia; son un legado espiritual cargado de amor, perddn y esperanza. Estas
palabras, recogidas en los Evangelios, son un reflejo de la misidn de Cristo y su compromiso
con la humanidad hasta el Ultimo aliento. Reflexionar sobre ellas no solo nos conecta con el
sufrimiento y la victoria de Jesus, sino que nos invita a aplicar sus ensefianzas en nuestra
vida cotidiana. En este articulo, exploraremos en profundidad cada una de estas frases, su
contexto teoldgico y como pueden inspirarnos en el mundo actual.

1. «Padre, perddnalos, porque no saben lo que hacen»
(Lucas 23:34)

El contexto

Esta frase, la primera que Jesus pronuncié desde la cruz, marca el tono de su sacrificio: el
amor y el perdén incondicional. En medio de su agonia, rodeado de burla y rechazo, Jesus
clama al Padre para pedir perddn por aquellos que lo crucificaban.

La ensenanza teoldgica

Jesus no solo ensend el perddn, sino que lo vivio hasta el extremo. Este acto de intercesién
subraya la profundidad de su misidn redentora: reconciliar a la humanidad con Dios. A pesar
del pecado y la ignorancia, Jesus intercede por nosotros, demostrando que el perdén no
depende del mérito del otro, sino de la gracia divina.

Relevancia actual

Vivimos en un mundo marcado por divisiones, rencores y conflictos. Esta primera palabra nos
invita a liberarnos de la esclavitud del resentimiento. Perdonar no significa ignorar el dolor,
sino optar por la paz. JesUs nos ensefia que el perddn tiene un poder transformador, tanto
para quien lo otorga como para quien lo recibe.

Aplicacion practica
 Reflexiona sobre las heridas que te cuesta perdonar. ;Cémo puedes entregar ese dolor

a Dios?
 Ora por quienes te han herido, pidiendo al Padre que los bendiga, incluso si todavia
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duele.
* Practica el perddn en pequefias acciones diarias, como en discusiones familiares o
desacuerdos laborales.

2. «<Hoy estaras conmigo en el paraiso» (Lucas 23:43)

El contexto

Estas palabras fueron dirigidas al «buen ladrén», un criminal que, reconociendo su pecado,
pidié a Jesus que lo recordara cuando llegara a su reino. En respuesta, JesUs le promete la
salvacion.

La ensefnanza teoldgica

Este didlogo revela la naturaleza inmediata de la gracia divina. No importa cuan lejos
hayamos estado de Dios, un corazon arrepentido siempre encontrara misericordia. Ademas,
Jesus afirma que el Reino de los Cielos no es una idea lejana, sino una realidad presente para
quienes creen en El.

Relevancia actual

En un mundo donde muchos sienten que es «demasiado tarde» para cambiar, esta palabra
nos recuerda que nunca estamos fuera del alcance del amor de Dios. La misericordia no tiene
limites temporales ni condiciones previas.

Aplicacidn practica

» Reconoce tus fallas y acércate a Dios con un corazén arrepentido, confiando en su
misericordia.

 En lugar de juzgar a los demas, mira como puedes acompafarlos en su camino hacia la
reconciliaciéon con Dios.

» Recuerda que la conversién es posible en cualquier etapa de la vida; mantén la
esperanza para ti y para otros.
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3. «Mujer, ahi tienes a tu hijo» / «Ahi tienes a tu
madre» (Juan 19:26-27)

El contexto

Desde la cruz, Jesus confia a su madre Maria al cuidado del discipulo amado, y viceversa.
Este acto, aunque practico, tiene una profundidad espiritual inmensa.

La ensefnanza teoldgica

Maria es presentada como madre no solo de Juan, sino de toda la Iglesia. En este momento,
JesUs crea una nueva familia espiritual, cimentada en el amor y el cuidado mutuo. También
resalta el papel central de Maria en la vida cristiana como madre y guia.

Relevancia actual

En una época de soledad y ruptura de vinculos familiares, esta palabra nos recuerda la
importancia de construir comunidades donde reine el amor y la solidaridad. También nos
invita a acercarnos a Maria como intercesora y modelo de fe.

Aplicacion practica

* Cultiva relaciones significativas dentro de tu comunidad de fe, apoyando a quienes lo
necesitan.

» Acércate a Maria en la oracién, especialmente en momentos de dolor, confiando en su
cuidado maternal.

» Reflexiona sobre cdmo puedes ser «familia» para aquellos que se sienten solos.

4. «Dios mio, Dios mio, ;por qué me has abandonado?»
(Mateo 27:46)

El contexto

Estas palabras, tomadas del Salmo 22, reflejan la experiencia de abandono que Jesus siente
en su humanidad. Sin embargo, el salmo termina en una declaracién de confianza en Dios.
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La ensenanza teoldgica

Este clamor revela la verdadera humanidad de Jesus, quien experimenta el dolor, la angustia
y el aparente silencio de Dios. Sin embargo, al citar el salmo, Jesis también afirma su
confianza en el Padre, incluso en la oscuridad.

Relevancia actual

Todos enfrentamos momentos de crisis donde parece que Dios esta ausente. Esta palabra
nos asegura que no estamos solos en nuestras dudas y sufrimientos, y nos invita a confiar en
que Dios esta obrando, incluso cuando no lo vemos.

Aplicacidn practica

« En momentos de dificultad, no temas expresar tus sentimientos a Dios. El comprende tu
dolor.

e Lee el Salmo 22 completo, permitiendo que sus palabras te lleven de la queja a la
confianza.

» Busca apoyo en tu comunidad de fe cuando enfrentes pruebas; no camines solo.

5. «Tengo sed» (Juan 19:28)

El contexto

Jesus, al acercarse a la muerte, expresa una necesidad fisica de agua. Sin embargo, esta
frase también tiene un significado espiritual profundo.

La ensenanza teoldgica

Mads alla de su necesidad fisica, Jesus revela su «sed» de almas, de la conversion de la
humanidad. Este deseo de reconciliarnos con el Padre es el motor de su sacrificio.

Relevancia actual

En un mundo sediento de sentido, esta palabra nos recuerda que Jesus también anhela
nuestra respuesta de amor. El sigue «sediento» de nuestra fe, esperanza y caridad.
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Aplicacion practica

« |dentifica areas de tu vida donde puedas responder al amor de Jesus con mayor
entrega.

* Sacia la sed espiritual de quienes te rodean, escuchandolos, acompafandolos y
compartiendo tu fe.

» Participa en obras de caridad que lleven agua, alimento o consuelo a los mas
necesitados.

6. «Todo esta consumado» (Juan 19:30)

El contexto

Con estas palabras, Jesus declara que su misién redentora ha sido cumplida. No es un grito
de derrota, sino de victoria.

La ensenanza teoldgica

La salvacién estd completa. Jesus ha cargado con los pecados del mundo y ha abierto el
camino hacia la vida eterna. Su obediencia perfecta al Padre culmina en este momento.

Relevancia actual

En una sociedad obsesionada con el éxito y el rendimiento, esta palabra nos invita a confiar
en que la obra de Dios en nosotros esta completa, aunque adn no lo veamos claramente.

Aplicacion practica

» Descansa en la gracia de Dios, sabiendo que no necesitas «ganarte» su amor.

» Agradece a Jesus por su sacrificio diario en oracién y alabanza.

» Vive con propdsito, sabiendo que cada acto de amor contribuye al plan redentor de
Dios.
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7. «<Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu»
(Lucas 23:46)
El contexto

En sus Ultimas palabras, Jesls entrega su vida al Padre con confianza absoluta. Es un acto de
rendicién total.

La ensefnanza teoldgica

Jesus nos muestra cdmo morir: con fe, esperanza y amor. Nos invita a vivir en una relacién
de confianza plena con Dios, entregandole no solo nuestra muerte, sino nuestra vida.

Relevancia actual

En un mundo lleno de incertidumbre, esta palabra nos llama a confiar en Dios en todo
momento, sabiendo que El tiene el control.

Aplicacidn practica

» Haz un acto diario de entrega a Dios, confiando tus preocupaciones a su cuidado.

» Cultiva una relacién de oracion profunda, donde aprendas a reconocer la voz del Padre.

 Reflexiona sobre tu legado espiritual: ;Como estas viviendo de manera que refleje tu fe
en Dios?

Conclusion

Las Ultimas siete palabras de Jesus en la cruz no son solo frases histéricas; son un mapa
espiritual para nuestra vida. A través de ellas, JesUs nos invita a perdonar, confiar, amary
vivir con propdsito. En un mundo lleno de desafios, estas palabras nos ofrecen esperanza 'y
guia. Que al meditar en ellas, podamos no solo comprender el corazén de Jesus, sino también
permitir que transformen nuestro propio corazoén, llevandonos mas cerca del Padre.
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