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En muchas bodas espanolas e hispanoamericanas ocurre un momento que, para muchos
invitados, pasa casi desapercibido. Tras el intercambio de anillos, el novio entrega a la novia
unas monedas —tradicionalmente trece— colocadas en una pequena bandeja o cofre.

El sacerdote pronuncia una bendicidon y se habla de prosperidad, de bienes compartidos y de
vida en comun.

Ese gesto se llama la entrega de las arras.

Pero lo que muchos ignoran es que no se trata simplemente de una tradicion cultural.
Las arras matrimoniales tienen una historia milenaria, un profundo significado teoldgico y
una riqueza espiritual que conecta directamente con la vision cristiana del matrimonio.

De hecho, este pequeno rito habla de providencia, fidelidad, responsabilidad,
confianza y mision familiar.

Comprenderlo bien puede transformar la manera en que vemos el matrimonio cristiano.

1. ;Qué son realmente las arras
matrimoniales?

Las arras son monedas que el esposo entrega a la esposa durante la celebracidn del
matrimonio, como signo de:

compromiso de compartir los bienes
responsabilidad de proveer y administrar juntos
confianza mutua

bendicidn de Dios sobre la vida familiar

Tradicionalmente son trece monedas, aunque el nUmero no es estrictamente obligatorio.

Durante el rito, el esposo suele decir:

“Recibe estas arras como prenda de la bendicion de Dios y signo de
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I los bienes que vamos a compartir.”

Luego la esposa responde aceptandolas.

Este gesto expresa una verdad profunda: el matrimonio no es solo union afectiva, sino
también comuniodn de vida.

Amor, trabajo, sacrificios, economia, proyectos y futuro se vuelven realidad compartida.

2. Un origen sorprendentemente antiguo

Las arras no nacieron en la Edad Media ni en Espafia.
Su origen es mucho mas antiguo.
Provienen de una practica juridica del mundo romano llamada “arra sponsalicia”.

En el derecho romano, las arras eran una sefial material que confirmaba un pacto o
contrato. Era una garantia de que lo prometido se cumpliria.

Cuando el cristianismo comenz6 a evangelizar el mundo romano, muchas costumbres se
purificaron y se integraron en la vida cristiana.

Asi ocurri6 con las arras.

La Iglesia no las entendié como compra de la esposa, sino como signo simbdlico de
responsabilidad y provision familiar.

Con el paso de los siglos, especialmente en la tradicién hispana, este gesto quedd
incorporado al rito matrimonial.

Espafa y los territorios evangelizados por ella difundieron esta tradicién por todo el mundo
hispéanico.

Hoy las arras son comunes en:
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Espana

México

Filipinas

gran parte de América Latina

3. ;Por qué son trece monedas?

El nimero trece ha recibido varias interpretaciones espirituales.

Las mas comunes son:

1. Cristo y los doce apoéstoles

Doce monedas representarian a los apéstoles y la moneda restante a Cristo.

Esto recuerda que el matrimonio cristiano no camina solo: Cristo esta en el centro.

Como dijo el Senor:

“Donde estadn dos o tres reunidos en mi nombre, alli estoy yo en
medio de ellos.”
(Mateo 18,20)

El matrimonio cristiano no es simplemente una alianza humana.

Es una alianza bendecida por Dios.

2. Los doce meses del ano

Otra interpretacion ve las doce monedas como los doce meses del ano, y la moneda
adicional como una ofrenda para los pobres.
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Esto recuerda algo esencial:
El matrimonio cristiano no debe vivir solo para si mismo.

La familia esta llamada a ser generosa, solidaria y abierta a los demas.

4., El significado teoldgico profundo de las
arras

A nivel superficial, las arras parecen referirse simplemente al dinero.
Pero su significado real es mucho mas profundo.

En realidad hablan de la economia del amor cristiano.

El matrimonio implica compartir:

e bienes

e trabajo

e dificultades

e proyectos
 responsabilidades

Las arras recuerdan que la vida material también forma parte del camino de santidad.
El dinero, el trabajo y la economia familiar no son asuntos ajenos a la fe.

Pueden convertirse en camino de santificacion.
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5. Un simbolo de providencia

Cuando el esposo entrega las arras, esta diciendo algo muy importante:
“No caminaras sola.”
Promete trabajar, esforzarse y cuidar del bienestar familiar.

Pero al mismo tiempo, las arras recuerdan algo fundamental: la verdadera providencia
viene de Dios.

La Sagrada Escritura lo afirma con claridad:

“Buscad primero el Reino de Dios y su justicia, y todo lo demds se
os dard por anadidura.”
(Mateo 6,33)

Las arras no son una promesa de rigueza.

Son un signo de confianza en que Dios cuidara de la familia.

6. Un gesto de corresponsabilidad

Antiguamente se interpretaba que el esposo entregaba los bienes y la esposa los
administraba.

Hoy la teologia pastoral subraya algo mas equilibrado:
Las arras simbolizan la administracion compartida de la vida familiar.
El matrimonio cristiano es comunidon de personas.

Por eso las decisiones importantes deben vivirse en:
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» didlogo
* unidad
e corresponsabilidad

La familia se convierte asi en una pequena comunidad de amor y responsabilidad.

7. Las arras como profecia del amor fiel

Las arras también contienen una dimensidn espiritual muy hermosa.
Son una prenda del futuro.
En la Biblia, el término “arras” aparece también con un sentido espiritual.

San Pablo usa esta palabra para hablar del Espiritu Santo:

“Dios nos ha dado el Espiritu como arras en nuestros corazones.”
(2 Corintios 1,22)

Las arras son un anticipo de algo mayor que vendra.
En el matrimonio ocurre algo parecido.
El amor matrimonial es anticipo del amor eterno al que Dios nos llama.

El matrimonio cristiano es imagen del amor entre Cristo y su Iglesia.

8. La dimensidn espiritual que hoy se ha
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olvidado

En muchas bodas actuales, las arras se han convertido en simple decoracion.
Se compran monedas bonitas, se hacen fotos... y poco mas.

Pero si perdemos el significado profundo, el gesto queda vacio.

Las arras recuerdan que el matrimonio implica:

sacrificio

responsabilidad

entrega diaria
confianza en Dios

No basta con el romanticismo.

El matrimonio necesita virtud, paciencia y fe.

9. Como vivir el espiritu de las arras en la vida
cotidiana

El verdadero valor de este rito aparece después de la boda.

Las arras se viven cada dia cuando el matrimonio:

1. Comparte los bienes con generosidad

No desde el egoismo, sino desde el bien comun.

2. Practica la confianza mutua

La transparencia econdmica es una forma concreta de fidelidad.

Catholicus.eu Catoélicos europeos en Espafiol | 7



@ Las Arras del Matrimonio: el pequefio gesto que revela un gran
misterio del amor cristiano | 8

3. Vive la providencia cristiana

Trabajando con responsabilidad, pero confiando en Dios.
4. Aprende a administrar juntos

El dialogo sobre los bienes materiales fortalece el amor.
5. Recuerda que todo es don de Dios

La prosperidad y la pobreza pueden ser caminos de santidad.

10. El matrimonio cristiano: una alianza total

Las arras nos recuerdan algo que el mundo moderno ha olvidado:
El matrimonio no es solo sentimiento.
Es una alianza total.
Implica compartir:
e cuerpo
e alma

¢ bienes
» destino

Todo se vuelve comun.
Por eso el matrimonio cristiano no es simplemente un contrato.

Es un sacramento, es decir, un signo visible de la gracia de Dios.
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11. Una tradicion que merece ser
redescubierta

En una sociedad donde el matrimonio se debilita y el compromiso se teme, recuperar el
significado de las arras puede ser muy valioso.

Este pequefio gesto ensefia grandes verdades:

» el amor verdadero es responsable

* la familia es una mision

* la providencia de Dios sostiene el hogar

» compartir los bienes fortalece la comunién

Las arras son una catequesis silenciosa.
Hablan de confianza.
Hablan de alianza.

Hablan de fidelidad.

Conclusion: trece monedas que hablan de
eternidad

Puede parecer sorprendente, pero trece pequefnas monedas pueden contener una gran
ensenanza espiritual.

Las arras recuerdan que el matrimonio cristiano no se basa solo en emociones.
Se basa en promesas concretas, vida compartida y confianza en Dios.
Cada moneda dice algo:

“Lo mio es tuyo.”
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“Tu vida es mi responsabilidad.”
“Caminaremos juntos.”

Y sobre todo proclama una verdad que atraviesa toda la historia de la salvacion:
El amor verdadero siempre se expresa en entrega.

Porque, al final, el matrimonio cristiano es un reflejo del amor de Dios.

Un amor que no se guarda nada.

Un amor que lo entrega todo.

Un amor que, como las arras, es promesa de una fidelidad que quiere durar para
siempre.
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