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«Tomad y comed, esto es mi Cuerpo… Esta es mi Sangre del Nuevo Pacto» (Mateo 26:26-28).

Con estas palabras, Jesucristo no solo instituyó la Eucaristía, sino que reveló un misterio tan
profundo que trasciende toda cena judía ordinaria. La Última Cena no fue simplemente un
seder pascual más: fue el momento en que el Antiguo Testamento alcanzó su plenitud y el
Nuevo nació en la sangre del Cordero.

En este artículo, desentrañaremos:
✅ Por qué la Última Cena no fue una cena judía común
✅ El verdadero significado litúrgico que el Jueves Santo nos revela
✅ Cómo los ritos del Templo de Jerusalén prefiguraban este momento
✅ Por qué la Misa es el cumplimiento, no la abolición, de la Pascua judía
✅ Qué significa esto para los católicos en el mundo actual

Prepárese para un viaje que conectará el Éxodo con el Calvario, el cordero pascual con la
Cruz, y la antigua Alianza con la Eucaristía.

I. La Última Cena: Mucho Más que un Seder Pascual

Muchos asumen que la Última Cena fue simplemente una cena de Pascua judía (seder). Pero
un análisis más profundo revela que Cristo estaba realizando algo radicalmente nuevo:

� Jesús altera el orden tradicional: En un seder normal, el cordero es lo central. Pero
Cristo no menciona el cordero… ¡porque Él mismo lo es! (1 Corintios 5:7).

� El cáliz de la «Nueva Alianza»: Los judíos bebían cuatro copas en la Pascua, pero Cristo
elevó una quinta copa—la de su Sangre—inaugurando una Alianza eterna (Jeremías 31:31).

� El pan que ya no es solo pan: Al decir «esto es mi Cuerpo», Cristo no usó un lenguaje
simbólico. Los rabinos jamás habrían dicho eso en una cena ordinaria. Fue un acto de
autoridad divina.

II. Lo que la Liturgia del Jueves Santo Nos Enseña

El Jueves Santo, la Iglesia no solo «recuerda» la Última Cena: la revive sacramentalmente.
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Cada detalle litúrgico tiene un significado teológico abismal:

✝️ El Lavatorio de los Pies: No es solo un gesto de humildad, sino una purificación
sacerdotal (Éxodo 30:19-21). Cristo prepara a sus apóstoles para el sacerdocio nuevo.

✝️ El Silencio Después del Gloria: El altar se desnuda, recordando que el verdadero
sacrificio ocurrirá al día siguiente.

✝️ La Reserva Eucarística: El «Monumento» no es una tradición bonita; es la anticipación
del sepulcro de Cristo.

III. ¿Por qué Esto Importa Hoy?

En un mundo que trivializa lo sagrado, entender la Última Cena como un acto litúrgico-
divino (no una simple cena) es crucial porque:

� La Eucaristía no es un símbolo, es Presencia Real (Juan 6:53).
� La Misa no es una reunión, es el Calvario hecho presente.
� El sacerdote no es un animador, es otro Cristo (alter Christus) actuando in persona
Christi.

Conclusión: El Misterio que el Mundo No Puede Entender

Mientras la modernidad reduce la religión a moralismo o sentimentalismo, la Iglesia sigue
proclamando la verdad incómoda: Dios se hizo comida.

Este Jueves Santo, cuando veas al sacerdote elevar la Hostia, recuerda: no estás ante un
ritual vacío. Estás en el Cenáculo, en el Calvario, y en el Banquete del Cielo—todo al mismo
tiempo.

«¡Oh Sagrado Banquete, en que Cristo es nuestra comida;
el memorial de su Pasión; el alma que se llena de gracia,
y nos es dada una prenda de la gloria futura!»
—Santo Tomás de Aquino
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¿Estás listo para vivir la Misa como lo que realmente es?

[Invita a compartir el artículo y dejar comentarios sobre cómo esta perspectiva cambia su
manera de vivir la Semana Santa].

� ¿Quieres profundizar? Te recomiendo:

«Jesús y las Raíces Judías de la Eucaristía» (Brant Pitre)
«El Sacrificio de la Misa» (Padre Martín de Cochem)
Catecismo de la Iglesia Católica (nn. 1322-1419)


