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Desde los primeros siglos del cristianismo, la música ha ocupado un lugar especial en la
liturgia. No es simplemente un adorno o un medio para embellecer la celebración, sino una
vía de elevación del alma hacia Dios. Entre todas las formas de música sacra, el canto
gregoriano ocupa un lugar privilegiado. No es solo un repertorio antiguo o una tradición
estética, sino que se considera «oración cantada». Pero, ¿qué significa esto exactamente?
¿Por qué la Iglesia le ha dado tal preeminencia?

En este artículo, exploraremos la teología de la música sacra y por qué el canto gregoriano se
considera la expresión más pura de la oración litúrgica. Analizaremos su fundamento
teológico, su belleza espiritual, su conexión con la Palabra de Dios y su importancia en el
contexto actual.

1. La Teología de la Música Sacra: Una Expresión del Misterio
Divino
Para entender por qué el canto gregoriano es más que música, es esencial comprender la
teología de la música sacra. La Iglesia enseña que la música en la liturgia no es un simple
acompañamiento, sino una forma de participación en la alabanza celestial. En el libro del
Apocalipsis, San Juan describe cómo en el cielo hay un canto continuo de alabanza a Dios:

«Y cantaban un cántico nuevo diciendo: ‘Digno eres de tomar el
libro y de abrir sus sellos, porque fuiste inmolado y con tu sangre
has redimido para Dios hombres de toda tribu, lengua, pueblo y
nación’» (Ap 5,9).

La música sacra es, por tanto, una anticipación del canto eterno del cielo. No es
entretenimiento ni simple acompañamiento de la liturgia, sino un medio privilegiado de
oración.

La Música como Don de Dios

Santo Tomás de Aquino, en su Suma Teológica, enseña que la música tiene un poder especial
para mover el alma hacia Dios (STh II-II, q. 91, a. 2). Según él, la voz humana es el
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instrumento más noble porque procede del corazón y es capaz de expresar los más
altos sentimientos de adoración. Esto conecta con la enseñanza de San Agustín, quien
decía:

«El que canta ora dos veces». (Confesiones, IX, 6, 14).

Esta afirmación no se refiere a cualquier canto, sino a aquel que eleva la mente y el corazón
a Dios. Y entre todas las formas de música litúrgica, el canto gregoriano ha sido considerado
la más adecuada para este fin.

2. ¿Qué es el Canto Gregoriano y por qué es Oración Cantada?
El canto gregoriano es un canto monódico, es decir, a una sola voz, sin acompañamiento
instrumental. Surgió en la Iglesia occidental en los primeros siglos y fue sistematizado bajo el
Papa San Gregorio Magno en el siglo VI. Su estructura melódica y su ritmo libre reflejan la
meditación profunda de la Palabra de Dios.

Pero, ¿qué lo hace «oración cantada»? Hay tres aspectos clave:

a) Es Palabra de Dios hecha Canto

A diferencia de la música moderna, que suele estar basada en composiciones humanas, el
canto gregoriano se basa casi exclusivamente en textos bíblicos, especialmente en los
Salmos. Cada nota y cada frase melódica están diseñadas para realzar el sentido espiritual
del texto sagrado. No es un espectáculo, sino un medio de proclamación orante de la
Palabra de Dios.

b) Su Belleza Espiritual y Sobriedad

El canto gregoriano no busca el sentimentalismo ni la emoción superficial, sino que expresa
la oración en su estado más puro. Su carácter sobrio, contemplativo y meditativo
ayuda a la interiorización del mensaje divino.

San Pío X, en su documento Tra le sollecitudini (1903), afirmó que el canto gregoriano es la
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música propia de la Iglesia porque «posee en grado sumo las cualidades que le
confieren el verdadero carácter de la música sacra, especialmente la santidad y la
universalidad».

c) Conduce a la Contemplación

A diferencia de la música profana, que a menudo nos distrae con su ritmo y estructura
repetitiva, el canto gregoriano nos sumerge en una experiencia de silencio interior y
recogimiento. La ausencia de compás marcado y la fluidez de sus frases permiten que la
mente se eleve más allá del tiempo, hacia la eternidad de Dios.

3. La Relevancia del Canto Gregoriano en el Mundo Actual
A pesar de ser un tesoro de la Iglesia, el canto gregoriano ha sido relegado en muchas
comunidades. Sin embargo, en un mundo dominado por el ruido y la distracción, su
mensaje es más necesario que nunca.

a) Una Respuesta al Vacío Espiritual

Vivimos en una era de sobrecarga sensorial. La música popular, con su ritmo frenético y su
énfasis en la emoción instantánea, a menudo deja al alma insatisfecha y dispersa. En
contraste, el canto gregoriano nos devuelve a la profundidad y al silencio,
recordándonos que la verdadera adoración es un encuentro con Dios.

b) La Belleza que Evangeliza

Uno de los grandes pensadores del siglo XX, el cardenal Ratzinger (futuro Benedicto XVI),
afirmaba que la belleza es una vía de evangelización. La música gregoriana, con su sobria
majestad, puede atraer incluso a quienes no tienen fe, porque expresa una verdad y una
armonía que tocan el corazón.

c) Renovación de la Liturgia

El Concilio Vaticano II, en Sacrosanctum Concilium (1963), afirmó que el canto gregoriano
«debe ocupar el primer lugar en la liturgia» (SC, 116). Sin embargo, su uso ha disminuido en
favor de estilos más modernos. Recuperarlo no es una cuestión de nostalgia, sino de volver
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a una liturgia más auténtica y centrada en Dios.

4. ¿Cómo Incorporar el Canto Gregoriano en la Vida Espiritual?
Para quienes desean redescubrir este tesoro, aquí algunas recomendaciones:

Escuchar canto gregoriano regularmente: Hay muchas grabaciones disponibles,
incluso en plataformas digitales. Es una excelente forma de familiarizarse con su
belleza.
Aprender a cantar algunos cantos básicos: El Kyrie, el Sanctus y el Agnus Dei son
un buen punto de partida.
Participar en liturgias donde se use: Buscar parroquias o monasterios donde se
mantenga la tradición del canto gregoriano.
Utilizarlo en la oración personal: Rezar con los Salmos gregorianos puede
enriquecer profundamente la vida espiritual.

Conclusión: La Música del Cielo en la Tierra
El canto gregoriano no es solo una tradición antigua, sino un puente entre la liturgia
terrenal y la alabanza celestial. Es la música de la Iglesia, no porque sea arcaica, sino
porque es atemporal. Es oración cantada porque une la voz humana con la Palabra de Dios,
elevando el alma a la contemplación.

En un mundo que busca desesperadamente sentido y belleza, el canto gregoriano sigue
siendo una fuente de paz, profundidad y santidad. Que podamos redescubrirlo y hacer
de nuestra vida una oración cantada para la gloria de Dios.


