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La Sagrada Tradicidn es una de las piedras angulares del cristianismo catélico, un tesoro
inagotable de sabiduria divina que nos conecta con Cristo y su ensefianza a través de los
siglos. En una época donde la cultura del relativismo busca disolver los fundamentos de la fe,
es mas urgente que nunca redescubrir su importancia y aprender a vivirla en nuestra vida
diaria.

:Qué es la Sagrada Tradicion?

Para comprender el verdadero significado de la Sagrada Tradicidn, es esencial distinguirla de
las costumbres humanas pasajeras. La Tradicién (con mayuscula) no es simplemente la suma
de practicas piadosas, sino la transmision viva de la ensefianza de Cristo confiada a los
Apdstoles y perpetuada en la Iglesia bajo la guia del Espiritu Santo.

El Catecismo de la Iglesia Catélica nos ensefia:

«La Tradicion que viene de los apdstoles progresa en la Iglesia con
la asistencia del Espiritu Santo. Crece en la comprension tanto de
las cosas como de las palabras transmitidas, por la contemplacion y
el estudio de los creyentes, que las meditan en su corazéon» (CIC
94).

En otras palabras, la Sagrada Tradicidon no es un conjunto de ideas estaticas, sino una
transmisién viva que se desarrolla orgdnicamente sin perder su esencia, bajo la autoridad de
la lglesia.

Sagrada Tradicidon y Sagrada Escritura: Dos Fuentes de
una Misma Revelacion

Un error comun en la actualidad es considerar que solo la Biblia es la fuente de la fe
cristiana. Sin embargo, la misma Escritura nos muestra que la Tradicion es parte de la
Revelacion:

«Manteneos firmes y guardad las tradiciones que os hemos
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I ensenado, ya de palabra, ya por carta» (2 Tesalonicenses 2,15).

Jesus no escribié ningun libro; en cambio, establecié la Iglesia y confié su ensefianza a los
Apdstoles. Fue la Iglesia, guiada por el Espiritu Santo, la que recopilé y definio los libros
inspirados que hoy conocemos como la Biblia. Esto significa que la Sagrada Tradicién
precede a la Escritura y es su marco interpretativo auténtico.

¢Como se transmite la Sagrada Tradicion?
La Tradicion se transmite de varias formas:

1. Ensenanza oral de los Apodstoles: JesUs instruyé a sus discipulos, quienes a su vez
ensefaron a otros.

2. Practicas liturgicas y sacramentales: Desde los primeros siglos, la Iglesia ha
celebrado la Eucaristia, administrado los sacramentos y definido la estructura del culto
divino.

3. Magisterio de la Iglesia: El Papa y los obispos en comunion con él son los guardianes
de la Tradicion, asegurando que no se corrompa ni se tergiverse.

4. Escritos de los Padres de la Iglesia: Testimonios tempranos de la fe que confirman
la continuidad doctrinal desde los tiempos apostolicos.

Por qué la Sagrada Tradicidon es mas relevante que
nunca

Vivimos en una sociedad donde la verdad es cuestionada y cada quien pretende definir su
propia moralidad. Frente a este caos, la Sagrada Tradicidn es un faro que nos guia hacia la
verdad inmutable de Dios.

Algunas razones por las que hoy es esencial:

* Protege contra la interpretacion errdnea de la Escritura: Sin la Tradicidn, la Biblia
puede ser malinterpretada, como ha ocurrido en muchas denominaciones cristianas
separadas de la Iglesia.

* Nos da estabilidad en un mundo cambiante: La Tradicién no depende de modas ni
de ideologias pasajeras.

* Nos une a los santos y martires: Creer en lo que ellos creyeron, orar como ellos
oraron, nos une a la comunion de los santos.
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* Nos ensefia a vivir la fe en la practica: No basta con creer en Cristo; debemos
seqguirlo y aplicar su ensefianza en nuestra vida cotidiana.

Aplicaciones Practicas en la Vida Cristiana

1. Conocer y amar la Tradicion

No se puede amar lo que no se conoce. Dedicar tiempo a leer sobre la historia de la Iglesia,
los Padres Apostdlicos y los documentos del Magisterio nos ayudara a profundizar en nuestra
fe.

2. Asistir a la Santa Misa con conciencia de su riqueza tradicional

La Misa no es solo una reunidon comunitaria; es la actualizacién del Sacrificio de Cristo.
Comprender la tradicién litdrgica nos ayuda a vivirla con mayor devocion.

3. Transmitir la fe en la familia

La familia es la primera escuela de Tradicion. Ensefiar a los hijos las oraciones tradicionales,
los mandamientos, el significado de los sacramentos y la importancia de los valores
cristianos es fundamental.

4. Defender la fe con caridad y firmeza

En tiempos de confusidn doctrinal, es crucial estar preparados para explicar por qué creemos
lo que creemos. No con arrogancia, sino con amor y verdad.

Conclusion: Volver a la Tradicion es volver a Cristo

La Sagrada Tradicidén no es un lastre del pasado, sino una herencia viva que nos mantiene
unidos a Cristo y su Iglesia. Hoy, mas que nunca, es necesario redescubrir su valor, vivirla
con autenticidad y transmitirla a las nuevas generaciones.

Que la Virgen Maria, fiel guardiana de la Tradicidn, nos ayude a permanecer firmes en la fe
que hemos recibido.

«Jesucristo es el mismo ayer, hoy y siempre» (Hebreos 13,8).
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