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En los Ultimos afos, la transmisién en linea de la Santa Misa se ha convertido en una
herramienta valiosa para que los fieles puedan participar, aunque sea de forma virtual, en el
Santo Sacrificio del Altar. Esta practica, que inicialmente surgié como una solucién temporal
ante las restricciones sanitarias, ha perdurado como un recurso pastoral en muchas
comunidades. Sin embargo, esta realidad plantea una pregunta crucial para los catélicos:
icomo podemos conservar el espiritu litlrgico y la reverencia propia de la Misa cuando la
experimentamos a través de una pantalla?

La naturaleza de la Santa Misa

Para abordar este tema, es esencial recordar qué es la Misa. Segun la ensefianza de la
lglesia, la Misa no es simplemente una reunién comunitaria o un evento espiritual. Es el
Sacrificio de Cristo en el Calvario, renovado de manera incruenta en el altar. Es el acto de
adoraciéon mas sublime que el ser humano puede ofrecer a Dios, en el que el mismo
Jesucristo, a través del ministerio sacerdotal, se entrega al Padre por la salvacion del mundo.

En este contexto, la participacidn en la Misa no es un acto pasivo ni meramente
contemplativo; es una inmersion en el misterio pascual. Por eso, la Misa exige una
disposicion interior y exterior que refleje la grandeza del acontecimiento que se celebra.

La transmision en linea: oportunidad y desafio

La tecnologia ha permitido que muchas personas, especialmente los enfermos, ancianos y
aquellos que viven en lugares remotos, puedan beneficiarse espiritualmente de la Misa. Sin
embargo, es importante entender que la transmisidn en linea no puede reemplazar la
participacion presencial. La Misa es un acontecimiento encarnado; implica la presencia fisica
del sacerdote, la asamblea y, sobre todo, el contacto real con el Cuerpo y la Sangre de Cristo
en la Eucaristia.

La Iglesia, consciente de esta realidad, ensefa que participar en la Misa en linea no cumple
con la obligacién dominical, excepto en circunstancias extraordinarias. Esta distincién
subraya la importancia de la presencia fisica como expresion de nuestra fe encarnada.

Relevancia teoldgica: la liturgia como encuentro personal

La liturgia es, segln el Concilio Vaticano I, «<la cumbre y la fuente de la vida de la Iglesia». Es
el espacio donde el cielo y la tierra se encuentran, y donde los fieles son transformados por
la gracia de Dios. Este encuentro es profundamente personal y comunitario, y esta mediado
por signos sensibles: el pan, el vino, la palabra proclamada, los gestos y cantos litdrgicos.
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Cuando la Misa se sigue a través de una pantalla, se corre el riesgo de reducir este encuentro
a una experiencia intelectual o emocional, perdiendo la riqueza sacramental que implica
nuestra participacion corporal. Esto no significa que la transmisién en linea sea inutil, sino
que debe complementarse con una disposicién interior adecuada.

Consejos para conservar el espiritu liturgico en casa

Aunque la transmisidn en linea no puede reemplazar la Misa presencial, existen maneras de
participar en ella con reverencia y espiritu litdrgico. Aqui hay algunas recomendaciones
practicas:

1. Prepara un espacio adecuado: Dedica un lugar en tu hogar exclusivamente para la
oracion. Coloca un crucifijo, una vela encendida o una imagen sagrada para ayudarte a
centrarte en el misterio que estas siguiendo.

2. Vistete adecuadamente: Aunque estés en casa, evita la tentacion de participar en
pijama o ropa informal. Vestirte con decoro refleja tu disposicién interior para el
encuentro con Dios.

3. Sigue los gestos liturgicos: Ponte de pie, siéntate o arrodillate en los momentos
apropiados, como lo harias en la iglesia. Estos gestos no son meros formalismos; son
expresiones fisicas de tu oracion.

4. Mantén el silencio y la concentracidn: Apaga el teléfono y otras distracciones.
Recuerda que estas participando en un acto sagrado, no viendo un programa de
televisién.

5. Haz una comuniodn espiritual: Si no puedes recibir la Eucaristia, recita una oracién de
comunidn espiritual para unirte a Cristo en el deseo de recibirlo sacramentalmente.

6. Involucra a tu familia: Si estas con otros miembros del hogar, anima a todos a
participar juntos. Esto refuerza el sentido comunitario de la liturgia.

Un llamado a la accidn presencial

Si bien las transmisiones en linea pueden ser una solucion temporal o complementaria, es
importante recordar que el lugar privilegiado para vivir la Misa es la iglesia. Cuando sea
posible, haz todo lo que esté a tu alcance para asistir en persona, incluso si implica un
sacrificio. Este esfuerzo no solo fortalece tu vida espiritual, sino que también da testimonio
de tu fe ante el mundo.

Conclusion

La transmision en linea de la Misa es un don de la Providencia en tiempos dificiles, pero debe

Catholicus.eu Catoélicos europeos en Espafiol | 2



La Misa Transmitida en Linea: ;Como Conservar el Espiritu Litlrgico? |
3

utilizarse con un profundo sentido de respeto y discernimiento. Como catélicos, estamos
llamados a vivir la liturgia con un espiritu de adoracién y reverencia, conscientes de que la
Eucaristia es el corazon de nuestra fe. Ya sea que participemos en persona o a través de una
pantalla, nuestro objetivo debe ser siempre unirnos plenamente a Cristo, ofreciéndole
nuestro corazon, nuestra mente y nuestras acciones. Solo asi podemos conservar el espiritu
litirgico que nos conecta con el cielo y transforma nuestra vida diaria.
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