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La revolucion silenciosa que transformd la manera en que millones de catdlicos
entienden la Misa

Hay preguntas que incomodan precisamente porque obligan a mirar mas alla de las
apariencias.

Una de ellas es esta:

¢Por qué cambié tanto la liturgia catdlica después del Concilio Vaticano 11?
iFue simplemente para que los fieles pudieran comprender mejor lo que ocurria?
:Para favorecer una participacion mas consciente?

;Para acercar la celebracién al hombre moderno?

¢0, en algunos aspectos, la reforma terminé modificando tanto el lenguaje, los gestos, la
orientacion, la musica, el papel del sacerdote y la percepcidn del sacrificio que la Misa
comenzd a parecerse mas a determinadas formas de culto protestante?

La respuesta catdlica seria no puede reducirse a un simple “si” 0 “no”.

Porque el Vaticano Il no enseiid que la Misa tuviera que hacerse protestante.
Tampoco ordené abandonar el latin, eliminar el canto gregoriano, colocar necesariamente un
altar frente al pueblo o convertir al sacerdote en una especie de animador de una asamblea.

Pero tampoco puede negarse que, en las décadas posteriores al Concilio, se produjo una
transformacidn liturgica de una profundidad extraordinaria.

Y esa transformacién no fue solamente linguistica.

Cambid, en muchos lugares, la experiencia espiritual del catdlico ante el altar.
Cambidé la forma de percibir al sacerdote.

Cambid la relacién entre altar, sagrario y pueblo.

Cambié la musica.

Cambid el silencio.
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Cambié la cantidad de participacion externa de los fieles.
Cambid la arquitectura.

Cambio el calendario.

Cambid la manera de recibir la Sagrada Comunion.

Y, sobre todo, en determinados ambientes, cambid la percepcion de qué esta
sucediendo realmente en la Santa Misa.

Aqui encontramos el corazén del problema.

1. Antes de hablar de “protestantizacién”, hay que entender
qué es la liturgia catdlica

La primera equivocacion consiste en pensar que la liturgia es simplemente una forma antigua
de organizar una reunién religiosa.

No lo es.

La liturgia no es un espectaculo.

No es una conferencia.

No es una reunién comunitaria.

No es una catequesis acompafiada de musica.

Y tampoco es propiedad del sacerdote ni de los fieles.
La liturgia es, ante todo, culto ofrecido a Dios.

El Catecismo ensefa que la Eucaristia es memorial sacramental del sacrificio de Cristo y que
Cristo se hace realmente presente en ella.

Por eso la pregunta fundamental nunca deberia ser:
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I “cMe siento comodo durante la Misa?”
La pregunta deberia ser:

“¢(Estoy adorando verdaderamente a Dios y entrando en el
misterio de Cristo?”

Esta diferencia parece pequena.

Pero cambia completamente nuestra manera de comprender la liturgia.

2. La Misa no nacié en el siglo XX

Antes de hablar del Vaticano Il hay que recordar algo fundamental.
La Iglesia no inventd la Misa en el Concilio Vaticano .
La Eucaristia nacié del propio Cristo.

En la Ultima Cena, Nuestro Sefior tomé el pan y el vino y dijo:

“Haced esto en memoria mia.”
(Lucas 22,19)

Pero la Ultima Cena no puede separarse del Calvario.

Cristo instituye la Eucaristia anticipando sacramentalmente el sacrificio que consumara al dia
siguiente en la Cruz.

Por eso San Pablo escribe:
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“Porque cuantas veces coméis este pan y bebéis este caliz,
anunciais la muerte del Senor hasta que venga.”
(1 Corintios 11,26)

La Misa es, por tanto, inseparable del sacrificio de Cristo.
No estamos simplemente recordando algo que sucedié hace dos mil afios.
El unico sacrificio de Cristo se hace sacramentalmente presente.

Esta verdad es esencial para comprender cualquier discusién sobre la liturgia.

3. La Iglesia siempre ha reformado su liturgia

Aqui debemos evitar otro error frecuente.

Decir que antes del Vaticano Il |a liturgia era exactamente idéntica a la de los primeros
cristianos tampoco seria histéricamente correcto.

La liturgia romana experimentd un desarrollo durante siglos.

Existieron diversas formas del rito romano.

San Gregorio Magno tuvo un papel decisivo en la configuracién del rito romano.
Después hubo modificaciones medievales.

El Concilio de Trento produjo una importante obra de clarificacion y uniformizacién litirgica
frente a la crisis provocada por la Reforma protestante.

San Pio V promulgd en 1570 un Misal Romano que se convirti6 en la forma normativa del rito
romano durante siglos. El propio Pablo VI reconocid posteriormente la importancia histérica y
espiritual de aquel Misal.

Por tanto:
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reformar la liturgia no es, en si mismo, contrario a la Tradicion.

La cuestién verdaderamente importante es:

:Qué se reforma, por qué se reforma y qué se conserva?

"/

4. El Concilio Vaticano II: jqué pidi6
realmente?

Aqui aparece una de las cuestiones mas importantes de todo este debate.
La Constitucién Sacrosanctum Concilium no pidié crear una liturgia completamente nueva.

De hecho, afirmé expresamente que en la liturgia existen elementos inmutables por
institucidn divina y otros elementos susceptibles de cambio.

Y cuando habla de la reforma del rito de la Misa, dice algo extraordinariamente importante:
I “Simplifiquense los ritos, conservando con cuidado la sustancia.”

Ademas, pide eliminar duplicaciones o elementos afiadidos con poco provecho y recuperar
otros elementos antiguos cuando fuera oportuno.

Esto es fundamental.

Porque el Concilio no dijo:
“Construid una nueva Misa.”
Dijo:

“Reformad el rito.”

Y lo hizo con una finalidad pastoral concreta:
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que los fieles pudieran participar de manera mds consciente,
piadosa y activa.

5. Entonces, ;qué significaba “participacion
activa”?

Aqui encontramos probablemente una de las mayores confusiones de la época moderna.
Para muchos catdlicos, “participar activamente” significa:

* |eer,

 cantar,

e responder,

* |levar las ofrendas,

e ser ministro extraordinario,
* hacer moniciones,

e intervenir constantemente.

Pero eso no es necesariamente lo que significa la participacion litargica.
El propio Vaticano Il hablé de participacion interna y externa.

Y pidio que los fieles comprendieran los ritos y oraciones y participaran en ellos de forma
consciente, piadosa y activa.

La participacidon auténtica puede ser profundamente silenciosa.

Un anciano que permanece arrodillado durante el Canon y ofrece interiormente su
sufrimiento puede estar participando mas profundamente en la Misa que alguien que realiza
cinco intervenciones publicas sin comprender el misterio.

Por eso Benedicto XVI insistid posteriormente en que la verdadera participacion no puede
reducirse a una actividad exterior. El recogimiento, el silencio, la conversion interior, el ayuno
y la confesién forman parte de las condiciones necesarias para una participacion fructuosa.
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6. El problema aparece cuando “participar”
significa “hacer cosas”

Y aqui llegamos a uno de los grandes problemas pastorales posteriores al Concilio.
En determinados ambientes se produjo una auténtica transformacion de la mentalidad.

La pregunta paso de:

I “¢Como puedo entrar interiormente en el Sacrificio de Cristo?”

I “¢Qué puedo hacer durante la Misa?”

Y parece lo mismo.

Pero no lo es.

La liturgia no necesita que todos estén ocupados.
Necesita que todos estén convertidos hacia Dios.

La Constitucién Sacrosanctum Concilium incluso recuerda explicitamente la importancia del
sagrado silencio.

Por eso resulta paraddjico que una reforma destinada a favorecer la participacion pudiera, en
algunos lugares, terminar produciendo celebraciones extraordinariamente llenas de palabras,
canciones, intervenciones y movimientos, pero con muy poco silencio.

Y el silencio no es ausencia de participacién.
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A veces es su forma mas profunda.

7. El latin: ;fue eliminado por el Vaticano II?

No.
Este punto debe aclararse porque existe una enorme confusion histdrica.

Sacrosanctum Concilium afirmé:

“Se conservara el uso de la lengua latina en los ritos
latinos.”

Y permitié ampliar el uso de las lenguas vernaculas, especialmente en lecturas, moniciones,
algunas oraciones y cantos.

Ademas, el nUmero 54 decia que los fieles debian ser capaces de recitar o cantar juntos en
latin las partes del Ordinario que les correspondian.

Por tanto, historicamente es incorrecto afirmar:
I “El Vaticano II ordeno eliminar el latin.”
No lo hizo.

Lo que ocurrié posteriormente fue una expansion extraordinariamente amplia de las lenguas
vernaculas.

Y aqui aparece una cuestion pastoral legitima.
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:Fue beneficioso?

En muchos aspectos, si.

El fiel puede comprender directamente las lecturas y las oraciones.

Pero también se perdid, en muchos lugares, una dimensidn universal del culto romano.

Un catdlico podia entrar en una iglesia en Espafa, Francia, Alemania, Italia o Polonia y
reconocer inmediatamente el mismo lenguaje litdrgico.

El latin no era simplemente una lengua “dificil”.

Era también un signo de universalidad, continuidad y sacralidad.

8. ;Y qué ocurre con el “ad orientem”?

Otro cambio que tuvo enormes consecuencias psicoldgicas y teoldgicas fue la expansion de
la celebracion versus populum, es decir, con el sacerdote mirando hacia el pueblo.

Aqui debemos ser rigurosos.

El Vaticano Il no ordend explicitamente celebrar la Misa mirando hacia el pueblo.
La orientacion del altar no fue establecida de esa manera por Sacrosanctum Concilium.

Sin embargo, la celebracién versus populum se extendié enormemente después del Concilio.
Y esto tiene consecuencias simbdlicas.

Cuando sacerdote y pueblo estan orientados hacia el mismo altar, aparece con enorme
fuerza una imagen:

todos estan dirigidos hacia Dios.

El sacerdote no parece estar hablando al pueblo.
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Estd conduciendo al pueblo hacia el Sefor.

En cambio, cuando el sacerdote permanece permanentemente frente a la asamblea, puede
surgir —aunque no necesariamente— una percepcion distinta:

I sacerdote < pueblo.

La liturgia puede comenzar psicolégicamente a parecer una comunicacién horizontal.
Y esto es especialmente peligroso en una época marcada por el individualismo.
Porque la Misa no es principalmente una conversacion de la comunidad consigo misma.

Es el pueblo de Dios que, unido a Cristo, adora al Padre.

9. ;Se convirtid la Misa en una “asamblea”?

Aqui tocamos una cuestion muy delicada.

La Iglesia es una comunidad.

Por supuesto.

Somos el Cuerpo Mistico de Cristo.

Pero la Iglesia no es una comunidad en el sentido sociolégico moderno.

No somos una asociacion creada por individuos que comparten determinados valores.
La Iglesia nace de Cristo.

Y la liturgia tampoco es una produccién colectiva.

La Misa no existe porque nosotros nos reunamos.
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Nos reunimos porque Cristo nos incorpora a su sacrificio.
Esta distincién es fundamental.

Cuando la comunidad se convierte en protagonista, existe el riesgo de que la celebracién
pierda su orientacién vertical.

Dios deja de aparecer como el centro.

Y la comunidad comienza a contemplarse a si misma.

10. Aqui aparece la gran pregunta: jse
produjo una “protestantizacion”?

La respuesta debe ser matizada.

No es correcto afirmar que la Iglesia Catélica adoptara doctrinalmente la
teologia protestante.

La doctrina catdlica sobre la Eucaristia siguié siendo la misma.
La Iglesia contintia ensefiando:

* la presencia real de Cristo;

* la transubstanciacién;

* el caracter sacrificial de la Misa;
* el sacerdocio ministerial;

* |a realidad del altar;

* la necesidad de la gracia;

* la adoracion eucaristica.

El Catecismo mantiene claramente la doctrina tradicional sobre la Eucaristia.

Por tanto, seria teoldgicamente irresponsable decir:
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I “La Iglesia dejo de creer en el sacrificio de la Misa.”

No.

Pero existe otra cuestion.
Una cosa es la doctrina oficial y otra la percepcion litdrgica de los fieles.

Y aqui si existe un problema que no podemos ignorar.

11. Lex orandi, lex credendi

La tradicidn catdlica ha entendido siempre que existe una relacién profunda entre la manera
de rezar y la manera de creer.

Lex orandi, lex credendi.

La ley de la oracion esta relacionada con la ley de la fe.

Benedicto XVI recordd precisamente esta conexidn al hablar de la liturgia tradicional.
Esto significa algo muy importante:

La liturgia no solamente expresa la fe.

También educa en la fe.

Un nifio aprende teologia no solamente en un libro.

La aprende también observando:

dénde esta el sagrario;

cémo se arrodillan los adultos;
como recibe la Comunion;
como se viste el sacerdote;

Catholicus.eu Catodlicos europeos en Espafiol | 12



;LA LITURGIA CAMBIO PARA SER MAS ACCESIBLE... O TERMINO
PARECIENDOSE DEMASIADO AL PROTESTANTISMO? | 13

e qué musica se canta;

 cuanto silencio existe;

 hacia donde mira el sacerdote;
e cOmo se trata el altar;

» qué palabras se pronuncian.

Todo eso es catequesis.

12. Una generacion aprendio que la Misa era
un sacrificio

Durante siglos, la liturgia romana estuvo cargada de signos que apuntaban constantemente
hacia el caracter sacrificial de la Eucaristia.

El altar.

El silencio.

El Canon.

Las genuflexiones.

La orientacion.

Los gestos sacerdotales.

El lenguaje sacramental.

La distincién entre santuario y nave.
El uso del incienso.

El canto gregoriano.

La centralidad del sagrario.
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El caracter solemne de las palabras de la Consagracion.
Todo ello formaba un auténtico ecosistema teoldgico.

El catdlico podia no conocer la palabra “transubstanciacién”.
Pero sabia que estaba ante algo terrible y sublime.

Ante Dios.

13. Y después llegd una liturgia mucho mas
explicativa

La reforma quiso facilitar la comprension.
Y esto tiene aspectos indudablemente positivos.

El nuevo orden de lecturas amplié enormemente el contacto de los fieles con la Sagrada
Escritura. El propio Vaticano Il habia pedido abrir “con mayor amplitud los tesoros de la
Biblia"”.

El papa Ledn XIV recordd precisamente en 2026 que esta peticidn conciliar se tradujo en la
riqueza del actual Leccionario.

Esto es un fruto importantisimo.

Pero existe una paradoja:

hacer algo mas comprensible no garantiza que sea mas profundamente
comprendido.

Puedes traducir una oracion al idioma de la gente y, sin embargo, nadie entender su
profundidad teoldgica.

Puedes explicar cada gesto y destruir el misterio.
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Puedes hacer que todo sea inmediatamente comprensible y conseguir que nada parezca
trascendente.

14. El peligro de una liturgia demasiado
“horizontal”

Aqui encontramos una de las criticas mas serias que puede hacerse a determinadas formas
de aplicacién de la reforma.

No a la reforma como tal.
Sino a su recepcion practica.

Cuando todo esta pensado para ser inmediatamente comprensible, participativo y cercano,
existe el peligro de eliminar precisamente aquello que distingue el culto catélico de una
reunion ordinaria.

Una reunién necesita:

e comunicacion;
e interaccion;

* participacion;
* claridad.

El culto necesita ademas:

e misterio;
adoracion;
silencio;
sacrificio;
trascendencia;
reverencia.

La liturgia no debe convertirse en una reunion agradable.
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Debe conducirnos hacia Dios.

15. ;Qué ocurrié con la musica?

Este es otro punto fundamental.
Sacrosanctum Concilium no rechazé la tradicién musical de la Iglesia.
Al contrario.

Pidié conservar y cultivar cuidadosamente el tesoro de la musica sacra y promover las
scholae cantorum.

El canto gregoriano no fue declarado obsoleto.

Sin embargo, en numerosos lugares, la musica litdrgica posterior abandoné progresivamente
el lenguaje tradicional.

Aparecieron canciones de estilo popular.

Guitarras.

Melodias propias de la musica secular.

Cantos centrados en la comunidad.

En determinados casos, incluso estilos musicales dificiles de distinguir de una reunion juvenil.
Y aqui vuelve la pregunta:

:La musica nos ayuda a mirar a Dios 0 nos hace mirarnos a nosotros mismos?
No toda musica moderna es mala.

Y no toda musica antigua es automaticamente santa.

El criterio catdlico debe ser otro:
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¢Esta miisica expresa la santidad del culto y conduce al alma
hacia Dios?

16. El sacerdote: ;sacerdote o presidente?

La palabra importa.

En ambientes influenciados por una mentalidad sociolégica, el sacerdote puede comenzar a
ser percibido como:

“el que dirige la celebracidon”.

Pero el sacerdote catélico es mucho mas.

Es sacerdote.

Actla sacramentalmente in persona Christi Capitis.
No es simplemente el delegado de una comunidad.

Y la Eucaristia no es simplemente la celebraciéon de una comunidad que recuerda a Jesus.
Es Cristo quien actla sacramentalmente.

Esto no elimina al pueblo.

Al contrario.

La Iglesia entera participa.

Pero cada uno segun su condicidn.

Sacrosanctum Concilium insiste precisamente en que cada cual debe desempenar aquello
que le corresponde segun la naturaleza de la accidn litdrgica.
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17. El gran error: confundir sacerdocio
bautismal con sacerdocio ministerial

Todos los bautizados participan del sacerdocio de Cristo.
Pero no todos poseen el sacerdocio ministerial.

La diferencia no es simplemente funcional.

Es sacramental.

Por eso la liturgia debe expresar simultdneamente:

la participacion de todo el pueblo

y

la singular accidn sacerdotal del ministro ordenado.

Cuando todo el mundo hace lo mismo, existe el peligro de borrar precisamente esa
diferencia.

Y eso no es mas catdlico.

18. La Comunion: un cambio que también
educa

La forma de recibir la Eucaristia también tiene una enorme importancia catequética.

Durante siglos, en el rito romano, la Comunion se recibié normalmente de rodillas y
directamente en la boca.
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La expansién de la Comunidn en la mano modificd profundamente la experiencia fisica del
sacramento.

No significa que recibir la Comunidn en la mano sea automaticamente irreverente cuando
esta legitimamente permitido.

Pero si plantea una cuestion pastoral:

:Qué gestos ayudan mejor a expresar que estamos recibiendo al Rey del
universo?

La liturgia educa mediante el cuerpo.
Nos arrodillamos ante Dios.

Nos inclinamos.

Guardamos silencio.

No porque Dios necesite nuestros gestos.

Porque nosotros necesitamos aprender mediante ellos quién es Dios.

19. La pérdida del sentido de lo sagrado

Quiza esta sea una de las consecuencias mas importantes.

No necesariamente una consecuencia pretendida por el Concilio.
Pero si una consecuencia observable en determinados contextos.
Cuando desaparecen progresivamente:

* el silencio;

* el latin;

* el gregoriano;
el incienso;
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* las genuflexiones;

* la orientaciéon comun;

* la separacion del santuario;

* |la solemnidad;

* el uso frecuente del arrodillamiento;

puede producirse una consecuencia psicoldgica:
la iglesia empieza a parecerse demasiado a cualquier otro espacio humano.

Y cuando el templo deja de parecer un lugar distinto, también puede debilitarse la conciencia
de que alli sucede algo radicalmente distinto.

20. “Dios esta aqui”

La liturgia catdlica tradicional tiene una pedagogia extraordinariamente poderosa.

No necesita explicar constantemente:
I “Ahora estamos ante Dios.”

Lo expresa mediante el comportamiento.
Silencio.

Rodillas.

Incienso.

Sacralidad.

Canto.

Orientacién.
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Gestos.

Vestiduras.

Todo dice:
I Aqui hay algo que supera infinitamente al hombre.

Y esta es una catequesis que nuestra época necesita desesperadamente.
Vivimos en una cultura que coloca al hombre en el centro.
La liturgia deberia ensefiarnos exactamente lo contrario:

Dios es el centro.

21. ;La reforma fue una respuesta al hombre
moderno?

En buena medida, si.
Y esto hay que reconocerlo.

El Vaticano Il quiso que los fieles comprendieran mejor la liturgia y participaran en ella de
manera consciente y fructuosa. Sacrosanctum Concilium insiste repetidamente en la
formacion liturgica.

El problema no era necesariamente la intencion.

El problema aparece cuando una buena intencion pastoral parte de una antropologia
equivocada.

Si pensamos:
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I “El hombre moderno no soporta el misterio.”

entonces eliminamos el misterio.

Si pensamos:
I “El hombre moderno necesita que todo se explique.”

entonces llenamos la liturgia de explicaciones.

Si pensamos:
I “El hombre moderno quiere sentirse protagonista.”

entonces hacemos al hombre protagonista.

Pero quiza el hombre moderno necesita precisamente lo contrario.

Necesita descubrir que no es Dios.

Necesita silencio.

Necesita trascendencia.

Necesita arrodillarse.

Necesita descubrir que existe una realidad que no depende de sus emociones.

Necesita volver a escuchar:

“Santo, Santo, Santo es el Senor Dios de los ejércitos.”
(Isaias 6,3)
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22. ;Hubo influencia protestante?

Aqui debemos ser extremadamente precisos.
Existié un contexto ecuménico posterior al Concilio.
Existieron contactos con comunidades protestantes.

Existieron tedlogos de distintas tradiciones que participaron como observadores o expertos
en determinados procesos.

Y algunos criticos de la reforma han sefialado similitudes entre determinadas modificaciones
litdrgicas y preocupaciones histéricas de la Reforma protestante, especialmente alrededor
del énfasis en:

* |a mesa;

* |a asamblea;

* la proclamacion de la Palabra;

* la comprension comunitaria;

* la participacion;

* |la reduccién de ciertos elementos considerados secundarios.

Pero de ahi no se sigue automaticamente que:
I “La nueva Misa fue disenada por protestantes.”

Esa afirmacidén seria histéricamente demasiado fuerte y requiere pruebas especificas que no
pueden sustituirse por semejanzas.

La cuestion mas interesante es otra:

:Algunas modificaciones terminaron produciendo una percepcién de la Misa
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mas cercana a determinadas sensibilidades protestantes?

En determinados contextos, si puede sostenerse como critica teoldgica y pastoral,
especialmente cuando la celebracidon se centra predominantemente en la comunidad y la
proclamacién, mientras queda oscurecida la dimensién sacrificial y adorante.

Pero eso no equivale a afirmar que la Iglesia haya abandonado la doctrina catdlica.

23. La propia Iglesia reconocid que hubo
problemas

Y esto es especialmente importante.
Benedicto XVI no negd la reforma litdrgica.
Al contrario.

En Sacramentum Caritatis afirmé que la renovacién litdrgica vinculada al Vaticano Il tuvo
valor y produjo frutos, pero también reconocié dificultades y abusos en su recepcion. Insistio
en que los cambios debian interpretarse dentro de la unidad del desarrollo histérico de la
liturgia y no mediante “rupturas artificiales”.

Esta afirmacion es importantisima.

Porque nos permite superar dos extremos.

Primer extremo:

“Todo lo posterior al Vaticano Il fue perfecto y cualquier critica es desobediencia.”
No.

Segundo extremo:

“El Vaticano Il destruyé completamente la Iglesia y cred una religion nueva.”
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Tampoco.

La realidad histérica es mas compleja.

24, Benedicto XVI y la hermenéutica de la
continuidad

Benedicto XVI intentd precisamente abordar esta cuestion desde una perspectiva de
continuidad.

En Summorum Pontificum, afirmé que el Misal de Pablo VI constituye la expresion ordinaria
de la lex orandi del rito romano, mientras que el Misal de 1962 constituia entonces una
expresion extraordinaria de la misma lex orandi.

Su objetivo era evitar la idea de que existieran dos Iglesias.
La cuestion era:

¢Como puede la Iglesia conservar su tradicion liturgica mientras desarrolla
legitimamente sus formas?

Esta pregunta continla siendo extraordinariamente actual.

25. Pero entonces, ;qué pasd con la liturgia
tradicional?

Aqui aparece otro fendmeno interesante.

Muchos jévenes que jamas vivieron antes del Concilio han comenzado a descubrir la liturgia
tradicional.
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Y esto resulta especialmente significativo.

Porque no estamos hablando Unicamente de personas ancianas apegadas a recuerdos de
infancia.

Hay jévenes que buscan:

* silencio;

e reverencia;

e |atin;

e gregoriano;

» orientacion hacia Dios;

e Comunidn reverente;
 sacerdocio claramente expresado;
e continuidad historica;

e solemnidad;

trascendencia.

iPor qué?
Quiza porque una generacion saturada de ruido esta descubriendo el valor del silencio.

Una generacién que vive conectada permanentemente a una pantalla esta descubriendo el
valor de desconectarse.

Una generacién que vive rodeada de relativismo esta buscando algo que no cambie.

Y una generacion acostumbrada a que todo gire alrededor del individuo comienza a descubrir
la belleza de una liturgia que dice:

I No eres tu el centro.

Catholicus.eu Catdlicos europeos en Espafiol | 26



;LA LITURGIA CAMBIO PARA SER MAS ACCESIBLE... O TERMINO
PARECIENDOSE DEMASIADO AL PROTESTANTISMO? | 27

26. La tradicion no es nostalgia

Este punto es fundamental.

La liturgia tradicional no deberia reducirse a:
I “Antes todo era mejor.”

Eso seria una forma de nostalgia.

La Tradicidn catdlica es mucho mas profunda.
Tradicion significa recibir algo que no hemos creado nosotros.
El cristiano no inventa su fe.

La recibe.

Recibe la Escritura.

Recibe los sacramentos.

Recibe el Credo.

Recibe la doctrina.

Recibe la liturgia.

Recibe la espiritualidad.

Recibe una herencia.

Y después tiene la responsabilidad de transmitirla.

San Pablo escribe:
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“Yo recibi del Senor lo que os he transmitido.”
(1 Corintios 11,23)

Esta frase podria considerarse casi un principio de toda espiritualidad tradicional.
Recibir.

Conservar.

Vivir.

Transmitir.

27. La liturgia no pertenece a una generacion

Este es uno de los grandes problemas de la modernidad.

Existe la tentacién de pensar:

I “A los jovenes les gusta esto.”
I “A los mayores les gusta aquello.”
I “Esta musica es mds moderna.”

I “Ese rito es demasiado antiguo.”
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Pero la liturgia no debe someterse simplemente a las modas.
Porque la liturgia pertenece a toda la Iglesia:

* a |los vivos;

a los muertos;

a los santos;

a los angeles;

a los hombres de todas las épocas.

Cuando entramos en la Misa no estamos asistiendo a un producto cultural de 2026.

Estamos entrando en el culto de la Iglesia.

28. El problema pastoral de una liturgia
excesivamente informal

En las Ultimas décadas aparecié también una tendencia hacia la informalidad.
Sacerdotes que improvisan constantemente.

Comentarios interminables.

Aplausos.

MuUsica poco apropiada.

Celebraciones tematicas.

Chistes.

Intervenciones espontaneas.

Gestos no previstos.

La liturgia convertida en una especie de evento.
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Aqui es donde debemos recordar algo que Benedicto XVI subray6 con fuerza:

la verdadera participacidn se favorece mediante una correcta ars celebrandi.
Es decir, mediante el arte de celebrar correctamente.

La obediencia a las normas litlrgicas no es enemiga de la participacion.

Es precisamente uno de sus fundamentos.

29. Cuando el sacerdote desaparece... y
cuando aparece demasiado

Parece una contradiccion.

Pero hay dos peligros opuestos.

Primer peligro: el sacerdote desaparece

Todo parece una actividad comunitaria.

Segundo peligro: el sacerdote aparece demasiado

Toda la Misa depende de su personalidad.

En ambos casos existe un problema.

El sacerdote no deberia ser invisible como si no tuviera una funcién propia.
Pero tampoco deberia convertirse en el protagonista.

El protagonista es Cristo.

Esta es probablemente una de las claves mas importantes para recuperar una verdadera
cultura litdrgica.
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30. El altar no es un escenario

Un escenario esta disefiado para que alguien actie delante de otros.
El altar estd destinado al sacrificio.
Esta diferencia arquitectdnica tiene una enorme importancia.

Cuando una iglesia esta disefiada como un teatro, la atencién se concentra naturalmente en
quien esta delante.

Cuando el espacio esta orientado hacia el altar y el sagrario, el edificio entero parece
proclamar:

I Dios esta aqui.

La arquitectura también es teologia.

31. ;Y el sagrario?

Otro elemento de enorme importancia pastoral.
La ubicacién del Santisimo Sacramento transmite un mensaje.

Si el sagrario ocupa el centro de la iglesia y todo conduce hacia él, incluso el visitante que no
conoce la teologia percibe que alli existe una presencia especial.

Si el sagrario queda relegado a un rincén, la percepcion puede cambiar.

No significa que Cristo esté “menos presente”.
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Pero nuestra pedagogia visual cambia.

Y la liturgia necesita también pedagogia visual.

32. La liturgia debe convertir al hombre, no
entretenerlo

Aqui podemos formular una regla sencilla:

Si una liturgia consigue que me sienta protagonista pero no me conduce a la
conversién, ha fracasado pastoralmente.

Si una liturgia me conduce a arrodillarme ante Cristo, reconocer mi pecado,
escuchar su Palabra y ofrecerle mi vida, ha cumplido su finalidad.

La Misa no existe para producir una emocion.

Existe para darnos a Cristo.

33. “No asistimos a la Misa": ofrecemos el
sacrificio con Cristo

Existe ademas una expresion tradicional que conviene recuperar.
No somos espectadores.

Pero tampoco somos los productores del sacrificio.

Cristo es el Sumo Sacerdote.

El sacerdote ministerial actla sacramentalmente en su persona.
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Y los fieles participan ofreciendo espiritualmente su propia vida.
Esto esta muy cerca de lo que pidié el propio Vaticano Il

que los fieles aprendan a ofrecerse a si mismos al ofrecer la Victima inmaculada, no
solamente por las manos del sacerdote sino juntamente con él.

iQué profundidad hay aqui!
Tu enfermedad.

Tu trabajo.

Tus problemas matrimoniales.
Tus preocupaciones.

Tus pecados arrepentidos.
Tus sufrimientos.

Tus sacrificios.

Tus hijos.

Tus proyectos.

Todo puede ser colocado sobre el altar.

34. La Misa como escuela de sacrificio

Nuestra sociedad ensefa:

I “Busca tu comodidad.”
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La Misa ensena:
I “Entrégate.”
Nuestra sociedad ensefa:
I “Haz lo que te haga feliz.”
La Cruz ensena:
I “No se haga mi voluntad, sino la tuya.”
Nuestra sociedad ensena:
I “Tu eres el centro.”
La liturgia ensena:
I “Santo, Santo, Santo es el Senor.”

Por eso una liturgia verdaderamente catélica deberia formar personas capaces de
sacrificarse.

Porque un cristianismo sin sacrificio es incomprensible.
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35. ;Qué deberiamos recuperar hoy?

No necesariamente debemos pensar solamente en “volver atras”.

Podemos hablar de recuperar lo que nunca debid perderse.

1. El sentido de lo sagrado

La iglesia debe ser diferente de cualquier otro edificio.

2. El silencio

Necesitamos recuperar espacios reales de silencio antes, durante y después de la Misa.
3. El gregoriano

No como pieza de museo, sino como patrimonio vivo de la Iglesia latina.

4. El latin

Sin convertirlo en una barrera, sino como patrimonio comudn que puede convivir con la lengua
vernacula.

5. La reverencia

Genuflexiones, inclinaciones, silencio y dignidad.

6. El sentido sacrificial

La Misa debe volver a ser explicada claramente como sacrificio de Cristo.

7. La adoracidén eucaristica

No puede existir una auténtica cultura eucaristica sin adoracion.

8. La confesion

La participacion eucaristica requiere una vida de conversion.
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9. La formacidn litlrgica
No basta con cambiar las formas.
Hay que ensenar su significado.

10. La centralidad de Cristo

Por encima del sacerdote, del coro, de los lectores, del grupo parroquial y de cualquier
movimiento.

Cristo.

36. No necesitamos una liturgia “mas
moderna”

Quiza necesitamos una liturgia mas catdlica.

Esta afirmacion es mucho mas profunda.

Porque “moderna” significa temporal.

“Catodlica” significa universal.

La Iglesia no tiene que competir con el mundo.

No necesita utilizar exactamente sus cédigos para atraerlo.

La Iglesia posee algo que el mundo no puede ofrecer:

Cristo.

Y cuando la liturgia manifiesta verdaderamente a Cristo, ocurre algo extraordinario.

El hombre entra.
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Se encuentra con algo que no ha fabricado.

Y precisamente por eso puede comenzar a cambiar.

37. La liturgia debe ser accesible, pero no
banal

Hay una diferencia enorme entre:

hacer comprensible el misterio

y

eliminar el misterio para hacerlo comprensible.

La primera es evangelizacion.

La segunda es empobrecimiento.

Un nifio puede no entender la teologia de la transubstanciacion.
Pero puede aprender a arrodillarse.

Puede aprender a guardar silencio.

Puede aprender que el altar es sagrado.

Puede aprender que el sacerdote no estad actuando.

Puede aprender que la Hostia consagrada no es un simbolo cualquiera.

Y, con el tiempo, comprendera.
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38. La belleza también evangeliza

San Agustin hablaba de la belleza como algo capaz de conducir al alma hacia Dios.
La liturgia posee una belleza que no es decorativa.
Es teoldgica.

El incienso dice:

Dios es santo.

El silencio dice:

Dios es misterio.

El gregoriano dice:

Estamos rezando, no entreteniéndonos.

El altar dice:

Cristo se ofrece.

El sagrario dice:

Cristo esta realmente presente.

La genuflexidn dice:

Dios merece adoracion.

El sacerdote revestido dice:

No estd actuando por iniciativa propia.

Todo habla.
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39. La gran leccién del Vaticano |l

Seria injusto convertir todo este analisis en una acusacion contra el Concilio.
Sacrosanctum Concilium contiene afirmaciones profundamente tradicionales:

e la liturgia como culto a la Majestad divina;
* la Eucaristia como sacrificio;

* la presencia de Cristo;

* |la importancia del silencio;

* la conservacion del latin;

e |la importancia del canto gregoriano;

* la participacion interior;

* la necesidad de formacidn liturgica;

* |a reverencia;

* la continuidad con la Tradicion.

El problema histérico es que la aplicacion posterior fue mucho mas ampliay, en
determinados contextos, mucho mas radical que lo que muchas de esas
disposiciones conciliares parecen exigir.

Ese es precisamente uno de los debates que todavia continda.

40.Y esta discusion sigue viva hoy

No estamos hablando de una cuestidn arqueoldgica.
Es una cuestion completamente actual.

En 2026 seguimos preguntandonos:

¢ Qué significa participar en la Misa?

:Qué lugar ocupa el silencio?

:{Como debe celebrarse el sacerdote?
:{Como se transmite la fe mediante los ritos?
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e ;Coémo recuperar el sentido de lo sagrado?

» ;COmo atraer a los jovenes sin banalizar el culto?

e ;Como conservar la Tradicion sin convertirla en nostalgia?

» ;COomo reformar legitimamente sin romper la continuidad?

» ;COmo consegquir que la Eucaristia vuelva a ser verdaderamente el centro de la vida
catolica?

Y la respuesta no sera encontrada simplemente cambiando unas rdbricas.

Porque el problema es mas profundo.

Necesitamos una renovacion litlrgica que sea también una renovacion de la fe.

41. El verdadero problema no es latin contra
castellano

Tampoco es:

Misa tradicional contra Misa nueva.
La cuestion mas profunda es:

:Dios o el hombre?

Si Dios esta en el centro:

la lengua sera un instrumento.

La musica sera un instrumento.

La arquitectura serd un instrumento.
Los gestos seran instrumentos.

El sacerdote serd ministro.
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Los fieles seran adoradores.

La liturgia sera sagrada.

Pero si el hombre termina ocupando el centro:
la liturgia se convierte en una experiencia.

El sacerdote se convierte en protagonista.

La musica se convierte en entretenimiento.

La participacidn se convierte en actividad.

La iglesia se convierte en sala.

Y la Misa puede terminar pareciendo una reunion.

42. La respuesta no consiste en nostalgia, sino
en adoracion

Esta quiza sea la conclusién mas importante para un catdlico tradicional.

No defendemos una liturgia antigua simplemente porque sea antigua.

La defendemos cuando sus formas ayudan a transmitir aquello que la Iglesia cree.
No queremos latin por el latin.

Queremos recuperar el sentido de universalidad y sacralidad que puede expresar.
No queremos silencio porque nos guste el silencio.

Queremos silencio porgue necesitamos escuchar a Dios.

No queremos gregoriano porque sea medieval.
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Queremos recuperar una musica nacida para la oracion.

No queremos arrodillarnos porque sea una costumbre antigua.

Nos arrodillamos porque Cristo es Dios.

No queremos que el sacerdote dé la espalda al pueblo por una cuestién estética.

Queremos que toda la comunidad, sacerdote incluido, pueda expresar corporalmente que
todos miramos hacia el Senor.

43. La liturgia que necesitamos

Quiza la Iglesia de nuestro tiempo no necesita una liturgia que intente parecerse mas al
mundo.

Quiza necesita una liturgia que vuelva a mostrar al mundo algo que el mundo ya no sabe
mostrar.

El silencio.

La eternidad.

El sacrificio.

La belleza.

La verdad.

El pecado.

La misericordia.
La presencia real.

La Cruz.
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La Resurreccion.
Y, sobre todo:
a Jesucristo.

Porque cuando el sacerdote pronuncia:
I “Este es mi Cuerpo.”

no estamos ante una metafora.

Cuando dice:
I “Esta es mi Sangre.”

no estamos ante una simple representacion.
Estamos ante el misterio de la fe.

Y por eso la liturgia no puede ser tratada como cualquier otra actividad humana.

44, Conclusidon: jmas accesible o0 mas
protestante?

Volvamos finalmente a nuestra pregunta inicial.
¢La liturgia cambid para ser mas accesible o para ser mdas protestante?

La respuesta histdrica rigurosa es:
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El Vaticano Il quiso una renovacion litirgica que favoreciera una participacién
mas consciente, activa y fructuosa, una mayor riqueza biblica y una mejor
comprension de los ritos. No ordend convertir la liturgia catolica en una liturgia
protestante.**

Pero también es legitimo preguntarse si determinadas formas de aplicacidon de la
reforma produjeron, en algunos lugares, una comprension excesivamente horizontal,
comunitaria o didactica de la Misa, que termind oscureciendo en la practica —aunque no
eliminando doctrinalmente— su caracter sacrificial, sacerdotal y adorante.

Y aqui encontramos una de las grandes tareas de la Iglesia del siglo XXI:
recuperar el equilibrio.

No necesitamos enfrentar:

Tradicion contra Concilio.

Necesitamos recuperar:

Tradicion + verdadera reforma + reverencia + continuidad.

La Iglesia no necesita hacer que la Misa sea menos misteriosa.

Necesita ensenar al hombre moderno a entrar en el misterio.

Porque quiza el problema no sea que la liturgia sea demasiado dificil.

Quiza hemos olvidado algo mucho mas sencillo:

“Quitate las sandalias de los pies, porque el lugar en que
estas es tierra santa.”
(Exodo 3,5)

Moisés no necesitaba que Dios hiciera la zarza ardiente mas “accesible”.

Necesitaba aprender a descalzarse ante el misterio.
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Y quiza esa sea también la leccion que la liturgia catélica puede ofrecer al hombre de hoy.

En un mundo que grita, silencio.

En un mundo que banaliza, sacralidad.

En un mundo que se adora a si mismo, adoracion.

En un mundo que huye del sacrificio, la Cruz.

Y en un mundo que busca desesperadamente algo que sea verdadero:

Cristo.
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